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Aptedentagdo.

Este opusculo contém a parte central e — diremos —
substancial do volume da vida e escritos de Séror M. Con-
solata, religiosa capuchinha (1).

Séror M. Consolata, no século Pierina Betrone, nasceu,
a 6 de Abril de 1903, em Saluzzo. No ano seguinte a familia
foi fixar-se em Turim. Aos 13 anos, e precisamente na festa
da Imaculada Conceigcdo de 1916, Pierina, enquanto dava
gracas depois da sagrada Comunhd@o, ouviu pela primeira
vez a voz interior que lhe perguntava: QUERES SER TODA
MINHA? Sem compreender por inteiro a extensdo da per-
gunta, a crianga respondeu: “QUERO SIM, JESUS!”

Ser toda de Jesus era para ela fazer-se freira. Teve
muito que lutar pela vocagdo. Viveu mesmo durante algum
tempo sob dolorosa prova de espirito. Mas finalmente, a
17 de Abril de 1929, festa do Patrocinio de 8. José, viu rea-
lizada a sua ardente aspiracdo: nesse dia entrava pelos um-
brais do Mosteiro das Capuchinhas de Turim (Borgo P6).

A 22 de Julho de 1939, havendo mecessidade de desdo-
brar aquela Comunidade que se tinha tornado excessivamen-
te numerosa, Séror Consolata passou para o novo Mosteiro
de Moriondo (Testona), onde a 18 de Julho de 1946, na ida-
de de 43 anos, coroou, com santa morte, uma vida breve
mas sobremodo intensa.

Os despojos mortais repousam no cemitério de Monca-
lieri.

Favorecida por Deus com grande dons, S6ror Consolata
passou-contudo despercebidamente em meio da pequena Co-
munidade. E n@o sé isso, mas mem mesmo os dons divinos
lhe fizeram nunca diminuir em nada o esfor¢o que tem de
fazer toda a criatura que aspira as culmindncias da Santi-
dade. Cada passo dado no caminho do peirfeicio custou vio-
léncia & sua matureza. E isto sempre, até co cxtremo da
vida, em luta cerrada contra os defeitos que lhe ndo falta-

(1) P. Lorenzo Sales — SUOR CONSOLATA BETRO-
NE e IL DIVINO MESSAGGIO AL MONDO.

(Edizioni Paoline — ALBA).
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ram, como ndo faltaram tentagoes, por vezes violentissimas,
contra quase todas as virtudes. A caracteristica desta sim-
ples religiosa foi a temacidade, a generosidade e o ardor
combativo. Na doncdo de si mesma a Deus e ao préximo nao
soube o que fosse medida ou reserva.

Como outrora Santa Teresa do Menino Jesus, da qual
€ conquista gloriosa, S6ror Consolata recebeu de Deus mis-
sd@o e vocagdo particulares.

A MISSA0, — para cumprimento da qual se ofereceu
como vitima, prévia especial solicitacdo divina -—, é em fa-
vor daqueles e daquelas que ela gostava de chamar SEUS
IRMAOS e SUAS IRMAS: — as almas sacerdotais e reli-
giosas que prevaricaram. Sobremaneira comsoladoras sa@o
as promessas de Jesus a este propésito como se pode ver
no acima aludido volume da Vida.

A VOCACAO particular dela foi a do amor: integrar,
por assim dizer, a doutrina de S. Teresa do Menino Jesus
acerca do caminho da infdncia espiritual, dando-lhe forma
concreta, prdtica, acessivel a todas as almas que a ele se
sentem chamadas. Essa doutrina ou caminho de amor pode
resumir-se nos seguintes trés nontos, — substdancia dos ensi-
namentos de Jesus a Séror Consolata:

1 — ACTO INCESSANTE DE AMOR (COM O CORACAO).

2 — “SIM” A TODOS, COM UM SORRISO, VENDO E
TRATANDO A JESUS EM TODOS.

3 — “SIM” A TUDO (a todas as solicitacées e pedidos divi-
nos) COM UM “OBRIGADO’".

Estes trés pontos encontramo-los repetidas vezes com-
pendiados nesta outra férmula:

NAO PERDER ACTO DE AMOR, NEM ACTO DE CARI-
DADE NEM ACTO DE SACRIFICIO, DE UMA COMU-
NHAO A OUTRA.

Trata-se, portanto, de verdadeiro programa de vida es-
piritual, em que se compendiam os deveres du alma para
com Deus, para com o préximo e para consigo mesma. Ha
gue observar, porém, sempre segundo os ensinamentos
divinos —, que a fidelidade ao “SIM” a todos e ao “SIM”
a tudo € facilitada pela fidelidade ao ACTO INCESSANTE
DE AMOR, o qual constitui, por isso, razdo de ser da mova
manifestagdo misericordiosa do Corac¢cdo de Jesus.

Neste opisculo trataremos exclusivamente do ACTO IN-
CESSANTE DE AMOR.

Qual a mossa parte neste trabalho? — A de simples
compilador. Coordenar a matéria de acordo com o nexo 10-
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gico correspondente & finalidade préviamenie estabelecida.
Da mossa lavra ajuntdmos pouquissimo: apenas o estrita-
mente necessdrio para ligar entre si as diversas partes, com
alguma que outra breve reflexdo ou elucidagdo onde mos
pareceu mecessdario ouw de utilidade para o leitor.

O estilo € tal qual é: chd@o e popular. Ndo seriamos ca-
pazes de melhor, e, nem que fbssemos, o teriamos feito,
para ndo transtornar mem tolher os designios de Deus na
divulgacdo desta doutrina. Estamos em dizer que Jesus es-
colheu para o caso o instrumento menos apto, de modo que
aparegca bem claro que quem fez e faz tudo € Ele; e para
que a doutrina do homem, abstrusa o mais das vezes, n@o
fosse sobrepbdr-se a Sua, sempre tdo simples e clara, e na
qual toda palavra é luz, verdade e vida.

O opusculo, ou melhor, a doutrina mele contida. serd
‘para todas as almas? — Em nosso parecer, hd que distin-
guir entre o que ¢ vida de amor em geral e o que € prdtica
da vidae de amor conforme determinado método. No primei-
TOo caso, estas pdginas sdo indubitavelmente para todos,
uma vez que € para todos o grande mandamento do amor
de Deus. As ligoes divinas, nele contidas, mais ndo sd@o, em
substdncia, do que apelo insistente & observancia desse
mandamento: do qual faz parte m@o sé6 o amor, mas tam-
bém a perfeigc@o do amor.

Agora, pelo que diz respeito a prdtica da vida de amor
segundo o método ensinado por Jesus a Séror Conmsolata,
a coisa muda de feicdo. Neste caso, as ligoes divinas, —
embora, sob certos aspectos, utilissimas para todos —, di-
rigem-se evidentemente a niumero mais restrito de almas:
— as que, Religiosas ou ndo, favorecidas por especial voca-
¢do de amor e, por conseguinte, com atractivo para a vida
de amor, desejam vivé-la em toda a sua perfeicdo.

Em qualquer caso, uma coisa nos parece certa: mada
nela se contém que possa dalgum modo interferir no espi-
rito préprio de cada Congregagd@o Religiosa, tanto das de
vida contemplativa como das de vida ativa. Ao contrdrio,
86 poderd ajudar, e muito, a manté-lo em vigor ou a fazé-lo
reflorescer, levando as almas ao perfeito exercicio do amor
de Deus, ao perfeito exercicio da caridade miutua e da mor-
tificag@o cristd; que estes sdo os trés requisitos essenciais
da vida e da perfeicao religiosa. E tudo isto mesmo abs-
traindo das promessas divinas que encontraremos.

Jesus quer a removacgdo espiritual do mundo, mas que-
re-a através de um ressurgir mais vigoroso da vida sobre-
natural mas almas e, em primeiro lugar, nas almas a Ele
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consagradas. O fermento divino é que hd de levedar a
massa.

Ao Coragdo SSmo. de Jesus, por meio do Corag¢do I'ma-
culado de Maria, confiamos este humilde trabalho, pedindo
o0 queira abengoar para que o seu reino de amor venha de-
pressa ao mundo.

P. Lourenco Sales M.C.
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CAPITULO I

Na Sdteira de
Santa Tereda do Mening Jesid

SOROR CONSOLATA E A
«HISTORIA DUMA ALMA»

A vida de infancia espiritual ndo é novidade
«(quanto a doutrina, e ndo vem dos homens. E do Evan-
gelho (1).

Santa Teresa do Menino Jesus teve o mérito de
haver compreendido, com certa genialidade maior de
intuicao, este ponto especial dos ensinamentos do Di-
vino Mestre, e de o ter aplicado ao conjunto da vida

(1) Na verdade vos digo que, se vos nao converterdes
¢ vos nao tornardes como meninos, niao entrareis no reino
dos céus (Mat. XVIII, 3). Deixai vir a mim as criancinhas
¢ nao as estorveis porque destas tais é o reino de Deus
(Murc. X, 14). Em verdade vos digo: Todo o que nao receber
o reino de Deus como um menino nao entrara nele (Marc.
X, 15). Todo aquele, pois, que se fizer pequeno como este
menino, esse sera o maior no reino dos céus (Mat. XVIII, 4).
(iragas te dou, 6 Pai, Senhor do Céu e da terra, porque
cscondeste estas coisas aos sabios e aos prudentes, e as
revelaste aos pequeninos. Assim é, 6 Pai, porque assim foi
do teu agrado (Mat. XI, 25-26).

Todo o canto do Magnificat nao é outra coisa senao a
exaltacdo da infancia espiritual feita por Aquela em cujos
Iabios pdoe a Igreja estas palavras: ‘“‘Congratulai-vos co-
mipgo, vos todos os que amais ao Senhor, porque por ser
pequenina é que eu agradei ao Altissimo’” (Da Liturgia).

Ii ainda, quando S. Paulo escreve: ‘‘As coisas loucas
scprundo o mundo escolheu-as Deus para confundir os sa-
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espiritual, apontando ao mundo a sua pratica com o
proprio exemplo.

Desta vida espiritual, do seu valor para o fim da
santificacdo das almas e para o apostolado, da sua
intima conexdo com as necessidades espirituais dos
nossos tempos, ja se disse e escreveu com copia de
doutrina e autoridade (2). Qualquer digressao, agora,
da nossa parte, sobre o assunto, seria, além de supér-
flua, temeraria. Mas, bem mais que as palavras, va-
lem os factos, para preconizar esse caminho de vida
espiritual. Quem podera dizer o niimero de almas ga-
nhas para Deus pela Santa Carmelita? Quem podera
contar as que se santificaram seguindo-lhe as pisadas
nesse pequenino caminho de amor?

Soror Consolata é uma destas.

Foi a leitura da «Histéria duma Alma» que fez
nascer uma santa inquieta¢do no espirito de Pierina,
quahdo ela, quase crianca ainda, ardia jA em Ansias
de se dar a Deus, mas nio via claro o caminho que
havia de seguir.

Eis o que ela escreve nas suas notas autobiogra-
ficas (3):

«Uma segunda-feira, no verao de 1924, certa
companheira, Gina Richetto, pediu-me para lhe guar-
dar um livro. Tornaria depois para o levar. Abro-o...
é a <HISTORIA DUMA ALMA». Depois de ceia, subo
para uma espécie de balcdo ou terrago com ameias

bios; e as coisas fracas segundo o mundo escolheu-as Deus
para confundir os fortes; e Deus escolheu as coisas vis e
despreziveis segundo o mundo e aquelas que nao sao, para
destruir as que sao” (I Cor. I, 27-28), acaso nao faz ele o
elogio da infancia espiritual? — E assim S. Pedro também
ao exortar os cristaos: ‘“Como meninos recém-nascidos,
desejai ardentemente o puro leite espiritual, para, por meio
dele, crescerdes para a salvacio’ (I Petr. II, 2).

(2) Aludimos sobretudo a augusta palavra dos Sumos
Pontifices Bento XV e Pio XI.

(3) No volume da Vida dedicamos um capitulo aos
escritos de S6r Consolata.
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que donvinn para o estabelecimento (4), e ali, a luz do
Lo din rui, comego e continuo a ler a vida de
Sandn T'eresinha, Comogao nova me invade ao percor-
rer nguelns piginas. Compreendo ser eu precisamente
aqueln ol débil que o Senhor encontrou: «Se, por
Imparibvel, o Senhor encontrasse uma alma mais dé-
hil que nominha. . .». Mas isto, que irresistivelmente
mue nhini, ¢ convite as almas ‘pequeninas, € viver de
mnor, ¢ nopalavra «Jesus.  quereria ama-Lo tanto,
mun Lo como ninguém O amou nunca». E entao, na
minhn alma, di-se qualquer coisa de suavemente for-
le. Coom a cara entre as maos, escuto o chamamento

divino que no coragiio se me faz ouvir premente, ur-
dente,  »,

I o voz da graca que, ao incitar Pierina a cor-
L com Flrmeza toda hesitagiio ou dilagdo no que dizia
respeifo o vocaciio religiosa, The apontava 4 alma o
cnminho que esta devia percorrer: o pequenino cami-
nho do amor.

Confirmaciio esplicita de que se tratava, nao de
simples ¢ passageira impressao, mas de profunda
aceho de graca, té-la-a ela mais tarde do proprio Jesus
que The dirda em 27 de noveinbro de 1935:

Santa Teresinha escreveu: «Porque nao me é da-
do, 6 Jesus, contar a todas as almas pequeninas a tua
condescendéncia inefavel? Sinto que, se por impossi-
vel, Tu encontrasses entre elas uma mais fraca do
que a minha, te comprazerias em cumula-la de favo-
res ainda maiores, contanto que ela se abandonasse
com plena confianca a tua misericordia infinita».

I’ois bem, Eu encontrei esta debilissima alma, que
~e abandonou com plena confianca & minha miseri-
cordia infinita: és tu, Consolata, e por teu meio hei

(1) Naquele tempo a familia Betrone possuia um esta-
helecimento de massas alimenticias no “Corso Vittorio
lXmanuele’.
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de operar maravilhas que ultrapassarao os teus gran-
dissimos desejos (5).

Séror Cosolata é, por conseguinte, uma gléria de
Santa Teresinha. Por ela foi conquistada para o pe-
quenino caminho do amor, e por Deus escolhida para
confirmar a doutrina desse caminho e revesti-la de
forma concreta.

O MESMO ESPiRITO

Verdade é que Soéror Consolata teve dons extra-
ordinarios, como visées e coloquios divinos. Mas, a
parte o facto de que também na vida de Santa Tere-
sinha o extraordinario ndo falta, (6) nao deixe de
observar-se que se trata de dons gratuitos que a alma
nio pode recusar, como também niao deve busca-los.
Bastia nao estar a eles apegada além do conveniente,
e-dar-lhes o justo valor em ordem a propria santifica-
cao. Assim fez Sor Consolata: enquanto foi com eles
favorecida, sentiu-se deles profundamente indigna e
humilhada; e quando se viu privada, nao se alterou,
e muito menos recuou um apice na heroica fidelidade
a graca.

Na sua vida encontramos todos os caracteres da
infancia espiritual, e o primeiro entre todos o que
€ mais da esséncia dela: a vida de amor. Citamos dos
seus escritos:

«Esta manha (2 de agosto de 1935) perguntei
entre mim: Porque razao Tu, 6 Jesus, te das as al-
mas pequeninas com tanta ternura, e as rodeias de
todos os cuidados e provés a todas as particularidades
ainda as mais minimas. porqué? E, na minha alma,

(5). Desejos de amor, de santidade e de almas, como
a seguir se vera.

(6) Recordamos a visio de N. Senhora, a visio profé-
tica acerca da doenca do pai, a luz profética a respeito da
sua futura missao e a misteriosa ferida de amor que so-
breveio ao acto de oferecimento como vitimazinha.
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ez we luz, No Sagrado EKvangelho, apés as divinas pa-
lnvens: Delxal que venham a Mim os pegueninos, e
nho lhen o entorvels, porque destes é o reino de Deus,
hiv e pnlaven que me revela o teu Coragao mater-
mnl: K nbracenndo-os e impondo-lhes as miaos, aben-
¢coou=on (7). Niio 86 os abengoaste, mas deixando de-
bl o teu Coragiio divino, abragaste-os.

I'ntno, num quadro, vi a grande familia humana,
on [llhos mis velhos que trabalham e ganham, e
que, we nelivos, inteligentes e bons, sdo orgulho dos
piln; ¢ o8 nnis pequenos, que nao fazem nada, mesmo
i, mng i ¢ tém a parte mais consideravel no
corngno mnlerno, Porque, dize-me, 6 Jesus, quando é
guie mndn gozn nmn mive ? Quando o filho a honra com
0 hom vemulbido nos estudos ou em qualquer outra
colan, ou quando  pequenino - cle lhe pertence to-
mlmente, ¢ cln pode enfaixa-lo, desenfaixa-lo, aper-
1410 no coreno & sun vontade, prodigar-lhe todas as
lernuens?, . Ohl a alegria que experimenta a mae
no pé do ber¢o do seu menino estremecido, ninguém
podert nunea exprimi-la! Como alias ninguém pode-
i dizer qual dos dois mais goza: — se a criancinha
ique recehe Lantas caricias, ou a mae que as prodiga.

Para o scu pequenino sao os vestidinhos mais
helos, as coisas mais delicadas, e, se por impossivel,
¢le licasse sempre pequenino, a méae continuaria a
pradigar-lhe cuidados e ternuras, sem jamais se can-
war, por toda a vida.

Transplantando isto ao campo espiritual, parece-
me perfeita imagem do que faz Jesus com as almas
wqueninas. Estas sdo suas, exclusivamente suas. E
“l¢, com ternura de mae, prepara para elas os habitos
mnis belos de virtude. E, como as criancinhas sio in-
diferentes, pode vesti-las com virtudes ou despoja-las
n bel-prazer, pode aperta-las contra o Coracgao ou dei-
xh-las a um canto: elas ficardo igualmente felizes,

(7) Marc. X, 14 e 16.
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contanto que o possam amar, contanto que possam vi-
ver sob o seu sorriso divino, contanto que possam
oferecer-lhe alguma coisa para o ajudar a salvar as
almas. A alegria maior que na terra se pode gozar é
possuir a Deus, mas a Deus s6. Entao é o Paraiso an-
tecipado. E as almas pequeninas gozam-no. .».

Por «almas pequcninas» devem entender-se nao
apenas as almas inocentcs — (ual foi a de S. Teresi-
nha —, mas também as que, a forca de amor, querem
reparar e remir o tempo perdido. Sor Consolata nio
se esquece de no-lo fazer saber, incluindo-se a si mes-
ma neste niumero.

«Quao bom é Jesus! E com que ternura maternal
Ele toma em seus bragos divinos aqueles que ansiam
conservar-se pequeninos em sua presenca! Como se
debruca sobre eles para saciar-lhes todos os desejos,
para fazer-lhes todas as vontades, mesmo quando es-
tas almas, ricas s6 de desejos, tiveram a suma des-
ventura de ofender ao Senhor, como Consolata!.
Oh! S6 Jesus sabe tudo esquecer, e compraz-se até em
fazer superabundar a graca onde antes superabundou
a culpa» (8).

Assim sucedeu com Sor Consolata, e assim suce-
dera com todas as almas, inocentes ou pecadoras, que
quiserem segui-la no mesmo caminho do amor.

Citaremos ainda, em confirmacao deste seu
enlevo pela santidade da infancia espiritual, algumas
anedotas de vida intima capuchinha, nas quais paira
o espirito do Serafico Patriarca e se sente como que
a fragrancia das célebres «Florinhas de S. Francisco».

«Um dia veio 4 minha cela uma das aspirantes
do probandato, pedir-me sandalias (9). Observei-lhe

_—

(8) Onde abundou o pecado, superabundou a graca
(Rom. V, 20).

(9) Entre muitos oficios, S6r Consolata teve também
o de encarregada da sapataria da Comunidade.
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que, nuo estando habituada a usa-las, nos primeiros
dins The fariam mal aos pés.

Nao, Sor, nos em casa somos pobres, pobres
opernrios, ¢ andar sempre de «sibret» (chinelinhas)
nno podin ser, ¢ entdo de inverno andava sempre de
lmmnncos,

Mas dissc-me estas palavras com tamanha ex-
pressno de convinecente humildade, que me como-
veu, Se e losserica, ter-lhe-ia metido nos pés todos os
asibret» possiveis!... E quando mais tarde a vi, como
s¢ usa entre nos pela novena de S. Francisco, pedir
it porta do coro a esmola de oragGes para alcancar a
praga de tirar proveito dos santos exercicios, ante o
scu fom humilde, suplicante e confiado, nao pude
conler-me que niio me inclinasse para ela e lhe dis-
SOSSC: Sim, pedirei a0 Senhor que a fagca uma
grande santal

«Naquele dia, compreendi por que é que o Cora-
¢ito de Jesus se debruga com tao misericordiosa con-
descendéncia sobre os pequeninos, sobre os humildes:
¢ porque a nossa fragilidade abala-o profundamente
¢ Ele nao pode resistir a nossa tio grande miséria, e
como é rico da todos os «sibret» possiveis.

«Uma tarde parei um pouco ao pé da horta e
scntei-me num banco. Os pintainhos, tomando-me
pela sua boa dispenseira, rodearam-me logo, salta-
ram-me para o colo e depois puseram-se todos em fila
pousados nas costas do banco. Fizeram-me lembrar
do N. P. S. Francisco e deixei-os fazer quanto quise-
ram sem os espantar. Depois senti necessidade de lhes
cmprestar o meu coragao, para que também eles pu-
dessem amar, quanto o desejo eu... Tendo um deles
ficado no meu colo, tentei acaricia-lo, mas ele teve
medo e comegou-lhe o coracdozinho a bater forte,
forte. Quis acalma-lo, e para isso aconcheguei-o ao
scio e apertei-o contra o meu coragio, até ele ficar
tranquilo. Vi que gostava e se deixava estar quie-
linho, mas eu deixei-o ir embora para o pé dos com-
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panheiros, e voltei para o Coro a adorar a Jesus...
Ja nio pensava neste fato insignificante, quando veio
a graca ilustrar-me acerca dele: se a Consolata tinha
tido compaixido do pobre pintainho, s6 porque o vira
cheio de.medo, e tinha sentido necessidade de estrei-
ta-lo ao coracdio para o tranquilizar, quanta mais
compaixao pela minha pobre alma, e necessidadce de
me estreitar ao Seu Coracao divino, nao sentiria o
Coracao de Jesus, que é Coracdo humano! E como
eu de manha tinha cometido uma falta contra a ca-
ridade e por isso me considerava indigna, vcio-me
outro pensamento que me confortou o espirito: quc
meérito tinha aquele pintainho para eu chegar a estrei-
ta-lo contra o coracao, acaricia-lo? Nenhum; a com-
paixdo, simplesmente, é que me tinha levado a a-
quilo. Pois bem, a mesma compaixao € que levava
Jesus a vir para a minha pobre alma. — Jesus. eu
sou o teu pintainho! — e pareceu-me natural subir
até junto do seu Coracgio e continuar ali a amars».

«Aqui, nas Capuchinhas, Jesus esta verdadeira-
mente a nossa disposic¢ao, e vive-se junto do seu Ta-
bernaculo com uma familiaridade indescritivel. Jesus
deve gozar com isso, porque quando nas oracocs e
devocoes particulares, nos aproximamos d’Ele, Ele
arrebata-nos, faz-nos sentir a sua divina presenca,
por forma de todo em todo especial, intima, afec-
tuosa... Nao sei, o aproximar-me do Tabernaculo para
rezar, parecia-me coisa, no meu caso, um bocado
farisaica para mim que antes deveria imitar o pobre
publicano do Evangelho; mas uma suave imagem,
onde se representava Jesus a acariciar as criancinhas,
tirou-me todo o temor: compreendi que nao é s6 a
alma que tem necessidade de orar junto de Jesus
vivo; é também Jesus, o Seu Coracao divino, que goza
com ter-nos ao pé de Si, sem ‘tantas etiquetas, como
as criancinhas da imagem, que andavam a compita
a ver qual era capaz de se abracgar mais estreitamen-
te com Eley».
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PREFERENCIAS DIVINAS...

Jemus, pela sua parte, intervinha nao raro para-
conllemi-la nestes sentimentos e propoésitos de infan--

¢ln enplritual. Ja nas visGes intelectuais de que era
fmvorecldn, sempre que Jesus a estreitava ao divino-
Corneno, via-se ela, ou melhor, via a sua alma em

flgurn de criancinha de poucos anos. Vinham depois
on dlvinos ensinamentos, acerca dos quais cedemos-
lhe n cla a palavra:

«Nos primeiros anos de Capuchinha, o amor a
Jenus fazia-o eu consistir em trabalhar muito. Mas
Jesus, logo ao comecar os Santos Exercicios da pri-
meirn Profissdo, tinha-me dito: Tu afanas-te em de-
maniadas coisas; s6 uma te é necessaria: amar-
Me! (10).

«No Pentecostes de 1931, no Coro durante a
meditagao, Jesus exigiu de mim um juramento. Co-:
plo-o: O Jesus, juro-te e creio-o firmemente, que o
eniminho a seguir é para mim o caminho do amor. A
¢le completamente me abandono, nele confio, e, anu-
Inndo todos os propdsitos passados, de hoje até ao
“1ltimo suspiro, confiando em Ti, te prometo viver
Je nmor, por meio de um incessante acto de amor,
cumprindo tudo com amor, nada buscando senao
nmor!

(10) Marta, Marta, tu afadigas-te e andas inquieta com.
multas coisas. Entretanto uma s6 é necessaria. Maria esco-
Iheu a melhor parte, que lhe nao sera tirada (Luc. X, 41-42).
A S6r Consolata especifica Jesus aqui em que consiste este
unum mecessarium: consiste no Amor. Este vale tanto para
n vida contemplativa como para a activa e mista (3 parte-
(junlquer consideracdo acerca da maior ou menor excelén--
cln Intrinseca de uma sobre a outra). A determinacdo do
Amor marca a adesio a fonte destas diversas vias, cuja
hnrmonia é dada pelo mesmo Amor (8. Tomds, 1I-11, 182, 3) ..
A respeito do caso pratico ao qual Sér Consolata alude, nio
ne {rata de que o muito trabalho esteja de per si em opo--
slicho com a vida de Amor: quer-se dizer apenas que a acti--
vidnde natural nio deve ser tal que sufoque a vida interior..

— 17 —



«Estava marcado o meu caminho e achei-me
cm plena luz. Compreendi que Jesus, na minha alma,
queria trabalhar Ele, e duma vez que me quiseram
fazer adoptar um método durante os Santos Exerci-
cios, e Consolata quis dar ouvidos a criatura, o Cria-
dor desfez tudo, imergindo-me em trabalhos urgen-
tes, a ponto de a minha alma, pela leitura e refle-
xo6es, ter de escolher o tempo da noite, depois de Ma-
tinas. E o que dai fiqueci entendendo foi: que tinha
mais necessidade de amar que de pensar (11).

«E todas as vezes que quis ceder a convites de
peniténcias extraordinarias além da regra, a luz eclip-
sava-se e eu encontrava-me em meio de trevas e
angustias. Tive efectivamente, naqueles tempos, de-
sejos ardentissimos de peniténcia. Foi-me concedida
liberdade absoluta (12) e aproveitei-a. Por fortuna,
tinha em mim Jesus que sabia impor-se, alias teria
dado cabo da sauide. O que eu a tudo preferia era a
disciplina de sangue, que tomava com cadeias de
pontas, no s6tao. Era a obediéncia e o desejo de lavar
no proprio sangue as culpas passadas. Jesus quis sa-
tisfazer-me este desejo, e deixava-me fazer isto e aju-
dava-me para nao vir a ser descoberta. Mas bem
depressa Ele mesmo veio a dissuadir-me, com os
factos primeiros e depois com a obediéncia, que nao
-era esta a sua vontade e que as almas havia de sal-
va-las com uma vida mais simples, e que deste modo
me faria santa.

‘ «Havia uma alma que era preciso levar para
Deus: uma alma que nos seus sessenta e mais anos
de vida, nao tinha nunca tido o conforto duma absol-
'vigdo nem a alegria duma Comunhao. Roguei a Jesus

(11) Depois explicar-se-a isto melhor.

(12) Nos primeiros anos de convento, S6r Consolata
‘nao teve direccao espiritual particular. Mais tarde, durante
cerca dum ano, teve uma direc¢cao proviséria mas niao con-
veniente para o seu espirito. Finalmente em maio de 1934,
.Jesus assinalou-lhe Director Espiritual.
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me dissesse tudo quanto queria de mim, contanto que
me desse aquela alma. Respondeu-me: «Dormiras
umia semana sobre as tabuas, tomaras a disciplina
todos os dias, traras toda a semana dois cilicios, e Eu
te darei esta alma». A Madre concedeu: se Jesus con-
verlesse aquela alma, a Consolata teria continuado
na via das peniténcias extraordinarias, senao nao.
Na conversao daquela alma a Madre conheceria o
querer divino a meu respeito. Chegou o dia estabele-
cido e esperado. Aquela alma declarou: «que nao
linha medo do inferno», bem longe de converter-se!
(13). Naquela manha mesma entreguei a Madrc
todos os instrumentos de peniténcia que possuia,
para nao mais os retomar. Derramei algumas lagri-
mas, porque Jesus tinha-me... enganado. Jesus tinha,
mas é, permitido aquela humilhacao para estabele-
cer-me definitivamente no caminho do amor.”

«Aproximando-se o santo Natal (1934), apode-
rou-se de mim grande desejo de preparar-me com
alguma peniténcia extraordinaria, ao menos com o
cilicio. Jesus interveio: O cilicio para vir ao encontro
de Mim seja nao perder um acto de amor (14).

«Outra vez quis impor-me uma novena de mor-
tificacdoes na comida, para obter graca e bénc¢aos nos
<xercicios Espirituais dados por um piedoso Sacer-

(13) Tratava-se dum seu tio, Félix Viano, que se con-
verteu mais tarde. Jesus declarou a S6r Consolata ter-lhe
dado esta alma unicamente em prémio do seu -incessante
acto de Amor.

(14) Nao sao as obras em si mesmas que honram a
Deus, mas o espirito que as informa. Dai que Jesus no
Evangelho condene as obras de piedade e de peniténcia
feitas por ostentacdo (Mat. VI, 16-23). E realmente, ‘‘qual-
quer outra iniquidade origina-se de praticar obras mas;
mas a soberba tece insidias as mesmas obras boas para as
fazer perecer” (S. Agostinho, Epist. 211, n. 6). Ora a alma
que vive de Amor, pde-se s6 por isso ao abrigo de tais in-
afdias, eliminando todo o perigo de inquinamento do bem
que pratica. Eis ai porque Deus tanto se compraz no espi-
rito de infancia espiritual.
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dote. A consequéncia foi: vinte dias de proibi¢cao do
jejum de regra! Tal me nao teria acontecido, se Jesus,
com isso, nao tivesse querido fazer-me compreender
que para a Consolata nao queria nem cilicios, nem
disciplinas, nem peniténcias mais que as da regra;
nada disso, s6 o dever, a Regra, e o amor. Oh! sim,
um incessante acto de amor! S6 isto, nada mais que
isto, porque o amor é tudo ¢, na pratica deste amor,
praticam-se todas as virtudes.

«Em maio de 1935, o novo confessor ordinario
comecou entre ndés o seu santo ministério e, numa
das primeiras confissoes, disse-me: «Todas as sema-
nas vencer um defeito (15); entao as suas confissocs
serdao boas e nao tera perdido o seu tempo e tera ale-
grado o Coracdo de Jesus». Aceitei o conselho com
alegria e envidei todos os esforcos para vencer um
defeito cada semana. Mas mais preocupada s6 com
chegar 4 semana seguinte sem ter dito palavra inutil
ou admitido pensamento imitil, um s6 que fosse, etc.,
ja nio pensava em amar (16) e a SS.* Virgem um
dia disse-me: Perdes-te em tantas minucias e nao das
a Jesus aquilo que Ele unicamente te pede. No ultimo
entardecer da vida desejaras poder viver para poder
fazer ainda um acto de amor, e sera tarde demais.
Gompreendi e apliquei-me novamente a amar (17).

«Uma noite, em meditacao, senti-me invadir —

(15) Diz a Imit. de Cristo (1. I, c. 11, n. 5): “Se cada
ano extirpassemos um vicio, em breve seriamos perfeitos’.
O conselho do “novo confessor’’ nao s6 difere no tempo, mas
também no espirito.

(16) Entenda-se: ‘ja nao pensava em amar com amovr
actual, isto é com o acto incessante de Amor’. — A cari-
dade habitual actualizando-se nas accoes do dever quoti-
diano, edifica, isto é, comstréi positivamente as energias,
rectificando-as.

(17) ‘““Se colocamos o aproveitamento espiritual da re-
ligido apenas nestas observdncias exteriores, bem depressa

acabara a nossa devoc¢ao’” (Imit. de Cristo, 1. 1, c. 11, n. 4).
Sé6r Consolata vai lentamente descobrindo as linhas clas-
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direi — de violenta comogao, enquanto uma voz, que
(ucria ser a divina, me profetizava dores, dores e
mais dores: «Chegou a tua hora... que fizeste, até
aqui, pelas almas? Nada...» Abandonei-me ao divino
querer e reencontrei a paz. Repeli aquela voz, pen-
sando no que Jesus me tinha dito, e ndo tardei em
descobrir o engano do inimigo que intentava apar-
tar-me do meu simples caminho do amor.

«Agora sou plenamente feliz, sinto-me no recto
caminho, precisamente naquele que Jesus quer. S6
me resta viver esta vida até morrer de amor!... Sim,
6 Jesus, sei que o que de mim desejas com ansia é
o amor, nada mais que o amor. Seguir outro caminho
é enganar-me a mim mesma, € perder tempo».

.. E DIVINAS COMPLACENCIAS

O proprio Jesus se dignava, de tanto em tanto,
manifestar-lhe o seu agrado por este esfor¢co de man-
ter-se em espirito e estado de infancia espiritual. E’
inegavel que Sor Consolata teve de Deus grandes
dons e gracas extraordinarias. Porqué? Dava-lhe a
resposta o0 mesmo Jesus. E essa resposta é de natu-
reza capaz de dissipar as desconfiancas que alguém
pudesse conceber a respeito desta alma: como se,
pelo facto de ela ter tido tamhém os seus defeitos,
nao fosse ja merecedora dos dons divinos. Isto pro-
cede de juizo errado que muitas vezes se faz destas
sracas gratis datae, ou carismas, como lhes chama
S. Paulo. Ora, dizia-lhe Jesus, a 15 de dezembro de
1935:

Olha, Consolata, as criaturas costumam medir
a virtude de uma alma pelas gracas que Eu lhe con-
cedo e enganam-se: porque Eu sou livre de agir como
quiser.

sicas da vida espiritual, e as iluminag¢ées divinas guiam-na
para esta libertag¢do interior da complexiddao instrumental
da perfeicdao, para eleva-la ao que nela é essencial, isto é, a
caridade (cfr.: S. Tomds, II-II, 184, 3).
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Por exemplo: é a tua virtude que merece as
gracas grandes que te tenho concedido? — Pobre
Consolata, tu nao tens virtude, nio tens méritos,
niao tens nada (18). Pecados, sim, terias, mas esses
ja nao existem, porque Eu os esqueci para sempre.

Ora, mas entio, porqué sobre ti, precisamente:
sobre ti, tantas e tantas gracas? — Porque Eu sou
livre de beneficiar a quem quiser. 0S PEQUENINOS
SAO0 O MEU FRACO, eis tudo!.. E ninguém pode
tachar-me de injustica, porque o Soberano é livre.
de beneficiar com largueza Real a quem quiser (19).

A 19 de marco de 1935, Jesus fazia a Sor Con-
solata uma grande revelacdo sobre a santidade de
S. José. Estupefacta e comovida, a humilde Irma diri-
ge-se-Lhe assim: «Porqué a mim, 6 Jesus, me dizes.
estas coisas, a mim que nada posso fazer, e as escon-
des as grandes personagens que tanto fariam? Res-
posta de Jesus: Aos pequeninos digo tudo!

Comprazia-se também Jesus em predizer a Sor
Consolata muitas coisas respeitantes ao seu futuro
apostolado, depois da morte. Confundida por tao
grande dignacio divina, apresentou-lhe ela um dia
respeitosa e mansa (ueixa, parecendo-lhe que Ele
lhe dizia demais. Jesus respondeu (12 de dezembro
de 1935):

Digo-te demais sobre o teu porvir?... Digo-te
tudo?... Tens razio, mas que queres, quando o Co-
racao transborda!... E depois, tu és tio pequenina,
que te contentas com escrever (porque Eu guero
que escrevas tudo) e por isso posso dizer-te tudo.

Nunca reparaste que a maiae, acariciando o seu

(18) Porque quem é que te distingue (dos outros, jul-
gando-te superior a eles)? E que tens tu que niao rece-
besses? E, se o recebeste, por qué te glorias, como se o nao-
tiveras recebido? (I Cor. IV, 7).

(19) Todas estas coisas as opera um s6 e 0 mesmo
Espirito, repartindo a cada um como quer (I Cor. XII, 11)..
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menino de colo, por vezes amimando-o diz-lhe coisas
que nao diria a um filho mais crescido...? Que
queres? O coracio materno tem necessidade de:
expandir-se, de dizer aquele pequenino ser, que nada
ainda compreende e apenas lhe sorri, todos os pro-
jectos que a seu respeito acaricia. Dir-lhe-a tudo,.
mesmo tudo, como Eu faco contigo.

Mas repara: quando a criancinha comecar a fa-
lar e lhe perguntarem: «Quem te fez este vestidinho
tio lindo»?, ela, toda contente, respondera: «Foi a
maezinha!», e sentir-se-a feliz com o vestidinho lin--
do e com ouvir que lho gabem.

Vés a diferenca que ha entre as almas grandes
e as almas pequeninas? Estas gozam com as virtudes
de que se sentem ornadas, «porque foi Deus quem
lhes as deu»; as outras almas escondem-nas com
medo que a soberba lhes as roube, porque tiveram
trabalho para as conseguir (20).

Entendeste, Consolata?... As almas pequeninas-
digo Eu tudo; elas nao Me roubam nada, e, a Mim
s0, referem louvor, honra e gléria!

Nao era a primeira vez que Jesus usava a com-
paracdo da criancinha e do vestidinho para indicar
que as almas pequeninas se abandonam confiadas a
ac¢do da gracga, mesmo no que diz respeito a propria
santificacao, contentes apenas com secunda-la em
tudo e por tudo com extrema docilidade. Com efeito,
a 8 de outubro de 1935, dizia-lhe:

(20) Com isto pde-se em relevo a parte activa da alma
no conseguimento da perfeicao; s6 que as almas pequeninas
apoiam-se mais sobre a gragca e sobre os dons de Deus,
cnquanto que as almas grandes, apoiando-se embora sobre
i graga, acentuam com certo relevo o papel da liberdade
¢ do exercicio das virtudes: as almas pequeninas gozam na
caridade, as grandes estdao alerta na humildade. — A ana-
logzia do vestido recorda manifestamente o hdbito das vir-
tudes: infusas no baptismo, as virtudes cristas actuali-
~un-se nas virtudes adquiridas, que supéem o esforco livre-
do homem, para viver em honestidade e em beleza.
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» Consolata, comprazo-me em ti, porque posso
fazer em ti tudo o que quero, e porque o faco Eu,
tudo. Diz’-me: tu sabes com quanto cuidado e amor
faz a mae o vestidinho para o seu menino; poe mes-
mo nesse trabalho todo o coracido. Ora se o seu fi-
lThinho nao lho deixasse fazer, por querer fazer ele,
por si mesmo,... 0 vestidinho, contristaria a mae (21).

As confissdes semanais de Sor Consolata, depois
de ter Padre Espiritual, eram brevissimas: Jesus nao
permitia que ela se expandisse com o confessor acerca
do que de extraordinario sucedia na sua alma. E
-dava-lhe depois a razao, a qual deveria ser bem con-
siderada por aqueles que, por principio, se opéem a
toda a nova manifestacao misericordiosa do Cora¢io
de Jesus. Dizia-lhe a 5 de dezembro de 1935:

Sabes poraue nao te deixo desabafar com o con-
fessor ordinario? Olha: Eu deixo a todos livres, nao
forco a vontade, mas a desconfianca em Mim, fe-
re-me.

Nao. Eu nao constranjo a crer nas minhas ma-
nifestacoes de misericérdia & forca de milagres. Ja
na minha vida mortal — e le-lo no Santo Evangelho
— a condicio para obter as minhas gracas era sem-
pre esta: «Se podes crer, tudo é possivel ao que
erél» (22).

Eis porque o que Eu digo as almas pequeninas,
de fé simples e integra, niao o revelo as almas grandes.

Nao, nao é culpa para elas, porque a vontade
deixei-lhes-a livre, mas privam-se de tantas luzes...
entendes-Me?

Oh, sim, Sor Consolata entendia esta linguagem
divina ¢ entendé-la-ao também todas as almas de
«fé simples e integra» (23). Sera bom também ter
v

(21) Tudo isto se explicarda melhor ao falarmos do
amor de abandono, (22) Cfr.: Marc. IX, 22

(23) Ja se entende que tal fé se apoia na autoridade da
Igreja, a qual, unicamente, toca autenticar as varias mani-
festagdes divinas, de que se fala aqui.
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presente, a proposito de coloquios divinos, as seguin-
tes declaracoes de Jesus a Sor Consolata (9 de no-
vembro de 1935): Se te mando escrever é porque as
minhas palavras farao muito fruto. As vezes pare-
cem-te um pouco pueris os meus arrazoados, mas é
porque tu és tao pequenina e Eu adapto a ti as minhas
palavras; mas: lembra-te que qualquer palavra minha
é espirito, é vida.

Este modo de proceder de Jesus para com as
almas pequeninas nao deve maravilhar. «Deus —
observa S. Francisco de Sales — é inocente com os
inocentes, bom com os bons, cordial com os que sao
cordiais, terno com os que sao ternos, e é, por vozes,
levado pelo seu amor a usar, para com as almas que
por amorosa pureza se fazem diante dEle criancinhas
pequeninas, do doce trato de santas caricias».

Mas até mesmo quando Jesus adapta o seu falar
Il pcquenez da criatura, as suas palavras sao verda-
deiramente e sempre «espirito e vida», pelos pre-
ciosos conceitos de vida espiritual que contém.
Apos um dia de extenuante fadiga, Sor Consolata
pedia perdao a Jesus por ter sido absorvida pelo
lrubalho e por isso impedida no exercicio continuo do
amor. Jesus para conforta-la disse-lhe: Olha: aquilo
e para as almas grandeg seria culpa, nao o é para
us almas pequeninas, e tu és tio pequenina! Eu con-
(rabalanco isso; amei Eu por ti, e portanto o dia,
todo, conto-to como um acto continuo de amor.

Doutra vez, em resposta as oracoes dela pelo P.
Ispiritual, ocupado entdo num curso de pregacées,
dizin The (16 de outubro de 1935): Sim, aquela pre-
pacio dara frutos abundantes de vida eterna. Que
queres!? Aos pequeninos tudo concedo. Tu nao Me
nepns nida a Mim e Eu nao te nego nada a fti.

I' 0 propdsito do estado de vitima, a que ela
limha sido chamada, assegurava-lhe (13 de novembro
de 19:30): Lembra-te sempre que a minha fortaleza
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nio te faltard nunca. Se te comunico as minhas vir-
tudes, esta em modo particular, porque tu és a
mesma fragueza.

O que, portanto, atraia sobre Sor Consolata
os olhares complacentes do Altissimo e lhe merecia
os favores divinos, era o espirito de infancia espiri-
tual; era o ela sentir-se e fazer-se nao s6 pequena,
mas pequenissima, ante o conspecto de Deus; era este
intimo reconhecimento da propria fraqueza, que a
levava a tudo esperar de Jesus que nela agia e lu-
tava; era o possuir o espirito de infancia espiritual e
o viver nele plenamente.
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CAPITULO 1II

Vida de amor e uirtuded cridtad

CRER NO AMOR

() caminho da infancia espiritual consiste essen-
cinhnente na vida de Amor, e o primeiro requisito,
pura praticar com convicgao e fruto a vida de Amor,
¢ c¢rer no Amor.

Crer no Amor significa, em primeiro lugar, crer
que Deus é Amor: Deus charitas est (I Jo. 1V,16).
I'u ndo podes viver sem amor, — dizia Nosso Senhor
n 8. Catarina de Génova — porque o Amor sou Eu,
leu Deus». E S. Bernardo comentando os Cantares:
-luste Esposo nao é s6 amante, é o mesmo Amor» (1).

A fé nesta verdade fundamental é necessaria
pura que a alma possa descobrir no Amor a causa
prima e eficiente de todas as obras de Deus. Foi a
supcerabundéancia do Seu Amor que levou Deus a
renlizar a Criagdo; foli o Seu Amor que inspirou a
Incnrnacdo (2) e a Redencdo (3); foi o Seu Amor

(1) “Adde quod iste Sponsus non modo amans, sed
Amor est” (In Cant. 83, 4). E prossegue: ‘‘Grande coisa é
o Amor, com a condi¢do, porém, de que va sempre dirigido
no sew principio, e volte a4 sua origem, e seja reconduzido
n nun fonte, da qual possa haurir a qualidade de correr
vwdn vez mais abundante”. Para que esta condi¢io possa
veriflear-se, vem Jesus Cristo como Redentor e Restaura-
o, ¢ por tal facto, ‘“nés conhecemos o amor que Deus
ten para conosco e cremos’” (I Jo. IV, 16) que Ele nos quer
he ¢ que ¢ Amor.

(2) A tal ponto amou Deus o0 mundo que lhe deu o seu
I'lho unlprénito  (Jo. II1, 16).
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que nos deu a Eucaristia (4) e os Sacramentos; foi
o Seu Amor que dispos o Purgatoério para as almas
a quem as provas da vida nao tivessem suficiente-
mente purificado; foi o Seu Amor que preparou a
mansdo da paz para as almas de boa vontade; foi
o Seu Amor ultrajado e ndo reconhecido pelos pre-
varicadores que criou o inferno (5). S. Francisco de
Sales tinha razdo ao escrever: «Na Igreja de Jesus
Cristo tudo pertence ao Amor, tudo esta fundado
no Amor, tudo é Amor» (6).

Nao basta: é mistér descer das grandes obras
de Deus a cada um dos acontecimentos de que se
entretece a vida do mundo e dos individuos, para
discernir neles, juntamente com o toque sapiente
da mao de Deus, a marca do Seu Amor. Ele ndao pode
fazer sendo obras de Amor: pensamentos, actos, todas
as divinas vontades sio Amor, até mesmo quando
castiga. Escreve Sor Consolata:

«... Ao entardecer de 24 de agosto de 1934,
encontrava-me na cela, perto da janela. Tinham-me
dado um livro para ler e folheei-o e li os castigos
com que o Senhor ameacava. Tive entdo uma saida
repentina.. das da Consolata: — Jesus, como queres
lavar-nos no nosso sangue? Ele é imundo! Lava-nos
antes no teu Sangue! — Consolata, olha para o céu...

(3) Vivo da fé que tenho no Filho de Deus que me
amou e se entregou a si mesmo por mim (Geal. II, 20).

(4) Tendo amado os seus que estavam no mundo,
amou-os até ao fim (Jo. XIII, 1),

(5) “Giustizia mosse il mio alto Fattore
fecemi la divina potestate
la somma Sapienza e il primo Amore”.
Justica moveu meu alto Feitor;
fez-me o divino poder,
a suma Sabedoria e o primeiro Amor.
(Dante, Inf. I11, 2).
(6) Tedtimo, prefdicio. — Cfr. M. MARGHERITA
LUISA CLARET, Il libro dell’ Amore infinito, c. III.
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Olhei, ¢ no azul maravilhoso descobri uma estrela,
n primeira do entardecer. E enquanto a contemplava,
Jesus gritou forte ao meu coracao: Confiancal...
I'nirctanto a bela abébada do céu tinha-se revestido
de estrelas e uma fascinagdo misteriosa me envolveu.
Senlei-me no parapeito da janela, que era baixo, e ali
liquei absorta, em muda contemplacdo. Pareceu-me
que o Céu nao estava ja irado contra a terra, e que
n paz do Reino de Deus estendia asas mansas sobre
n lace deste pobre mundo.»

Sim, paz para o mundo, mas no Reino de Deus.
Jesus é o Salvador do mundo. Ele pode e quer sal-
vi-lo.

Consolata, tenho necessidade de vitimas; o mun-
do perde-se e Eu quero salva-lo.

Consolata, um dia o deménio jurou perder-te e
I'u salvar-te. Quem venceu? Pois bem. Ele jurou
{nmbém perder o mundo e Eu juro salva-lo, e sal-
vii-lo-ei com o triunfo da minha Misericérdia e do
meu Amor.

Sim. Salvarei o mundo com o0 Amor misericor-
dioso; escreve isto.

Note-se: nao é que Jesus exclua os castigos;
wles podem ser necessarios precisamente para salva-
10 do mundo e das almas. Durante o conflito italo-
¢liope, orando Sor Consolata pelos Capelaes milita-
res, para obter que se mantivessem todos a altura
«n sua missao, Jesus respondia-lhe (27 de agosto
e 1935): Olha: estes rapazes (os soldados), a maior
pnrie, nas suas casas apodreceriam em meio dos vi-
cios. Ao passo que na guerra, longe das ocasioes, com
a assisténcia do Capelao, morrerio e serao salvos
elernamente.

() mesmo lhe repetia a propoésito da crise eco-
nomica que ja afligia o mundo antes da recente guer-
v mundial (15 de novembro de 1935):

A propria miséria actual que reina no mundo,
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niao é obra da minha justica, mas da minha mise-
ricordia.

Quantas culpas a menos, por falta de dinheiro!
Quantas oracoes a mais nio sobem ao céu nos aper-
tos financeiros!

Oh! Ninguém creia gue as dores da terra me
nao comovam; mas Eu amo as almas, quero sal-
va-las, e, para atingir o meu fim, sou constrangido a
usar de rigor. Mas, cré-o, é para fazer misericordia.

Na abundancia as almas esquecem-Me 2 per-
dem-se, na miséria voltam e Mim e salvam-se. E’
assim, sabes!

E entado, durante a tremenda conflagragio mun-
dial, e precisamente a 8 de dezembro de 1940, entre
Jesus e Sor Consolata, que chorava e suplicava pela
paz, desenrolava-se o seguinte didlogo:

— Qlha, Consolata, se Eu concedo hoje a paz,
o mundo volta a lama... a prova nao seria suficiente.

— Mas, 6 Jesus, toda esla juventude enviada
para a carnificina!

— Oh! Nao é melhor dois, trés anos de acerbos,
intensos, inauditos sofrimentos, e depois uma eter-
nidade de gozos, do que uma vida inteira de disso-
lucdo e depois a condenacio eterna?... Escolhe!

— Mas, 6 Jesus, nem todos sio maus!

— Pois bem, os bons aumentarao os seus mé-
ritos. Nao, nao deites a culpa aos Chefes das nacoes,
eles s3o simples instrumentos nas minhas maos (7).

(7) Nao passe inadvertida a luminosa profundidade
destas palavras, que recordam o que o Senhor ensinava
ao Profeta Isaias (X, 5):

“Ai de Assur! Vara da minha ira! O bastdo que ele
traz nas maos é o instrumento do meu furor’”, ou segundo
a Vulgata: ‘“Ai de Assur! Ele é a vara e o bastdo do meu
furor, na sua mao estd a minha indignac¢ao’’. Também por
boca de Jeremias disse Deus de Babilénia (Jer. LI, 20): ‘“Tu
serves-me de martelo, de arma de guerra’. Esta mistica
visdo das tragédias histéricas produzidas pelos ‘‘Chefes
das Nacgdes’’ que sdao ‘‘simples instrumentos’” nas maos de

— 30 —



I'nrn poder salvar o mundo, hoje é preciso assim.
Oh! que multidao de jovens nao agradecerdo na eter-
nidide a Deus por terem morrido nesta guerra, que
on sitlvou eternamente! Entendeste?

O que Jesus dizia da guerra, dizia-o também
dn fome, triste heranca da mesma guerra (24 de
abril de 1942): Eu salvo os soldados na guerra e o
mundo com a miséria e com a fome. Mas tantos co-
riacoes desesperam... Reza tu, agora, nao sé pelos co-
r¢oes que sofrem no mundo, mas também pelos
que desesperam, para que Eu seja para eles confor-
Lo e esperanca.

I. poucos dias depois, voltando a mesma ideia

¢ sempre em resposta as oracées dela pela paz -—
dizia-lhe (29 de abril de 1942):

A miséria e a fome levam as almas a desespe-
ri¢o.. Oh! Consolata, ajuda-me a salva-las!

Eu quero salvar a pobre humanidade que corre
pira a lama, como o sedento para a agua fresca; e
para salva-la ndo ha outro caminho senio a miséria
¢ it fome. Mas ela desespera...

Oh! Consolata, ajuda-me a salva-la, reza por
¢la como rezas pelos soldados. Oh! aes soldados
alve-os Bu na guerra! Quero salvar assim a pobre
huemanidade.

Reza, reza por ela, para que Eu mitigue as tantas,
:vo grandes dores suas e salve as almas.

Se permito tanta dor no mundo — tanta! —, é
com este Gnico fim: salvar as almas para a eterni-
dnde. O mundo perdia-se, corria para a ruina...

cristo: 1° nao tira aos mesmos Chefes a proépria res-
ponsiahilidade do mal que fazem e de que hao de dar contas;

2 nho impede que a Omnipoténcia de Deus faga servir
o propria maldade humana para a realizacao dos seus desig-
nloe providenciais de salvagdao eterna; — 3° os flagelos da
vidn presente, aceites para nossa purificacao, e aproveitan-
o non deles pacientemente, tornam-se meios de satisfacao
o explacio,
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Particularmente, para suavizar a angustia
grande de Sor Consolata ante a destruigdo de tantas
casas na sua querida cidade de Turim, quando das
violentas incursées aéreas, Jesus voltava ao mesmo
pensamento de fé (dezembro de 1942): Consolata,
as casas reedificam-se; as almas que se perdem, nao.
Ora, nao é melhor salvar as almas e que as casas
se arruinem, do que perder aquelas eternamente e
salvar estas?

Tal como nas desventuras publicas, assim nas
familiares ou individuais. Sempre, até mesmo nos
easos mais intensamente dolorosos, ante os quais a
razdo humana interroga desorientada: — mas por-
que? — a resposta que vem do Céu é ainda: Amor,
Bondade, Misericordia de Deus.

Um dia, as lagrimas de Sor Consolata pela morte
imprevista de uma sua companheira da infancia,
— Celeste Canda, que deixava 6rfds quatro crianca$,
a maior apenas com nove anos, — Jesus respondia:
Celeste Canda goza agora da minha doce visao eterna,
e, 1a do paraiso, vela com maior ternura pelas almas
dos seus quatro filhos, mais que se tivesse ficado
na terra. Que suave conforto, quanta luz de Céu
lancam estas simples palavras sobre todos os lutos
familiares!

Em suma, crer no Amor quer dizer crer que
Jesus nos ama, nos quer salvar, e que tudo o que
Ele faz ou permite, tanto no mundo universo como
no pequeno mundo da alma, é sempre para nosso
bem. Sao, contudo, poucas, mesmo entre as que se
dao a piedade, as almas que tém esta fé viva e pra-
tica no Amor. Tém-na, talvez, mas fraca e facilmen-
te vacilante sob os golpes do escalpelo do divino
Artifice, golpes que vao sempre dirigidos a aper-
feicoar a obra das suas maos.

E quantas almas sio levadas a ver em Deus, mais
que o Pai bondoso, o Amo severo! Para essas € a
doce queixa de Jesus a Sor Consolata (22 de novem-
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hro de 1935): Nao me facais Deus de rigor: Eu nio
sou senio Deus de Amor! E para essas também a-
resposta que Jesus dava a Sor Consolata, que Lhe
tinha perguntado como queria o chamassem (26 de
sctembro de 1936): Amor imenso, Bondade infinita!
I- para elas ainda o conselho de Jesus a Sér Con-
solata indecisa de se escreveria numa carta «o Co--
racao Sacratissimo de Jesus» ou «o Coracao Bondoso
de Jesus» (22 de julho de 1936): Escreve o Coracao
Bondoso de Jesus; porque que Eu seja Santo todos
o sabem, mas gue sou Bom, nem todos.

A alma que quer viver de Amor deve, portanto,
fundar-se nesta verdade e aplica-la aos mil casos da
vida quotidiana. Nao ha de deter-se nas criaturas ou
nos acontecimentos, mas em tudo ver a Deus e ao
Seu Amor (8); e sempre, nas coisas prosperas como
nas adversas, na bonanca ou em meio das vagas em
tempestade, concentrar as proprias energias para
fazer chegar ao Céu o brado da sua fé inabalavel:
«Sagrado Coracao de Jesus, creio no Teu Amor por
mim!» E’ o que ja afirmava o Apodstolo do Amor:
E nés conhecemos e cremos no Amor que Deus tem:
por nés (I Jo. IV,16).

ESPERAR NO AMOR

A fé no Amor de Jesus por nds e o nosso amor
por Ele soerguem a alma para uma esperan¢a mais
perfeita (9). O amor tudo espera (I Cor. XIIL7).
Esperanca e Amor, nfo teremos nunca demais.

(8) “Oh! Que podemos nés temer! Mais ainda, que nao
devemos esperar sendo filhos de tal Pai, tao rico de bondade
para amar-nos e querer-nos salvar, tio sabio para pre-
parar-nos os meios para isso, tdo prudente para aplica-los?
Tiao bom para querer, tao clarividente para ordenar, tao
avisado na execucao?” (S. FRANCISCO DE SALES:
Teotimo, liv. II, c. XVI).

(9) “Intervindo o amor, a esperanca torna-se mais:
perfeita’” (8. Tomds, II-II, 17, 8).
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A esperanca é para todos: para os inocentes e
para os pecadores, mas mais para estes, porque se
a misericordia de Jesus é para todas e cada uma das
almas, é-0 em particular para as mais precisadas de
misericordia.

Tendo vindo do Céu precisamente para os pe-
cadores — nao vim chamar os justos mas os peca-
dores (10) — a eles dirige as comoventes solicitudes
do Bom Pastor: Eu sou o Bom Pastor.. (11) Qual de
vos, tendo cem ovelhas, se perde uma delas, nao deixa
as noventa e nove no deserto, e vai procurar a que
se tinha perdido, até que a encontre? (12) Para eles
as solicitas e delicadissimas aten¢ées do Pai do filho
prodigo: Trazei ca depressa o vestido mais precioso
e vesti-lho, e metei-lhe um anel no dedo e calcai-lhe
os sapatos; trazei também um vitelo gordo, e ma-
tai-o, e comamos e bangneteemo-nos, porque este
meu filho estava morto e reviveu, tinha-se perdido
e foi encontrado (13). Ele desceu do Céu nao para
fazer dar a queda a alma titubeante, mas para a
soerguer; nao para humilhar, esmagar o que caiu,
mas para reabilita-lo na sua graca e no seu amor:
Para que se cumprisse o que fora dito por boca
do profeta Isaias: Eis o meu servo (14), que eu esco-
Thi, 0 meu amado, em quem a minha alma pés as
suas complacéncias...; nio guebrara a cana rachada,
nem apagara a torcida gue fumega... e as gentes espe-
rardo no Seu nome (15). E, para consumir os que
erram, nao fara descer do alto o fogo vingador invo-
cado pelos apostolos: Nao sabeis de que espirito sois;

(10) Mat. IX, 13. (11) Jo. X, 14. (12) Luc. XV, 4. (13)
Luc. XV, 22-24,

(14) O Servo de Javé: o Messias, Jesus Cristo. Daqui
a tolerancia benévola e a energia condescendente de Jesus
sempre que se trata da sua ‘‘missdo’”’ redentora, ja apon-
tada pelo Baptista: “Eis o Cordeiro de Deus que tira os
pecados do mundo” (Jo. 1,29).

(15) Mat. XII, 17-21; Isai. XLII, 1 e seg.
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o FFilho do homein nao veio para perder as almas,
mas para as salvar (16); fara, sim, atear as labaredas
do Seu Amor misericordioso: Vim trazer o fogo a
terra, e que outra coisa desejo senio que ele se
ateie? (17).

Com que alegria reparte o pao com os peca-
dores, assentado a mesma mesa! Estando sentado
2 mesa, em casa de Mateus, eis que vindo muitos pu-
blicanos e pecadores se sentaram a mesa com Jesus
(18). E com que energia assume a defesa deles ante
os maldosos: Os saos nio tém necessidade de médico,
mas sim os enfermos. Ide e aprendei o que quer dizer:
Quero misericérdia e nao sacrificio (19). E se ao mi-
scero coracao do homem parece ja muito perdoar sete
vezes ao irmao: Senhor, se meu irmao pecar contra
mim, até quantas vezes lhe hei de perdoar? Até sete
vezes? (20), o Coraciio de Jesus, depois de ter man-
dado perdoar setenta vezes sete: Nao te digo até sete
vezes, mas até setenta vezes sete (21), perdoa ainda
¢ sempre. E nunca uma reprimenda, nunca o lancar
cm cara o pecado: Mulher, onde estio os que te acu-
savam? Ninguém te condenou?.. Pois bem, Eu
também te nao condeno; vai e nio queiras pecar mais
(22). E nunca, de igual modo, retira ao pecador arre-
pendido os favores divinos. A Pedro que o renegou
scr-lhe-ao entregues, conforme a promessa feita antes
da negacho, as chaves do Reino do Céu. Paulo, per-
scguidor, serd o Apostolo das Gentes. A grande pe-
«idora do Evangelho, recolhida da lama dos ca-
minhos, sera santa. Tanto é assim que se faz mais
festa no Céu por um pecador que fizer peniténcia,
(que por noventa e nove justos que niao tém neces-
sidade de peniténcia (23).

A missao de Sor Consolata é precisamente narrar
no mundo a misericordia infinita do Coracdo de

(16) Luc. IX, 55-56. (17) Luc. XII, 49. (18) Mat. IX, 10.
(19 Mat. IX, 12-13; Ose. VI, 6. (20) Mat. XVIII, 21.
(21) Mat. XVIII, 22. (22) Jo. VIII, 10-11. (23" Luc. XV,T.
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Jesus: narra-la em primeiro lugar aos Irmaos e Irmas
por ela espiritualmente adoptados, e depois a todas
as almas. E pode narra-la nao s6 com palavras, mas
com factos: — com tudo quanto Jesus nela operou,
até chegar a fazer da sua alma uma das mais belas
obras-primas da graca.

Ceder-lhe-emos, pois, a ela a palavra. O seu co-
racao, modelado pelo de Cristo, sentiu sempre viva
compaixao pelos pobres pecadores e desejo ardentis-
simo de a todos levar de novo para o Coracao de
Deus.

«... Quando Jesus, desabafando o Seu Coracao,
se queixa de alguma alma, se em vez de crer nas
suas queixas, trato de dissuadi-lo dizendo-Lhe: —
Nao, Jesus, ndo é nada verdade que seja assim... —
e desculpo e compadeco, sinto em mim que Jesus se
tranquiliza e fica contente, e termino rezando por
aquela alma. O Coracdo de Jesus é Coracao mater-
nal. Se qualquer mae, quebrantada por desgostos
que lhe cause um filho ingrato, cede ao desabafo de
confidenciar esses desgostos com uma pessoa amiga,.
¢ se essa pessoa amiga, para conforta-la, a dissuade
apresentando-lhe o filho sob luz diversa, oh! que con-
solac¢do e gozo para aquela mie em crer ainda que seu
filho é bom! Tem necessidade de pensar, de crer
assim! Coracdo de mae, palido reflexo do Coracao
divino! Mas a méae nao podera transformar o filho
ingrato, ao passo que Jesus, se nds lho pedirmos, sim,
convertera aquela alma infiel que Lhe alanceia o
Coracao».

Assim escrevia ela a 5 de dezembro de 1935. Dois
dias depois, como para provar-lhe que tais sentimen-
tos vinham d’Ele e eram conformes com a bondade
do Seu Coracao divino, Jesus confirmava-lhos de
viva voz, palavra por palavra. Sera repeticio, mas
agora sio palavras divinas.

Uma verdadeira mae, por feio que seja o seu
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fithinho, ndo o tem como tal; para ela é sempre lin-
do e como tal o tem sempre o seu coracgao.

Ora pois, — assim, tal e qual assim, é 0 meu
(Coracio para com as almas: mesmo feias, mesmo
enlameadas, mesmo imundas, 0 meu amor tem-nas
sempre como belas.

E sofro quando ouco a confirmacio de que
sao feias, e, pelo contrario, gozo quando, ao sabor
dos meus sentimentos maternais, Me querem dissua-
dir da sua fealdade, ¢ me dizem que nao é verdade
e que siao belas ainda.

Eu bem sei que é um piedoso engano; mas entao
— que queres? — tenho necessidade de pensar e
crer assim. As almas sio minhas. Por elas dei todo
0 meu Sangue!

Compreende agora quanto fere o meu Coracao
maternal tudo que seja juizo severo, reprimenda, con-
denacio, mesmo quando baseados na verdade. E,
pelo contrario, quanto Me é de alivio tudo que é com-
paixao, indulgéncia, misericordia.

Olha que tu nao julgues nunca — nunca! — a
ninguém, nem profiras jamais palavra severa contra
pessoa alguma. Consola, antes, o meu Coracao, dis-
trai-Me das minhas tristezas e, com as industrias da
tua caridade, faz’-me ver apenas o lado bom da alma
culpavel; e Eu crer-te-ei e depois escutarei a tua ora-
¢io em seu favor e depois despachi-la-ei. Se soubesses
quanto sofro com fazer justica!

Usa de piedosos enganos; neste caso o meu Co-
racao tem necessidade de crer que nao é verdade que
as minhas criaturas sejam tao ingratas, e se tu pro-
curas dissuadir-Me, dizendo-Me que nio é verdade
que aquela alma seja tao ma, infiel, ingrata, Eu
creio-te logo.

Que Gueres? — o meu Coracio tem necessidade
de ser cenfortado assim, tem necessidade de usar
sempre de misericordia, nunca de justica!

Ista linguagem divina podera parecer nova e
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talvez suscitar admiracao, mas s6 em quem a con-
siderar superficialmente. De facto, nao é que, aos
olhos de Jesus, possa parecer bela a alma pecadora
como tal, mas aparece-lhe sempre bela em razao da-
quele infinito Amor que a criou, que a remiu, que
a quer salvar. Igualmente, nao é que Jesus queira ou
pcssa ser enganado pela alma pecadora, mas com-
praz-se em ser piamente enganado (24) pelas almas
justas que se interpdem entre Ele e os pecadores,
para desculpa-las e como que escondé-las detras do
proprio amor reparador, imitando nisto o exemplo
que Ele mesmo nos deu sobre a Cruz interpondo-se
entre o Eterno Pai e a humanidade culposa: Pai, per-
doa-lhes porque nio sabem o que fazem (Luc.
XXIII,34). ’

Por outras palavras: Aquele Deus que proclamou
no Evangelho a bemaventuranca dos misericordiosos,
nao revelou, porventura, com isso mesmo, a Sua
propria bemaventuranca infinitamente maior, em
poder sempre usar de misericordia? Por outro lado,
esta ndo pode ser exercida sendo sobre a miséria.
E que miséria mais espantosa que a do pecado?

Bondade e misericordia: eis as efusées do Cora-
cao de Jesus sobre todos os homens, mas em parti-
cular sobre os pecadores, por serem os que mais
precisam. Nao precisam de médico os sios, mas oS
doentes (Marc. II,34). Assim Ele no Evangelho. E a
Sér Consolata confirmava: Consolata, nao esquecas
nunca que Eu sou e gosto de ser exclusivamente bom
e misericordicso com as minhas criaturas. A justica

(24) Segundo S. Tomas (II-II, 85,2) o pecado nao cor-
rompe o bonum naturae, por isso a imagem de Deus no
homem enquanto natureza racional, permanece mesmo
depois do pecado, embora ‘‘obscura e deforme” (I, 93, 8 ad.
3). O apelo aos divinos lineamentos é porta aberta a re-
generacao e esperanca de perdao: em meio das trevas do

pecado faz resplandecer a luz do Salvador, dando nova
e original nocao do homem.
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que exerco com os pobres pecadores, em vida, é cu-
muli-los de beneficios repetidamente.

Parccidas manifestagées misericordiosas do Co-
raucao de Jesus encontraremos no decurso do livro,
que ¢ perfeita licao de amor para os justos e convite
de amor para os pecadores. Nesta altura, porém, nao
podemos deixar de transcrever outra pagina ditada
pelo Coracao de Jesus a Sor Consolata. Sera pagina
de grande conforto para os pecadores, para lhes rea-
vivar as esperancas; e até para aquelas almas que
sofrem do excessivo temor, por vezes opressivo, de
nito conseguir a salvacao eterna.

Esta falta de esperanca crista, ao mesmo tempo
(que prejudica as almas, ofende o Cora¢ao Divino no
intimo, isto é, no Seu Amor misericordioso e na Sua
Vontade salvifica. A 15 de dezembro de 1935, man-
dava Jesus a Sor Consolata que escrevesse para todas
as almas:

Consolata, com frequéncia, almas boas, almas
piedosas, e muitissimas vezes almas a Mim consagra-
das, ferem-Me o intimo do Coracio com esta frase
de desconfianca: «Quem sabe se me salvarei?

Abre o Evangelho e 1é as minhas promessas. As.
minhas ovelhinhas prometi: «Eu dou-lhes a vida
clerna e elas jamais hao de perecer e ninguém as
arrebatara da minha mao» (25). Entendeste, Con-
solata? Ninguém pode arrancar-me das maos uma
alma.

Mas 1é ainda: «O meu Pai, que me as deu, é
maior que todos, e ninguém pode arrebata-las a meu.
Pai» (26). Consolata, entendeste? Nao ha ninguém
(ue possa arrebatar-me uma alma... nio perecerio
cternamente... porque Eu dou-lhes a vida eterna.
I’ara quem pronunciei estas palavras? — Para todas
as ovelhas, para todas as almas (27).

(25) Jo. X, 28. (26) Jo. X, 29.
(27) O qual (Deus nosso Salvador) quer que todos os
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Porqué entio o insulto «quem sabe se me sal-
varei?» se Eu assegurei no Evangelho que ninguém
pode arrebatar-Me uma alma, e que a ess’alma dou
a vida eterna e portanto nao perecera?

Cré-Me, Consolata: para o inferno vai s6 quem
quer, isto é, quem verdadeiramente quer para la ir.
Porque, se ninguém pode arrancar-Me uma alma das
maos, a alma, pela liberdade que lhe é concedida,
pode atraicoar-Me, renegar-Me, e passar assim, de
propria vontade, para as maos do demonio.

Oh! se em lugar de ferir-Me o Coracao com
estas desconfiancas, pensisseis um pouco mais no
Paraiso que vos espera! Porque Eu nao vos criei
para o inferno, mas para o Paraiso, nao vos criei
para irdes fazer companhia ao demoénio, mas para
de Mim gozardes no Amor eternamente (28).

Olha, Consolata, para o inferno vai s6 quem
para la quer ir. .. Pensa na tolice que é 0o vosso medo
de condenar-vos (29): depois que para salvar a vossa
alma derramei o0 meu Sangue, depois que ao longo
duma existéncia inteira a rodeei de gracas e gracas e
mais gracas... no ultimo instante da vida, quando

homens se salvem e venham ao conhecimento da verdade
I Tim. 11, 4).

(28) Se o temor ordenado do inferno pode ajudar a
desapegar a alma do pecado, somente a esperanca de con-
seguir o Sumo Bem pode induzi-la a fazer render o talento
preciosissimo da graca no exercicio de acg¢bes virtuosas.
Daqui a necessidade de levar as almas a esperanca median-
te 0 amor, uma vez que ‘“‘o amor precede a esperanga, por-
que ninguém espera sendo o bem que ama...; a esperanca
é um amor que espera e aspira’ (Teotimo, livr. II, c. 16).

(29) Como acima fica dito, refere-se Jesus aqui ao
excessivo e injustificado temor que oprime por vezes mes-
mo as almas piedosas. Refere-se além disso a certos esta-
dos de alma, caracteristicos de orientagées pseudo-cristis
(calvinismo, jansenismo),nos quais o homem se sente e
experimenta condenado, e assim se afasta de Deus e nega.o
além, colocando o seu fim no mundo: temor mundano
que é sempre mau (S. Tomds, II-11, 29, 2, 3).
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enlou prestes a recolher o fruto da Redencao, e por-
tnnlo quando esta alma esti capaz de comecar a
nmar-Me eternamente, ha de ser entao que Eu, pre-
cisnmente Eu, que no Santo Evangelho prometi dar
n exsa alma a vida eterna, Eu a quem ninguém as
pode arrancar das mios, hi de ser entio que Eu,
repito, ma deixarei arrebatar pelo demoénio, 0 meu
muior inimigo? Mas, Consolata, quem pode crer
nesta monstruosidade?!

Olha: a impeniténcia final tem-na a alma que
quer ir para o inferno de propésito e portanto recusa
obstinadamente a minha misericordia, porrque Eu nao
recuso nunca o perdao a ninguém; a todos ofereco e
dou a minha imensa misericérdia, porque por todos
derramei o meu Sangue, por todos!

Nao, nao é a multidao dos pecados que faz com
(que a alma se condene, porque Eu perdoo-lhos se ela
Ne arrepende; — é o obstinar-se em nio querer o meu
perdio, em querer condenar-se (30).

S. Dimas, na cruz, tem um sé acto de confianca
em Mim, e tantos e tantos pecados. E contudo, é per-
doado num instante. E no mesmo dia em que re-
conhece as proprias culpas e delas se arrepende,
centra na pesse do meu Reino e é um Santo! Vé aqui
o {riunfo da minha misericérdia e da confianca em
HMim!?

Nao, Consolata: meu Pai que mas deu, as almas,

maior e mais poderoso que todos os demoénios, —
<ithes! —, e ninguém pode arrebata-las da mao de
meu Pai.

0 Consolata, tu confia, confia sempre. Cré ce-
iramente que Eu cumprirei todas as grandes pro-
nessas gue te fiz, porque Eu secu bom, sou imensa-
iente bom e misericordioso, e «<nao quero a morte do
necador, mas gue se converta e viva» (31).

(30) Esta obstinacao equipara os homens aos demoénios
(N, Tonuis, IIT Suppl. 93, 3).
(31) REzech. XXXIII, 11 — A vontada salvifica da parte
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Sor Consolata correspondeu assaz bem aos con-
vites divinos. E ndo é que lhe tenham faltado lutas
também neste ponto, mas saiu delas sempre vi-
toriosa.

Citamos dos seus escritos — 3 de novembro
de 1935 —:

«Certa noite, em Matinas, impressionou-me so-
<«bremaneira o passo do Evangelho que comeca: Um
«homem tinha plantado uma figueira na sua vinha...
«(32). Ao chegar a cela, copiei o trecho evangélico
«e fiz-lhe o comentario que me havia de servir para
«o dia de retiro. Parecia a histéria da minha alma:
«se der fruto, bem; se nao, corta-la-ei... E o ‘temor
«dos juizos divinos assaltou-me fortemente e escan-
«carou um abismo entre Deus Pai e a minha alma
«infiel. Chorei, sem ousar mais olhar para o Céu...
«tudo me parecia inexoravelmente perdido. Que hora
«de angustia lancinante!... Que podia eu oferecer
«para aplacar esta justica? Que podia cu prometer,
«se cada dia que passava, acentuava as minhas infe-
«delidades?... E enquanto as lagrimas me corriam
«copiosas até molharem o travesseiro, recolhi todas
«as forgas da alma e exclamei: — «Jesus, em Ti con-
«fiol» — E eis que sobre o ahismo espantoso se

de Deus deve, portanto, corresponder da parte do pecador
a vontade de ‘‘viver”, isto é, de salvar-se mediante a sua
conversdo para Deus. “Levantar-me-ei e irei para meu Pai"”
(Luc. XV, 18). Esta verdade encontra em Ezequiel acentos
tao claros, relterados e vigorosos, que lhe valeram o titulo
de “profeta da responsabilidade humana’ no sentido novo,

e original da doutrina de Deus sobre o homem. /

(32) Um homem tinha uma figueira plantada na sua
vinha, e foi buscar fruto e nao o encontrou. Entao disse do
vinhateiro: eis que ha trés anos venho buscar fruto a esta
figueira, e nao o encontro; corta-a, pois, pelo pé; para que
esta ela ainda a ocupar terreno? Mas ele respondendo,
disse-lhe: Senhor, deixa-a ainda este ano. Vou cava-la -em
roda e lancar-lhe esterco. Se com isto der fruto, bem esta.
Se ndo, corta-la-as depois (Luc. XIII, 6-9}



wslendeu a ponte... (33) Jesus, — a confianca
u'lilec —, unia por cima de todas as misérias, esta
pobre criatura ao Sumo Criador... e a paz voltou. A
confianca em Deus! S6 ela me da asas; o temor
gela-me, paralisando todas as possibilidades de
nclividade...».
Doutra vez teve a mesma experiéncia, durante a
llora Santa, em a noite de quinta-feira para a pri-
meira sexta-feira de julho de 1936:

«Tirei o Oficio de Zelador, dirigi-me para junio
«do tabernaculo e li: — Nosso Senhor amou-te e
deu-se a ti sem reservas, e tu quererias ainda dividir
«o teu coracdo? — Foi uma hora de Getsémani! O
«Amor divino, as suas manifestacées (em mim),
«humilham-me profundamente. Ando como que opri-
«mida pelos dons, pelas ternuras do Corac¢ao de
«Jesus para comigo. Nao! Mais que isto nao pode
«Inzer um Deus pela sua criatura, Jesus nao me pode
<umar mais. E eu como Lhe correspondo?...

«As minhas infidelidades ao siléncio aparece-
«ram-me na sua monstruosidade. Nao, eu nio amava
«n Jesus sem reserva, nao Lhe dava tudo, ou se dava,

apenas dado retomava-o. Meu Deus! Que ingrati-
dio... Esmagava-me este peso até quase me aniqui-
lar, e a Justica repreendia-me.

«Em meio desta angustia indizivel pensei que
nada mais me restava senido lancar-me com plena
confianca no Coracao de Jesus, que é bom, infini-

(33) A imagem da ponte evoca a doutrina idéntica de

S. Catarina de Sena no Dialogo da Divina Providéncia, c.
21, Jesus Cristo, como Pontifice (Sacerdote Eterno) é o
nosso Mediador, e todos os que participam do seu Sa-
cerdéocio formam a sua Igreja (caracter sacerdotal e jerar-
quico respeitado pela verdadeira Mistica), segundo o pen-
nmento de S. Bernardo na Carta ao Arcebispo Henrique:
"Aprindo assim (buscando a honra de Deus e a salvag¢ao do
maximo), (o Bispo) nédo s6 satisfara ao oficio do Pontifice,
mas lambem aquele que a etimologia do seu nome expri-
me: fazer-se a si mesmo “ponte’” entre Deus e o préximo’.
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«tamente bom... Jesus esperava este acto!... Voltou
«a paz € o amor!»

Por outras provas nao menos dolorosas tera
Sor Consolata que passar, por se ter oferecido para
passar o inferno na terra, com o fim de salvar do
inferno eterno os seus pobres «Irmaos». Mas soube
heroicamente ser fiel ao juramento que um dia lhe
pedira o Eterno Pai, como que a prepara-la para os
grandes assaltos que a esperavam (8 de outubro de
1934): «<Honra a Deus com a tua confianca. Jura-Me
«que has de crer sempre, seja qual for a situacio em
«que venha a encontrar-se a tua alma, que hi um
«Paraiso aberto para ti!

De vesto, ela recebeu de Jesus, por mais vezcs,
jromessa formal de que iria directamente para o
Céu sem passar pelo Purgatorio. Assim a 19 de setem-
bro de 1935: «Nao, Consolata, para o Purgatério
«nio iremos, passaremos da cela para o Céu!» E ja
antes, respondendo aos seus temores, neste pontlo,
motivados pelos pecados comctidos: «Quve, Conso-
lata, se o bom ladrao, juntamente com as suas, ti-
«vesse tido todas as tuas culpas, dize-me, teria Eu
«porventura mudado de sentenca? — Oh! nao, Jesus!
«Tua terias dito igualmente: «hoje estaris comigo no
«Paraiso!» —— Peis bem, na tarde dir-te-ei a ti a
«mesma coisa!»

CONFIAR NO AMOR

A confianca é a flor da esperanca crista (34).
E’-0 enquanto nao s6 nos faz tender com animo
alegre para a Patria celeste, mas também enquanto
nos faz caminhar com desembaraco ¢ sem paragens
pelo caminho da santidade. Amor e confianca sao
portanto as duas asas com que a alma desfere os voos

(34) A confianca supde um certo vigor de esperanca
(S. Tomds II-II, 129, 6).
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mnis ousados ¢ paira acima de todos os pincaros. Se
Inleee a confianga, languidece também o amor, e a
alma arrasta-se. O maior obstaculo as operagoes di-
vinas na alma é, com efeito, juntamente com o bhus-
ur-se o si mesma, a desconfianca.

As mais das vezes faltamos a confianca em Deus
por demasiada confianca em nés proprios. Entao a
nlma, ao experimentar a proépria impoténcia para o
hem, aflige-se desmedidamente, dando lugar a per-
turbaciio. Devia ser o contrario. Nao é acaso pela
sua fraqueza que a criancinha tem direito ao amparo
da mae?

Sucede o mesmo no campo espiritual. A nossa
exlrema fraqueza é que nos da direito a contarmos
com a fortaleza divina. Sdo as nossas misérias sem
niimero que atraiem sobre nds as ternuras do Cora-
o de Jesus. Eis um ponto importante na luta pela
santidade: fazer de cada uma das nossas faltas, mais
ot menos voluntarias, uma espécie de ponto de apoio
para erguermos mais alto a confianca. Amor que per-
deu a confiancga, ja nao é amor, — é temor. E toda a
angustia originada pela desconfian¢a nao honra, fere
o Coracao de Deus.

Daqui que a mencionada frase: «Honra a Deus
com a tua confian¢a», a encontremos com frequéncia
repetida pelo Eterno Pai ou por Jesus a Sor Conso-
lata. Um dia, 17 de setembro de 1935, Sor Consolata
enlretinha-se confidencialmente com Jesus: «Jesus

dizia-Lhe ela —, o falares Tu a4 minha pobre

alma, o dignares-Te ser o seu Mestre, deveria cons-
liluir a maior alegria do meu Coracao. E, contudo,
vejo-me constrangida a permanecer como que indi-
[crente, pois é tdo grande a minha miséria, como
cerlo nao haver em mim absolutamente nada que
possa atrair-me o teu olhar divino. E como assim
o cntendo, nasce-me, por vezes, a duvida: Nao serei
¢ uma grande ilusa?... Jesus, perdoa-me! Sim, eu
creio que Tu és bondade Infinita!» E Jesus, em res-

— 45 —



posta: «Olha, Consolata, as tuas misérias tém limite,
mas 0 meu Amor nao.»

Alguns dias depois, a 19 de setembro de 1935,
dizia-Lhe ainda Sor Consolata: «Jesus, que Tu ames
«os lirios candidos e imaculados, isso creio eu; mas
«a mim... isso nao posso compreender!» E Jesus: «Se
«te lembrares que nio vim para os justos mas para
«os pecadores (35), compreenderids imediatamente,
«Consolata!»

«Uma tarde — escreve ela — cstava cu desolada.
«Fui-me para diante do Tabernaculo e disse assim:
«— Jesus, sou sempre a mesma; prometo, e dcpois...
«— Tambem Eu sou sempre o mesmo; nao mudo
«nunca! (36) Mas disse-me isto com semelhante tom
«que a minha desolac¢do se transformou em alegria:
«se nao se afligia Ele, para que me havia de afli-
«gir eu?»

Segue-se que Jesus nunca por nada lhe permitia
amofinar-se por causa das faltas dela. Quando te
acontecer caires numa falta qualquer — comunica-
va-lhe Jesus a 2 de novembro de 1935 — nao te
entristecas. Vem imediatamente depé-la no meu Co-
racao e, acto seguido, reforca o propésito da virtude
contraria, mas com grande calma. Assim cada falta
tua sera um passo em frente (37).

Com grande calma... E’ que o inimigo é astuto
e procede com tactica: se ele consegue inocular numa
alma o veneno da desconfianc¢a, considera-se satis-

(35) Cfr. Mat. IX, 13,

(36) Cfr. Salmo 101, 28; Hebr. I, 12 — Esta alusao :‘3,‘/
imutabilidade divina pée bem em relevo a necessidade que
tem a criatura, defectivel e sujeita a mudanca, de apoio fir-
me e permanente.

(37) Disse-o na Introdugdo & vida devota, e nao me
cansarei de o repetir, porque nunca se dira demais: ‘‘das
culpas cometidas ha que entristecer-se com arrependimento
forte, calmo e constante, mas nao turbulento, inquieto e
descorogoador”’ (Teotimo, 1. IX, c. 7).
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leilo. O resto vem por seu pé. Vira em primeiro lugar
a perturbaciio, tao perniciosa para a alma, como Jesus
explicava a Sor Consolata a 2 de agosto de 1936: Se
o ialma se mantém calma, entao é senhora de si mesma
(48); mas se se perturba, entido siao faceis as quedas.

Tendo ela notado que Jesus tudo permitia na
sua alma excepto a perturbacio, perguntou-lhe um
din o motivo, e Jesus, cheio de bondade, fez-lhe com-
preender: que a alma em paz é como fresco manan-
cial de agua pura e limpida, onde Ele pode vir desse-
dentar-se sempre que quiser; mas se nela entra a
perturbacao, essa alma, ou seja, essa agua fica como
se fosse remexida com um pau que faz levantar o
lodo, e entao Jesus jiA nao pode matar a sede.

E nao s6 Jesus nao pode matar a sede, mas o
demodnio, que precisamente pesca em aguas turvas,
cncontra neste estado da alma o elemento adequado
para as suas maléficas operacgoes. Por isso Jesus a
premunia com dizer-lhe a 24 de setembro de 1936:
A perturbacido, é nio deixi-la entrar nunca, nunca,
nunca, porque se te perturbas, fica o deménio con-
{ente e a vitoria sera dele.

Este triplice nunca era confirmaciao da obedién-
cia que o P. Espiritual tinha imposto a Sér Consola-
la, a qual, nos seus grandes desejos de perfeicao, era
um pouco inclinada ao escrupulo. Jesus lembrava-lhe
cssa obediéncia esplicitamente: Lembra-te que a obe-
diéncia te impoe o nao dares nunca, nunca, nunca
entrada a perturbacio. Isto é para ti o mais impor-
lante.

Por conseguinte, nunca perder a confianga, para
nunca se perturbar. Porque, de facto, quase sempre,
detras da perturbacio esta o desanimo, e quem de-
sanima ja nao luta mais, portanto ndo avanca mais;

(38) Cfr. Luc, XXI, 19. — O dominid de si mesmo é
elemento fundamental da vida moral.
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pelo contrario, facilmente retrocede. Nao se ganha
nada e perde-se muito. Ao menos perde-se tempo.

«Compreendi, escreve Sor Consolata, que é louco
«o alpinista que, subindo para a meta, para desani-
«mado por ter dado uma pequena escorregadela,
«sem ousar ja olhar para o pincaro almejado. I& com-
«preendi que, pelo contrario, é atilado aquele que,
«levantando-se prontamente, retoma confiante o ca-
«minho, sem por nada se perturbar e com proposito
«de nao perder tempo, pronto a levantar-se a cada
«nova escorrcgadelas. Por isso é que nao sera nunca
demasiado ponderada pelas almas de boa vontade a
seguinte licdo de Jesus a Sor Consolata (7 de no-
vembro de 1935):

Dize-me, Consolata, qual é mais perfeita: uma
alma cue com Jesus se lamenta sempre que é imper-
feita, que esta sempre a cometer faltas e infidelidades
aos propositos; ou uma alma que sorri sempre a
Jesus, faz o que pode por ama-Lo, mas nao se importa
das imperfeicoes que nao quer, para nao perder tem-
po; ela ocupa-se s6 em continuar a amar a Jesus.
Dize-ine: qual destas duas almas te parece mais per-
feita? Eu gosto mais da segunda.

Ora entao, tu faze o que puderes para amar-Me,
e quando caires na conta de gue és infiel, di-Me um
acto de amor mais ardente e a seguir retoma o teu
canto de amor.

Jesus nao é um tirano, e, se por um acto de amor
perdoa uma existéncia de delitos, dize-Me, como po-
dera um dia lancar em rosto um pensamento inttil
em que involuntariamente te tenhas demorado?

O dizer-Me e repetir-Me: «Olha, Jesus, para o
que eu fiz; como Te sou infiel, etc.», sio lamentos,
é perda de tempo. Pelo contrario, um acto de amor
mais ardente, ao mesmo passo que torna preciosa a
tua alma, alegra a minha, entendeste?... As imperfei-
coes involuntarias niao lhes dar sequer a honra de um
olhar.
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Ha, portanto, que tender para a perfeicio aman-
do a Jesus ha que fazer todo o esfor¢o por diminuir
o numero e a voluntariedade das faltas, e ha que
nao deixar-se dominar depois pelo desanimo quando
acontecer o cometé-las, confiando sempre na imensa
bondade do Coragdo de Jesus, o qual ndo por elas
retirara da alma o Seu amor, os Seus favores nem
a Sua intimidade.

E, por este motivo, deixou Jesus a S6r Conso-
lata, para as almas, a seguinte preciosa lembranca
(15 de dezembro de 1935):

Acredita que nao seras para Mim menos queri-
da, mesmo quando a tua fraqueza te levar acaso a ser
infiel as tuas promessas de siléncio, etc. Olha, Conso-
lata, 0 Meu Coracio deixa-se subjugar mais pelas
vossas misérias que pelas vossas virtudes.

Quem saiu justificado do templo? — O publi-
cano (39). E’ que diante duma alma humilde e con-
trita, o Meu Coracao nao sabe conter-se.. Sou assim!

Lembra-te sempre: que te amo e te amarei até
a loucura, em qualquer momento e por qualquer fra-
queza tua que nao cueiras, mas que cometas.

E por conseguinte jamais, jamais, jamais a me-
nor davida de que Eu, por uma infidelidade tua, possa
vir a faltar as minhas promessas; jamais, nio ¢é
assim? Doutra forma, Consolata, ferir-Me-ias no
intimo do Coracao!

Lembra-te que s6 Jesus sabe compreender a
vossa fraqueza, s6 Ele conhece toda a humana fra-
gilidade.

Consolata, essa culpa de duvidar que, por mo-
tivo das tuas infidelidades, Eu haja de cumprir as
minhas promessas, tu nao a cometeras nunca, nunca,
nunca! Prometes-Mo, nio é verdade? nio me faras
semelhante ultraje, porque Me farias sofrer muito!

E nao se creia que tudo isto se possa aplicar s6

(39) Cfr. Luc. XVIII, 10 e seg.
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a almas de avancada perfei¢do, qual era Sor Conso-
lata que teria preferido a morte a cometer qualquer
infidelidade com plena consciéncia. Repetimos: Jesus,
através de Sor Consolata, propunha-se falar a todas
as almas: mesmo aquelas que se encontram no co-
meco da sua conversiao ou renovacao espiritual e sen-
tem por isso ainda a rudeza da luta (40), do mesmo
modo aquelas que depois de terem avangado no ca-
minho da perfeicao, e quando se julgavam ja invul-
neraveis, a um assalto mais violento ou imprevisto
do inimigo, vém a experimentar ainda, permitindo-o
assim Deus, a realidade triste da fragilidade humana
(41). E’ entdo o momento de juntar as forcas todas
da alma em um supremo acto de confian¢a no Cora-
¢ao de Jesus. Oicam todas estas almas as seguintes
reconfortantes palavras que Jesus dirigia a S6r Con-
solata, na mesma ocasiao acima mencionada:

Olha, Consolata, o inimigo fara tudo para abalar
-a fé cega que tens em Mim, mas tu niao esquecas
nunca que Eu sou e gosto de ser exclusivamente bom
- misericordioso.

Compreende, Consolata, o0 meu Coracio; com-
preende 0 meu amor e niao permitas jamais, nem por
um instante, que o inimigo penetre na tua alma com
um pensamento de desconfianca, jamais! Acredita

(40) “A alma que ressurge do pecado a vida de devo-
cdo é comparada a aurora, que no raiar nao afugenta as
trevas repertinamente mas pouco a pouco. A cura feita gra-
dualmente é sempre mais segura. As doencas da alma,
como as do corpo, vém cavalgando a gaiupe, mas vao-se
embora s6 a pé e passo e passo.” (S, FRANCISCO DE
SALES: Introdug¢do & vida devota, c. V).

(41) “Salomao diz ser animal muito insolente a serva
que de repente se tornou patroa. Haveria grande perigo
que viesse a ser orgulhosa e va uma alma por muito tempo
-escrava das paixdes tornada senhora delas num momento’”’
(S. FRANCISCO DE SALES: Carta a uma dama, 825°
‘Colec. Blaise).
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(ue sou s6 e sempre bom, acredita que sou s6 e sem-
pre, para ti, mae (42).

E assim, procura imitar as criancinhas que a
mais ligeira arranhadela num dedo, correm logo
para a mae, para esta lhe por uma ligadura. Faze tu
0 mesmo, sempre, ¢ lembra-te que Eu apagarei sem-
pre, repararei sempre as tuas imperfeicoes e infide-
lidades, tal como a mae pora sempre a ligadura no
dedo, doente na realidade ou s6 na imaginacio.

E se a criancinha, em vez de um dedo, quebrar
um braco ou a cabeca, dize-me, poderas descrever a
ternura, a delicadeza, o afecto com que serd enfai-
xada e ligada pela mae?

Ora bem. Eu faria com a tua alma a mesma
coisa, embora nada dissesse, se se viesse a dar uma
queda; entendeste, Consolata?

Portanhto, nunca, nunca, nunca admitir nem
sequer sombra de desconfianca. A desconfianca fere-
Me no intimo do Coracao e faz-Me sofrer.

De resto, prometia-lhe, para conforto dela, que
a nio deixaria cair em faltas graves: Nao, querida,
niao te deixarei partir nenhum braco nem a cabeca.
E, além disso, fica sabendo qgue o que te digo a ti
servira um dia para outras almas. Por isso te mando
escrever.

Portanto, nunca, nunca, nunca admitir nem
mas, visto ca na terra nao pode ninguém pretender
licar isento de defeitos ou imperfeicoes. Se dissermos
(ue nao temos pecado, n6s mesmos nos enganamos e
niio ha verdade em nés. (I Jo. I,8). Também Sér Con-
solata, nao nos cansaremos de o repetir, teve os seus
defeitos; nem ela os esconde, pelo contrario, como o
leitor ja deve ter verificado, quase se compraz em
os por a descoberto, insistindo e até carregando neles
. Mmao.

(42) Cfr. Marc. IX, 22. — A confianca em Deus brota
de fé viva e pratica no poder, bondade e fidelidade d’Ele.
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Eram, as mais das vezes, defeitos externos, como
cxplosoes imprevistas do génio, causados quase sem-
pre pelo zelo da observancia. Ora noés perguntamos:
que peso de culpa poderiam ter, diante de Deus, estes
actos primo-primi numa alma de indole ardente, de
caracter pronto e quase impetuoso, a ponto de a cha-
marem «relampago e tempestade»? — numa alma
que, talvez no mesmo dia, tinha ja lutado, até ao
heroismo, por reprimir, niio uma, mas dez, vinte
vezes, os impulsos desordenados da natureza? e que,
depois desses repentes, logo se arrependia, com a
melhor das boas vontades se humilhava diante de
Deus e das criaturas, com sincero propodsito de
emenda?

E é bom recordar, ademais, que, muitas vezes,
tais defeitos exteriores sdo como véu de que Deus se
serve para esconder, a olhos alheios, os seus dons e
operacoes numa alma (43).

Assim sucedeu com Sor Consolata. Respondendo
Jesus ao pedido de passar inadvertida na comuni-
dade, prometeu-lhe: Sim. Aniquilar-te-ei na dor e
na humilhac¢io! — Que humilhacdo? — Precisamente
csta: de aparecer defeituosa. E, note-se, aparecer de-
feituosa nao s6 aos olhos alheios, o que conta e nao
ccenta, mas também aos proprios olhos, que é no que
consiste verdadeiramente a humilhacao (44).

(43) “Em todos os que ama, pée Deus, com o fim de os
conduzir & bem-aventuranca, qualquer que nio é rep:-een-
sivel aos olhos d’Ele, mas que os torna neste mundo
objectos de critica e repreensao” (JULIANA NORWICH:
Revelagdes do amor de Deus, c. XXVIII).

(44) A uma alma a qual S. Gertrudes se tinha reco-
mendado para vencer certos defeitos seus, respondia Jesus:
‘“‘Estes defeitos sdo para ela vantajosissimos. Cada dia der-
ramo na sua alma tal abundancia de gracas que, para lhe
preservar a fraqueza humana dos assaltos da vaidade,
tenho que lhe esconder muitas delas dos olhos, sob as
névoas destas ligeiras faltas” (P. CROS S. J.: O corac¢do
de S. Gertrudes).
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Sio todas estas coisas, coisas que se sabem, n:as
praticamente se esquecem. Esquecemo-las quando de
n0s se trata: inquietando-nos, perturbando-nos e de-
sanimando ao suceder-nos cometer qualquer falta.
lisquecemo-las sobretudo quando se trata do pro-
ximo: insurgindo-nos contra toda possivel afirmacao
de santidade de uma alma, se nela enxergamos sequer
uma sombra de defeito.

Queriamos ajuntar que é mais facil descobrir
tais defeitos nas almas generosas, ardentes, volitivas,
as quais devoram lancos na corrida para a santidade,
do que nas que medem as passadas e pedem licenca
a um pé para mudar o outro com medo de tropecar.
Os Santos nao foram seres timidos nem sequer meti-
culosos, mas audazes realizadores. Nao dizemos pre-
sumidos, dizemos audazes. Nao se perdiam em ninha-
rias, iam ao soélido. «Os que nunca entram em com-
bate — diz S. Jodo Cris6stomo — nunca sao feridos:
quem se lanca com ardor na refrega, bastas vezes
é tocado» (45).

Esta digressio nao nos parece inutil, dada a
grande importancia de as almas — ¢ os directores de
almas — nao deixarem de lado o essencial para se
ocuparem do acessorio. Entretanto, eis como Jesus,
continuando a sua mais que maternal exortacao,
cncorajava a Sor Consolata: Querias tu gue Eu te
prometesse nio te deixar cair nunca, mas te man-
tivesse sempre fiel, sempre perfeita? Nao, Consolata,
Eu ndo quero iludir-te. Por isso te digo que cometeras
faitas e infidelidades e imperfeicoes; mas estas servir-
te-A0 para avancares, porque te levarao a fazer tantos
e tantes actos de humildade (46).

(45) — Ad Theod. laps. lib. I, n. 1.

(46) “Oh! Benditas imperfeicdes que nos fazem co-
nhecer a nossa miséria, nos exercitam na humildade, no
desprezo de nés mesmos, na paciéncia e na diligéncia!” (S.
FRANCISCO DE ASSIS: Carta 881, colec. Blaisc).
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Mas caso é, que ac passo que é facil para a alma
manter a confianca enquanto goza dos atractivos di-
vinos, o0 mesmo se nao pode ja dizer quando ca-
minha em trevas de espirito. Por isso Jesus, prepa-
rando Sor Consolata também para esta eventualida-
de, punha-a assim de sobreaviso a 27 de novembro
de 1935:

Sim, Consolata, hoje o céu da tua alma é belo
como o céu da natureza. Vé-lo? E’ cor de rosa e azul.
Mas dentro em pouco, a este lindo céu de amor e de
confianca, virae cobri-lo cerradas trevas...

Animo, Consolata! Seriao dias frutuosos estes
da prova. Neles poderas mostrar a Deus, com factos,
o teu amor e a tua confianca n’Ele! Oh! Confia, con-
fia sempre em Jesus! Se soubesses quanto gozo com
isso!

Da-Me sempre este conforto de confiar em Mim,
mesmo em meio das trevas da morte. Da-Me sempre
a alegria, seja qual for a hora tenebrosa em que
venhas a encontrar-te, de um «Jesus, a Ti me aban-
dono! Creio no teu amor por mim e confio em Ti!»

Assim fez Sor Consolata, conservando inalteravei
a sua confianca, erguendo-a, até, cada vez mais alto.
Desde o dia 11 de agosto de 1934, vigilia da Assun-
ci0, deixava ela em maos da Celeste Mae, apos havé-lo
assinado com o proprio sangue, o seguinte voto da
virtude da confianca: «Minha Mae em tuas maos de-
ponho o voto que fago a Deus N. Senhor de confiar
na sua Bondade, ¢ na sua misericordia, sempre, seja
qual for o estado em que venha a encontra-se a
minha alma e de crer sempre no que Ele me prome-
teu. O doce Mae, com o teu auxilio quero esperar,
confiar e crer em tudo isto pela Omnipoténcia do
Deus da Bondade. Meu Deus, eu Te amo e em Ti
confio!s.

«Meus Deus, em Ti confio!» ou entao «Jesus,
confio em Til!» sfio expressdes que ocorrem a cada
passo nos escritos de Sor Consolata: sao o selo de
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lodos os seus propositos, de cada novo erguer-se
depois de qualquer infidelidade, de cada nova inves-
lida na conquista da perfeicdo. E’ acaso de espantar
quce o Coracao de Jesus se deixasse vencer por tao
grande confianca? Os dons divinos, as magnificas
promessas feitas por Ele a S6r Consolata é tudo fruto
¢ prémio, a um tempo, deste seu amor confiante. Sor
(ionsolata creu. Creu mas com fé que nao sé trans-
porta, melhor, pulveriza as montanhas dos proprios
defcitos, mas coloca até a mesma Omnipoténcia de
Deus ao servigco da criatura.

Jesus confirmava-lho: 6 de agosto de 1935. —
Sabes o que Me atrai para a tua alma? — E’ a con-
fianca cega que tens em Mim, 20 de outubro de 1935.
— A confianca cega, infantil, sem limites, imensa, que
tens em Mim, gosto muito dela, e é por isso que Me
inclino para ti com tanto amor e ternura.

por causa desta confianca fara Ele nela mara-
vilhas sobre maravilhas (8 de outubro de 1935):
Eu hei de fazer em Consolata coisas maravilhosas
porgue a tua confianca em Mim nao tem escolhos.

Tu, cré em Jesus, no seu Coracio misericor-
dioso: tudo é possivel para quem cré (47).

Por esta confianca Ele a elevara as culminin-
cias da santidade (18 de novembro de 1935): Se tu
tivesses confiado em ti mesma ou te tivesses apoiado
exclusivamente numa criatura minha para -che-
gares ao alto, terias caminhado a passo de lesma;
mas tu confias s6 em Jesus, apoiaste-te no Omnipo-
tente, e entao Eu levarei a cabe maravilhas, faremos
voos gigantescos.

Por esta confianca Ele derramara na alma dela
os tesoiros do Seu Coracao Divino: Consolata, tu
nfio poes limites a tua confiarnca em Mim, e Eu nao
penhe limites s minhas gracas para contigo.

E é mesmo em atencdo a confianca que Ele

(47) Cir. Mare. IX, 22.
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fara de Sor Consolata ndo s6 uma apdstola no mun-
«do, mas a apodstola dos apostolos. Esta promessa fa-
zia-lha Jesus, por vez primeira, a 22 de outubro de
1935: Consolata, farei de ti a apostola dos apéstolos!
Mais tarde, a 10 de dezembro de 1935, confirmava a
mesma promessa e explicava-a, dizendo-lhe: Aquele
Deus a quem aprouve tomar uma menina para fazer
dela apostola dos apostolos em aten¢cdo a confianca
que se deve ter em Deus, sabera ainda infundir a
.esta menina tanta e tal generosidade que a fara
superar as provas e a conduzira vencedora aos alme-
jados pincaros.

Mais tarde ainda, a 3 de novembro de 1935,
dava-lhe a Sua palavra garante a cerca das provas
que a esperavam:

Consolata, nada temas. Ninguém podera deter,
ja agora, a tua carreira vertiginosa para a meta,
ninguém, porque Eu estou em ti e tu confias somen-
te, cega, totalmente no teu Jesus. Gozo com isso,
‘e veras o que chegarei a fazer de Consolata!

Nao temas de nada nem de ninguém: tens con-
tigo a Deus que olha por ti, que te protege como as
pupilas dos seus olhos. Juro-te que corresponderas
plenamente aos designios de Jesus sobre ti. «<A quem
crer em Mim, brotar-lhe-iie do seio rios de agua
viva» (48).

Oh! Confia, confia sempre em Jesus! Se sou-
‘besses quanto gozo com isso! Da-Me este conforto
de confiares em Mim, mesmo entre as trevas da
merte.

Nao temas nunca de coisa alguma, confia em
Jesus totalmente, s6 e sempre. E ainda quando des-
cam sobre a tua alma trevas avassaladoras, oh! re-
pete entio mais intensamente: «Jesus, nao mais Te
vejo, ndo Te sinto ja, mas em Ti confio e a Ti me
abandono!». E assim, em toda e qualquer prova.

(48) Jo. VII, 38.



A tua confianca em Mim é grande, Consolata.
Deixa que nos dias da prova se torne herdica.

E foi herdica. Pelos Exercicios Espirituais de
1942, quando ja ia subindo o seu calvario, confiava
cla ao diario esta pagina que merece ser citada por
inteiro.

«... Alma minha, podes dizer, ante Deus, ter até
hoje combatido sempre? Ter chegado a perfeicdo
requerida? Ter mantido fidelidade aos propdsitos
feitos?... Meu Deus, que confusao, que vileza!... Mas,
6 Jesus, ndo quero nem afligir-me, nem desanimar.
Quero antes, desde este momento, com o teu auxilio,
levantar-me, lutar, perseverar na luta, para poder eu
também dizer, em ponto de morte, com S. Paulo:
Combati o bom combate, cheguei ao fim da minha
carreira, conservei a fé! (49).

«Sei que luta continua, enervante, tenaz, quo-
tidiana me espera desde o despertar ao adormecer: a
luta contra os maus pensamentos para conservar
para Ti, imaculados, a mente, a lingua e o coracdo.
Sei que me espera csfor¢o supremo de todas as ener-
gias para tributar-Te um acto incessante de amor,
para ver-Te em tudo, para ter um «sim» generoso
para cada pedido Teu. E sei ainda que o 6dio de Sa-
tanas aproveitara todas as situacoes para procurar
impedir, retardar ao menos, a ascensao amorosa
para Ti.

«Por isso a batalha vai travar-se, decisiva, con-
tra mim mesma, contra as criaturas, contra o ini-
migo. Jesus, ndo quero entrar no Paraiso, um minuto
sequer, antes do que tu marcaste, mas também nem
um minuto depois por culpa minha. Se Tu estas em
mim, quem contra mim? (50).

«Jesus, quero, desde este momento até a morte,
nao deixar entrar em mim um pensamento, um de-

(49) II Tim. IV, 1. (50) Cfr. Rom. VIII, 31.
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sanimo, uma desconfianca. Jesus, quero, apenas acor-
dada, comecar o acto de amor e continua-lo, apesar
de todas as baterias inimigas, até o momento de ador-
mecer a noite. Jesus, sempre com a tua ajuda, quero
ver-Te, falar-Te, servir-Te, em tudo. Jesus, quero
responder «sim» a toda vontade ou pedido Teu, di-
recto ou indirecto, a todo o sacrificio, a todo o acto
de caridade, quero cumprir tudo com amor e a sorrir.
Jesus, quero viver cada momento presente, e este
momento, em acto de amor de doacao total ao Teu
querer Divino, por Ti e pelas almas! Jesus, quero com
a Tua graca permanecer em paz, e sorrir sempre
seja qual for o estado da minha alma!

«Jesus, com Teu auxilio, ndo mais se volta atras!
E entdo, devendo avancar, porqué arrastar-me? Por-
qué fazer rir o inimigo com paragens e demoras, com
desanimos e desconfiancas?... Nao, ndo mais! Quero,
com Teu auxilio, ir avante, sempre avante! Mcsmo
ferida, sempre avante! E ainda quando me estender
ao comprido, com alguma queda, no meu caminho,
quero — confiando em Ti — levantar-me imediata-
mente mesmo que fosse a milésima vez e no ultimo
instante do dia, e entoar de novo, cnérgicamente, o
meu canto, como se nada tivesse acontecido. Jesus
Bom, abenc¢oa e conserva esta Tua vontade em mim!»

Que grande boa vontade, que generosidade e
confianca nesta alma «pequenina»! Confianca que
ela, na intima convic¢do do proéprio nada, na quo-
tidiana experiéncia da proépria fragilidade, firmava
sobre estas divinas realidades: o amor, a omnipotén-
cia e a fidelidade do Coracao de Jesus.

Com efeito, escreve:

«Certa manha dum dia de retiro (ao que me
parece, no verao de 1931), ndo tendo podido fazer
a Visita a Jesus Sacramentado com as demais Irmas
do Noviciado, tinha-me ido prostrar sozinha a porta
do Santo Tabernaculo. Abro o livro do retiro e leio:
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Creio que sois Omnipotente!» Esta frase nnpressio-
nou-me fundamente. Fecho o livro ¢ recebo em ple-
nitidde a luz divina. A divina Omnipoténcia! E com-
preendi que, apesar de todas as minhas extremas fra-
gilidades e misérias, Deus podia fazer-me santa. E
com a luz senti nova e forte esperanca: a confianca
em Deus! Se era Omnipotente, se podia tudo, podia
também realizar os meus imensos desejos! E daquele
momento em diante, acreditei que tudo se viria a
realizar. O Jesus, se esta noite a Tua débil criatura
pode, com vontade resoluta, dizer-Te: «Estou pron-
ta para tudo!», a quem o devo se nao a4 Ommnipotién-
cia misericordiosa, que operou o milagre da trans-
formacao, e que a minha inata fraqueza substituiu
a Tua forca divina?»

Consolata fala de desejos imensos. Quais fossem
¢ quais as respectivas e nao menos admiraveis pro-
messas divinas, pode ver-se no volume da Vida dela.
Aqui diremos que, ao que nos parece, o apice da
confianca o atingiu ela com manter sempre fir-
missima no coracdo, apesar de tudo, a certeza da
realizacao tanto dos seus ilimitados desejos de amor,
de dor e de almas, como das promessas divinas res-
pectivas. Baste, por ora, uma citacdo que recortamos
de carta sua ao Padre Espiritual (10 de setembro
de 1942):

«... A minha oracdo mais ardente é agora pela
intencdo de obter amar a Jesus como ninguém o
amou nunca e para salvar-Lhe almas em igual medida,
mas medida de nimero. E repito-Lhe isto a cada
estacdo da Via-Sacra até o aborrecer. Que quer, Pa-
dre? A tinica esperanca que tenho de obter isto esta
na oracao insistente. Sei que sou miséria, inconstian-
cia e vileza; mas sei também que Ele é Omnipotente,
e que nada Lhe é impossivel. Por isso, entre esta alma
pequenissima e o Deus Bom, esta lancada a ponte da
confian¢a, e em que pese a minha vileza suprema,
creio que Jesus me concedera o que anseio.
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«Ja nao temo dor, luta, aniquilamento. Jesus
deu-me a graca de ama-los, e admirar-me-ia e so-
freria se ndo me encontrasse neste estado. Com gran-
de ousadia peco para sofrer como ninguém jamais
tenha sofrido, porque nao me fundo sobre mim mes-
ma, vil por natureza, mas conto exclusivamente com
Ele, que é Omnipotente, pode tudo, até fazer com
que cu suporte com alegria tanto sofrer. Peco, anseio
e crecio que me sera concedido isto. As vezes, grace-
jando, digo-Lhe que se me nio concede sofrimento
e forca para o suportar bem, Ele nio sera Omnipoten-
te: «<E eu creio que Tu és Omnipotente!» Parece-me
poder-lhe afirmar, Padre, que a minha carreira para
a dor, como para o amor, comecou.

«As vezes, a noite, ao fazer a Via-Sacra, fitando
a3 estrelas, penso: Que dirdao os S:antos do mieu insis-
tente pedido de amor, dor e almas, em grau tao exces-
sivamente alto?... Se esse pedido partisse dum co-
racao inocente, fiel, mas da Consolata!... Contudo, ja
agora, esta lancado o repto de audaz confianca que
tudo espera obter. Para quem cré, tudo é possivel;
e Consolata cré, cré! Oh! meu Padre, parece-me que
a fé se tornou em mim tao grande, tao grandc!... E
agarro-me tcnazmente a oraciio para conseiva-la, c,
mais ainda, para, se é possivel, fazé-la aumentar mais
a cada instante. Repito: esta lancada a ponte cnire
esta pobre criatura e o coracdo de Deus. Confianca
sem limites!»

Semelhante arrojo de amorosa confianca esta
por si mesmo comentado, e explica a promessa tantas
vezes feita por Jesus a esta alma querida: Consolata,
no seio da Igreja, tu seras a confianca!

Podemos, ainda assim, tirar, desde ja, do dito
até agora, uma conclusiio que explanaremos nas. pa-
ginas seguintes, a saber: o amor, a vida de amor,
conduz realmente a alma ao heroismo de todas as
virtudes, passando, vitoriosa, por cima das fragilida-
des da natureza humana.



AMAR O AMOR

Outra verdade, de que deve ecstar intimamente
convencida a alma desejosa de progredir no caminho
do amor, é que Jesus outra coisa nos nao pede a nos,
pobres criaturas suas, senao amor.

Assim como todas as relagées do Criador com a
criatura estao compendiadas na palavra de S. Paulo:
Ele amou-me (Gal. II,20), assim também, todas as
relacoes da criatura com o Criador se compendiam
nesta outra do Evangelho: Amaras ao Senhor teu
Deus (Mat. XXII,37). Para amor, amor. Tudo o mais
que a criatura pode dar-Lhe é ja Seu, e Ele pode
toma-lo a bel-prazer, mesmo a vida. S6 o amor, nao.
Este sobre a terra é livre, e a criatura pode recusa-lo.
Mas Deus quere-o, pede-o, pretende-o. Fez dele o fim
da criacao do homem (51). Proclamou-o Seu primei-
ro Mandamento, de cuja observancia depende a con-
secucao da vida eterna (Mat. XII).

E quere-o na integra: quere ser amado com todao
0 corac¢ao, com toda a alma, com toda a mente, comn
toda a forca. E para alcanca-lo, -— o nosso amor —
desceu Ele do Céu fazendo-se homem. E nio so:
fez-se mendigo aos pés da criatura: Da-Me de beber!
(Jo. IV,7). Finalmente subiu ao patibulo para gri-
tar-nos com a voz do Sangue derramado a propria
sede divina de amor: Sitio! (Jo. XIX,28).

O apelo divino, sempre vivo durante vinte sécu-
los na voz do Evangelho, tornado depois mais instan-
te com as revelacgdes feitas a S. Margarida Alacoque,
intensificou-se nos ultimos tempos através de nao
poucas manifestacbes misericordiosas. Exemplo: a
que tem por centro a vida e doutrina de Santa Teresa
do Menino Jesus. E no entanto, quantas almas sin-
ceramente desejosas de se altearem até Deus, se nao
perdem inda agora, irrequietas e afanosas, por mal-

(51) Finis omnium actionum humanarum et affectio-
num est dilectio (S. Thomas, II-1II, 27. 6).
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andamosos carreiros, desviando-se do caminho direi-
to e facil e seguro que se lhes abre diante, — o ca-
minho do amor! Quantas, ansiando consagrar-se a
Deus, se deixam contudo enredar pelo medo de
sabe-se 14 que rigores, como se o Esposo Divino ti-
vesse mais sede do nosso sangue que do nosso amor!
Nada disso. A Sor Consolata, apesar de ela pertencer
a uma Ordem claustral das mais austeras, Jesus pediu
s6 amor. Este viria depois a produzir tudo o mais.
As expressoes «<Ama s6 a Mim», «KAma-Me sempre»...
«Ama-Me muito»... «Sé te peco amor», etc. vém repe-
tidas centenas de vezes nas paginas do diario em que
ela ia anotando as ligées divinas.

E’ convite continuo, insistente e comovedor do
Criador sedento do afecto da sua criatura. Como o
nao encontra na maioria dos homens, e nem mesmo
o recebe, na integra, de muitas almas que se Lhe con-
sagraram, vai-o mendigando das almas «pequeninas».
Elas compreendem melhor os anelos do Coracae Di-
vino e sabem corresponder-Lhe mais fielmente.

Com efeito, dizia Jesus a Sor Consolata em 15
de outubro de 1935:

Tenho sede de ser amado por coracoes inocentes,
coracoes de menino, coracoes que me amem total-
mente.

Pede-o a estas almas para, através delas, o fazer
atear no mundo todo (13 de outubro de 1935):

Consolata, ama-Me tu por todas e cada uma das
minhas criaturas, por todos e cada um dos coracoes
que existem. Tenho tanta sede de amor!

Precisamente a sede de amor que todo o coracao
humano deveria sentir pelo Criador, sente-a 0 mesmo
Criador pela criatura (9 de novembro de 1935):

Ama-Me, Consolata! Eu tenho sede do teu amor,
como tem sede e deseja uma fonte de agua fresca
quem se sente morrer de sede.

E’ tal e tao grande esta sede de amor que Ele
chegava a dizer a Sor Consolata (3 de novembro de
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1935): Consolata, escreve, que to imponho Eu por
obediéncia: — por um teu acto de amor criaria: Eu
o Paraiso!

Se isto é ja grandemente significativo, bem mais
o ¢ que Deus encontre o Seu Paraiso no coracgao de
quem o ama (9 de novembro de 1935): Consolata,
enquanto tu me amas continuamente, Eu no teu co-
racio gozo como no Paraiso!

Ja toda a alma em estado de graca — segundo o
que ensinam a Escritura, os Padres e a teologia —,
é templo, trono, Céu de Deus. Que dizer entao da
alma que nao s6 vive no amor, mas vive de amor?
Dizia Jesus a S. Margarida Alacoque: «Minha filha,
sao-Me tao agradaveis os desejos do teu coragao, que
se Eu nao tivesse ja instituido o Meu Divino Sacra-
mento de Amor, institui-lo-ia por amor de ti, para ter
o prazer de morar na tua alma e fazer o Meu repouso
de amor no teu coracao» (52). E eis o que diz em
nossos tempos a Sor Consolata (25 de outubro de
1935): «Bs o meu pequeno Paraiso. Uma Comunhio
tua compensa-Me de tudo quanto tive de sofrer para
buscar-te, para fazer-Me contigo, para possuir-te. —
Mas, Jesus, se eu nao sei dizer-Te nada...! — Nao im-
porta. Basta ser meu o teu coracao, exclusivamente
meu. Que quero Eu das minhas pobres criaturas,
sendo o coracio? A nada mais olho. Quando um co-
racio é Meu, exclusivamente Meu, oh! entao, esse
coracao torna-se para Mim um Paraiso! E o teu
coracao é Meu, é ji eternamente Meu!

Que bem compreendemos agora as insisténcias
divinas para que Sér Consolata unisse, ao amor inces-
sante, incessante oracao pela vinda do Reino do Amor
ao mundo! Assim a 16 de dezembro de 1935:

Consolata, sim, pede perdao para a pobre huma-
nidade culpavel, pede que venha sobre ela o triunfo

(52) Vida e Obras, II, 105.
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da minha misericérdia, mas sobretudo pede — oh!
pede! — venha sobre ela o incéndio do amor divino,
que, qual novo Pentecostes, redima a humanidade de
tamanha conspurcacao e imundicie.

Ah! s6 o0 Amor divino pode fazer de apéstatas,
apéstolos; de lirios conspurcados pela lama, lirios
imaculados; de repugnantes pecadores viciosos, tro-
feus de misericordia!

Pede-Me o amor, o triunfo do meu amor para tie
para cada uma das almas que hoje existem sobre a
terra, para cada uma das que hiao de existir até ao
fim dos séculos.

Prepara, com a oraciao incessante, o triunfo do
Meu Coracao, do Meu Amor, sobre toda a terra!

Doutra vez (27 de novembro de 1935), insistin-
do na mesma ideia, aduzia Jesus as palavras de Sta.
Teresinha: «O Jesus, quem me dera poder contar
a todas as almas pequeninas a Tua inefavel condes-
cendéncia!» E ajuntava: Consolata, conta as almas
pequeninas, a todos, a minha condescendéncia inefa-
vel. Dize a0 mundo quanto Eu sou bom e maternal,
e como, as minhas criaturas, em troca, s6 peco amor.
Tu podes conta-la, Consolata. Conta, conta como é
extrema a minha misericordia, e extrema a minha
maternal condescendéncia.

O amor — eis o fogo que Jesus veio trazer a
terra e quer ver ateado em todos e cada um dos co-

Jesus quer, pois, salvar o0 mundo. Mas o mundo
ragoes (15 de dezembro de 1935): Consolata, ama-Me
por todos, e, com a tua oracio e imolagao, prepara
no mundo o advento do Meu amor!
deve voltar a Jesus. Com Jesus vira a paz na tran-
quilidade da ordem. Sem Ele sera a anarquia e a
ruina.

E como voltar a Jesus? — Um s6 caminho, tanto
para as almas como para as na¢oes: Diliges! O Amor.
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E' toda a Lei, todo o cristianismo (53). No cumpri-
mento deste unico preceito, que abraga Deus e o
proximo, esta a salvacao: Faze isto e viveras
(Luc. X,28).

O protestantismo, por um lado, e o jansenismo,
por outro, apagaram, nestes ultimos séculos, pouco
a pouco, este fogo sagrado no coracao do cristianis-
mo. E mataram-no, ao menos em muitas almas. A
mascara dum cristianismo reduzido apenas a fé ou
ao temor, gelou os coragoes, afastou-os de Deus, le-
vando-os progressivamente ao indiferentismo, ao cep-
ticismo, ao ateismo, ao paganismo.

Para voltar a Jesus € necessario, portanto, vol-
tar ao Evangelho, — aquele Evangelho que o proprio
Jesus depositou no seio da Igreja Catolica, e que ela
tem defendido e ensinado constantemente: — o Evan-
gelho do Amor e da Caridade.

Crer no Evangelho é crer no Amor. Praticar
o Evangelho é amar.

(53) “O amor é o compéndio de toda a teologia, que
tornou santamente douta a ignorincia dos Paulos, dos
Antaos, dos Hilarides, dos Franciscos, sem livros, sem pre-
ceptores, ser)n arte” (S. FRANCISCO DE SALES: Teotimo,
1 VIII, c. 1).

T Livros Catolicos para Download
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CAPITULO III

Dida de mmepmﬁeéwmm

AMOR E SANTIDADE

O numero de almas santas que existem no seio
da Igreja militante, s6 Deus sabe. O que todavia se
pode afirmar é que nao poucos cristaos tém para si
ser a santidade, se nao coisa propria exclusivamen-
‘te do claustro, ao menos privilégio reservado a pou-
cas almas de eleicao, para as quais ela viria a ser
-dom chovido do céu sem terem que fazer mais que
aparar e receber.

Semelhante modo de pensar além de errado é
pernicioso: instila nas almas certa inércia espiritual
e nao as deixa ir além da mediocridade, — inércia
.e mediocridade — realmente nada préprias de almas
«que professam seguir a Cristo.

A vocacao a santidade é de todos os cristios
indistintamente, como membros que sao do mesmo
Corpo Mistico. Se é santa a Cabeca, santos devem
ser também os membros. Quando Jesus diz no Evan-
gelho: Sede perfeitos como é perfeito o vosso Pai
que esti nos Céus (Mat. V, 48), fala para todos os
que o seguem. Quando S. Paulo escreve: E’ esta a
Vontade de Deus: que vos santifiqueis (I Tess. IV, 3),
€ ainda a todos os cristaos que se dirige.

Se Deus quer que sejamos santos, ndo pode ha-
ver duvida de que dara também as gracas necessa-
Tias para conseguirmos a santidade. E quanto Jesus
fez por nds, ou nos deu ou deixou, tudo se ordena
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nio s6 a nossa salvacao, mas também a nossa san-
tificacao. O desejo, o contentamento, diriamos mes-
mo, a ambicdo de Jesus é precisamente ver-nos san-
tos. Dava disto confirmag¢do a Sor Consolata quan-
do lhe dizia:

Se soubesses quanto gozo com fazer sania uma
alma! Deviam todos fazer-se santos para me darem
este gosto. Queres dele uma palida ideia? Pensa na
alegria da mae quando vé o filho de volta a casa,
triunfante com o doutoramento alcancado: é felici-
dade indescritivel a dessa mae!

Ora a minha felicidade em ver que uma alma
atingiu a santidade, supera imensamente esta frouxa
imagem.

Também aqui Jesus fala para todas as almas.

E’, pois, de suma importancia que os cristaos
sejam bem elucidados nesta matéria. Porqué ter
medo de falar-lhes de santidade? Porqué incutir-lhes
qualquer temor de aspirarem a santidade, se ela é
estricto e concreto dever de todo o cristao? O impor-
tante é ter ideias claras e justas sobre a mesma
santidade, tanto para nao errar na pratica e pouco
ou nada conseguir pensando que se faz muito, como
para nao deixar-se demover de tdo nobre empreen-
dimento sob pretexto da propria pequenez e fraqueza.

E’ erro — e Jesus Cristo declara-o expressa-
mente a Sor Consolata, como ja vimos — ¢ erro,
falando de santidade ou dos Santos, dar toda a pre-
ponderincia aos dons extraordinarios ou gracas
gratis datae. E, de igual modo, € erro da-la também
as peniténcias extraordinarias, as austeridades, etc.,
como se o primeiro Mandamento da Lei, e portanto
o primeiro, o grande dever do cristdo fosse, nao o
amor de Deus e do préximo, mas a maceracao do
corpo.

Nio. Nao ha que desfigurar o Evangelho nem
reduzir ou abaixar os Santos do Cristianismo quase

— 67 —



ao nivel duma seita de flagelantes, sem dar o devido
relevo aquela interioridade — unido com Deus: amor
— do qual todas as obras, e ainda todas as virtudes,
auferem a sua vida, valor e perfeicdo. E, muito me-
nos, ¢ o Evangelho Mensagem de tristeza. Bem
pelo contrario: é Mensagem de alegria, desde a Men-
sagem da fausta nova dos Anjos em Belém, até a
Mensagem triunfante dos Anjos junto ao sepulcro
vazio de Jesus. E quem pode afirmar que Jesus tenha
proibido aos que o seguem o gozo das puras e castas
alegrias da vida, quando é precisamente o seu amor
que no-las vai semeando — entrelacadas com a dor,
embora — ao longo do nosso caminho? E néo é, por-
ventura, o proprio sacrificio de cada dia transfigu-
rado pela luz da esperanca crista?

A este respeito, temos encontrado ja, nesta men-
sagem, bastantes alusdes. Aduzimos outras mais.

Um dia Soér Consolata, atacada de forte gripe,
apoiou-se ao banco no coro, e depois sentou-se mes-
mo, — coisas que por espirito de mortificacdo jamais
fazia. Veio-lhe, por isso um pouco de pcna e pediu
perddo a Jesus, o qual lhe respondeu: Estd em paz.
Nao me facas severo, Consolata! Jesus que ao teu
Pai S. Francisco mandava o corvo desperta-lo pela
manha mais tarde, unicamente por ele de noite ter
dormido menos, pode também permitir a uma sua
criatura apoiar-se e sentar-se no coro, por ela estar...
com gripe! Compreendeste que Jesus é a Bondade,
a Misericordia, a Indulgéncia?

Sor Consolata era afei¢oadissima a vida comum
em tudo sem exceptuar a comida; renunciava porisso,
de bom grado, e de propodsito, ao que a comunida-
de costuma dar as mais fracas, e desejaria nio ser
nunca dispensada desta regra nem mesmo nos dias
de prostracao fisica ou de enfermidade. Ora eis aqui
a bela licio de Jesus que vem mesmo ao caso (24
de setembro de 1936):
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Consolata, lembra-te que sou Bom. Nao detur-
pes 0 meu modo de ser. Olha: a santidade, gosta o
mundo de figura-la com imagens todas de austerida-
de, de flagelagoes, de cadeias e cilicios. . .

N3o, ndo é assim. Se o sacrificio, se a peniténcia
entram a constituir parte da vida dum Santo, nio
esta nisso toda a sua vida.

O Santo, ou seja, a alma que se da generosa-
mente a Mim, é o ser mais feliz da terra, porque
Eu sou Bom, exclusivamente Bom.

Oh! nao esquecas nunca ¢ue aquele Jesus que
vés morrer crucificado, ao fim da sua carreira mor-
tal, é o0 mesmo Jesus que durante trinta anos parti-
cipou da vida comum de todos os homens, no seio
da propria familia, é 0 mesmo Jesus que nos trés anos
de pregacdao vés sentar-se 3 mesa e tomar até parte
em banquetes. E Jesus era santo, Consolata, o mais
santo de todos os homens!

Por conseguinte, naquilo que precisares, nao
procedas de maneira tal que me desfigures. Pensa
que Jesus é sempre Bom, que para ti é e sera, até
ao ultimo alento, a mesma ternura maternal.

Se gosto da fidelidade as tuas promessas, gosto
também da tua confianca na minha bondade mater-
nal, e, quando sintas verdadeira necessidade, serei
feliz em ver-te fazer qualquer excepcao.

Lembra-te, nio te es¢uecas nunca: Jesus € Bom;
€ preciso nao deturpar a minha figura!

Nao se suprime, portanto, nada do que pode
realmente servir para a salvacdo da alma, mas cada
coisa em seu lugar e a cada coisa o seu valor em
ordem a santificacdo. Numa palavra: se Jesus no
Evangelho chama a todos os que o seguem & san-
tidade, e a todos deu dela exemplo, deve existir ne-
cessariamente uma santidade Unica para todoes e a
todos acessivel — embora sejam diversas as vias que
:a ela conduzem, conforme sdo diversas as condicoes
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de pessoas e diversos os designios que Deus tem
sobre as almas.

Esta santidade consiste essencialmente no amor,
enquanto é ele que une a alma ao manancial de
toda a santidade, — Cristo Jesus. E’ por isso que
Deus, ao passo que nao exige de todos os mesmos
sacrificios, nrem na mesma medida, quer em troca
de todos ser amado. E nao s6, mas quer ser amado
com todo o coracdo, com toda a alma, com toda a
mente, com todas as forcas. Deste amor, assim total
fez mandamento concreto para todos, — compéndio
de toda a Lei. Quando, pois, uma alma Lhe da tudo
é santa, e é-0 na medida em que O amar assim to-
talmente. Mas nao podera isto ser levado a pratica
sem a renincia a tudo (Luc. XIV, 33) o que se opuser
ao perfeito amor, como veremos melhor nos paragra-
fos seguintes.

Sera entdo facil para o leitor comprender no
justo significado a seguinte licio de Jesus a Sér Con-
solata, na qual se reacentua a mesma ideia que na
precedente (16 de dezembro de 1935):

Consolata, dize as almas que prefiro um acto
de amor e uma Comunhiao de Amor a qualquer outro
dom que possam oferecer-Me. Sim, prefiro um acto
de Amor a uma disciplina, porque tenho sede de
Amor.

Pobres almas! Para virem a Mim julgam ser
precisa uma vida austera, penitente... (1). Vé como
Me desfiguram! Fazem-Me temivel, sendo Eu somen-
te Bom. Como esquecem o preceito que vos dei Eu, e
que é precito de toda a Lei: amaras ao Senhor teu
Deus com todo o teu coracio, e com toda a tua
alma...!

Hoje, como ontem, como amanha, as pobres
criaturas Eu pedirei, s6 e sempre, Amor!

(1) ‘“Penitente” entendido sempre no sentido que en-
volve a ideia de austeridade fisica, maceracao...
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Ah! Se os cristdos coimpreendessem mais a fun-
do o Evangelho no seu espirito, quanto mais facil
: alegremente o traduziriam na pratica da vida quo-
t{idiana! Amor por Amor: eis tudo!

AMOR E INTIMIDADE COM JESUS

Escopo e fruto da vida de amor é, portanto, a
uniao da alma com Jesus, para alcangar a santidade.
E’ este o tesoiro de que fala o Evangelho, e quem
o descobriu compra o campo onde ele esta escondido,.
vendendo para isso quanto tenha. O campo afor-
tunado é o recolhimento. Para o conseguir ha que
despojar-se de tudo, rigorosa mortificacao do co-
racdo e dos sentidos, tanto internos como externos.

Nem todos entendem esta linguagem. Sao até
relativamente poucas as almas, mesmo entre as con-
sagradas a Deus, que conseguem descobrir esse te-
soiro; ou, se chegam a entrevé-lo, nao chegam a pos-
sui-lo, porque nao sabem impor-se as necessarias re-
nancias. Poderiam viver vida divina e divinamente
fecunda, mas ficam-se no limiar do palacio do Reci,
entretendo-se, também elas, num teor de vida pouco
mais que mediocre, ou, pelo menos, muito distante
da perfeicao a que se votaram.

Jesus, Rei de Amor, da tudo, mas quer tudo; o
coracao com todas as palpitacoes, a mente com todos
os pensamentos, os sentidos com todas as operagoes
e a alma com todas as poténcias. Depois disso, nao-
poe limites em dar nem em dar-se, e a alma, como
que absorvida por Ele, vive e age n’Ele, em tao ine-
favel intimidade de afectos e de entendimentos que
s6 tem paralelo na vida dos habitantes do céu.

Todos os pedidos de Amor feitos por Jesus
a Sor Consolata miravam precisamente a isto: leva-la
a uniao actual e estavel, e por isso mesmo viva e
intima, com Ele. Nao admira, pois, que Ele, com seus
ensinamentos, levasse muito longe as suas exigéncias,
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a ponto de nao permitir-lhe a minima distrac¢ao vo-
luntaria (8 de agosto de 1935): Por motivo algum
desvies os olhos de Jesus; assim mais velozmente
vogaras para as praias eternas.

Se ja, de resto, a queria em tudo perfeita, muito
mais neste ponto do qual auferem as virtudes a sua
perfeicao (10 de outubro de 1935):

Quero-te perfeita; quero-te, por isso, continua-
mente coMigo: Jesus s6! Eu so, que basto para tudo.
Fias-te de Mim, nio é verdade?

Nao a segregava, ndo, materialmente, das cria-
turas. Ao contrario, Jesus exigia sempre dela per-
feita vida comum em tudo, sem exceptuar os re-
creios. Mas devia esforc¢ar-se, em todo o tempo e lu-
gar, por nao distrair d’Fle a mente nem o coracgao
(5 de agosto de 1936):

Sabes que quero Eu de ti? Continua intimidade,
sem um instante dela te alheiares; sempre coMigo,
mesmo quando tenhas de falar com as criaturas.

Um dia, para arejar um pouco a cela, conservava
a porta aberta. Mas era observada no que fazia. Dis-
se-lhe Jesus: Consolata, fecha a porta da cela a todo
o ruido da terra, e deixa s6 mais aberta a janela para
tudo o que é Céu. .

Idéntica exortaciio lhe dirigia a respeito das
portas dos sentidos, bem mais perigosas e distracti-
vas (29 de outubro de 1935): Assim como fechas a
porta da cela (porque, ah! é tiao bela a solidag!)
assim também fecha todas as portas dos sentidos.
Vivamos na intimidade sempre, nos dois sos. Nao dés
entrada a nenhum pensamento, a coisa nenhuma.
Sempre nos dois, sos.

Unida assim intimamente ao Santo dos Santos,
a alma fara rapidos e seguros progressos no caminho
da santidade. Claro que devera, ainda e sempre, es-
forcar-se por corresponder a ac¢ao da graca, espe-
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cinlmente com a fidelidade aos propodsitos que sao
realizacdo pratica dessa uniao. Mas eis o que Jesus
dizia a Sor Consolata (23 de junho de 1935):

Eu sou sempre fiel s minhas promessas. Tam-
bém tu, se estiveres sempre em Mim, seras fiel ao
que Me prometes e aos teus propdositos, porque o que
esta na cepa esti também nos sarmentos.

Com a fidelidade aos propdsitos, a unido com
Jesus produzira também todas as virtudes, as quais
c¢m Jesus se encontram em grau infinito, e Ele trans-
funde-as na alma, na medida em que esta Lhe estiver
unida (22 de agosto de 1935):

Tu estis em Mim e fazemos uma coisa so, e daras
muito fruto e viras a ser poderosa, porque desapare-
ceris como gota de Agua no seio do aceano. E pas-
sarao para ti o meu siléncio, a minha humildade, a
minha pureza, a minha caridade, a minha docura, a
minha paciéncia, a minha sede de sofrimento, 0 meu
zelo das almas tal que as quer salvar a toda a custa.

E’, como se vé, a transfusao da vida divina na
alma.. Assim intimamente unida Aquele que é a
Santidade por esséncia, a alma nao pode deixar de
absorvé-la em si (12 de novembro de 1935):

Lembra-te sempre que s6 Eu sou Santo e posso
fazer-te santa, transfundindo em ti a minha Santi-
dade: a minha Santidade fica sendo tua, como tua é
a minha pureza e tua a minha humildade, entendeste?

Tudo isto é facilmente compreensivel. Basta con-
siderar que a perfeita unido dos coracées traz consi-
go a comunhio de bens. Em nosso caso, como a alma
nao tem bem algum proéprio, sdo os hens de Jesus que
ficam sendo dela. Quantas vezes, exortando Sér Con-
solata a esta intima unido, Jesus lhe repetia: O que
é men ¢é teu, Consolata! E especificava-lho junta-
mente com todas as virtudes: Tuac as minhas pala-
vras, os meus pensamentos e, finalmente, a minha
dor e 0 meu amor.
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E nao é sé o fruto abundantissimo da santificacao,
mas também o do apostolado, porque os dois dons —
santidade e almas — s3o inseparaveis e estdo na
razao directa um do outro (19 de novembro de 1934):

Ja que tens sede de amar-Me e de salvar-Me
almas, fica em Mim sempre: durante o trabalho, no
recreio... Nao Me deixes nem por um instante e
daras muito fruto.

Olha para S. Pedro: sozinho tinha andado a
pesca a noite inteira e nada tinha pescado. CoMigo,
apenas lancadas as redes, recolheu-as logo cheias de
peixes.

Assim tu se estiveres unida a Mim, se nio Me
deixares nem por um instante: a cada inspiracio de
mortificacido que te enviarei, tu, seguindo-a, lancaras
a rede, e Eu recolhé-la-ei cheia de almas que tu
viras a conhecer s6 no Paraiso.

Licdes, estas, preciosas para todas as almas, para
as do claustro e para as de fora do claustro: a santi-
dade esta na basc do apostolado, como a uniao com
Jesus esta na base da santidade. Ora, como foi dito,
é precisamente o amor que leva a efeito essa unido.
Depois de ter lembrado a Sor Consolata as palavras
de S. Joao: Deus é Amor, e quem esti no Amor esta
em Deus e Deus nele (I Jo. IV, 16), Jesus comentava-
lhas assim:

Olha: Eu sou Amor e enquanto tu permaneceres
no Amor, permaneces em Mim, mas também Eu per-
maneco em ti. Portanto, mesmo quando Eu me ca-
lar e tu jA nio Me ouvires, lembra-te sempre gue
enguanto tu Me amares, Eu estou em ti e tu em
Mim. . E tu queres, s6 e sempre, amar-Me, nas é
isso? Portanto, Eu permaneco sempre em ti, e tu
sempre em Mim. -

Sendo, pois, 0 Amor instrumento e meio da
nossa unifio com Jesus, segue-se que quanto mais
perfeito for o amor, tanto mais perfeita sera a unido.
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INTIMIDADE DE AMOR EM VIRGINDADE
DE ESPiRITO

Esta perfeicio de Amor, e, consequentemente, de
uniiio com Jesus, nao pode praticamente conseguir-se
senao através de uma triplice virgindade: — da
mente, da lingua e do coragio. A esta triplice virgin-
dade se referia Jesus quando, a 19 de abril de 1936,
dizia a Sor Consolata:

Para rezares, sentes necessidade de siléncio a
tua volta; e assim também, para estares unida a
Mim é preciso que no teu interior haja profundo si-
léncio.

Leve ruido basta para perturbar a oracio; se-
melhantemente um nada que te distraia, perturba a
intimidade.

Em tudo e sempre, virgindade! (2)

Esta virgindade, sempre segundo os divinos
ensinamentos, concretiza-se num triplice siléncio: si-
léncio de pensamentos (virgindade da mente), silén-
cio de palavras (virgindade da lingua), siléncio de
interesses ou preocupacoes terrenas e humanas (vir-
gindade do corac¢ido). Como o leitor esta a ver, a vida
de Amor, praticada em toda a sua perfeicao, é coisa
bem diferente de mero jogo de lindas palavras. Nin-
guém nela pode dar passo sem estar bem decidido
a tudo sacrificar. Nao se trata de grandes austerida-
des, nao. Mas trata-se da constante crucifixao mis-
tica de todos os sentidos.

E em primeiro lugar, virgindade da mente com
o siléncio de pensamento: Ama o Senhor teu Deus. . .
com toda a tua mente (Mat. XXII, 37). Nao é um

( ) Esta ‘“virgindade’” parece corresponder ao que en-
sina §. Tomas quando escreve: ‘‘do afecto do homem exclui-
se nio s6 o que é contrario ao amor, mas também tudo que
seja impedimento de o amor espiritual se dirigir totalmente
a Deus” (II-II, 184, 2).
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conselho para as almas Religiosas; é um Mandamen-
to para todos os cristdos, o primeiro dos Mandamen-
tos. Logo é para se cumprir. E Deus ndo manda o
impossivel: logo pode-se cumprir, — bem entendido
em diversa medida, conforme o estado de cada qual
e a graca por Deus a cada um dada. Em tcdo o caso
€ mistér esforco. A Sor Consolata também nisto
Jesus pediu a maxima perfeicao. A 24 de marco de
1934 dizia-lhe:

Consolata, sabes que te amo tanto! Olha: o meu
Coracao é divino, sim, mas é também humano como
o teu e por isso tenho sede do teu amor, sede de
todos os teus pensamentos. Se pensas noutros, embo-
ra sejam pessoas santas, nao pensas em Mim. Tenho
zelos (3) dos teus pensamentos, quero-os todos so
para Mim.

Ouve: Eu pensarei em tudo (quanto te diz res-
peito) ainda nas minimas coisas, e tu pensa s6 em
Mim; tenho sede do teu amor. Por isso, fora qual-
quer pensamento: seriam espinhos para a minha
Cabeca.

Se os pensamentos inuteis, voluntariamente ad-
mitidos, sao espinhos para a Cabeca de Jesus, a re-
ndincia aos mesmos sujeita a alma a uma luta surda
que é para ela fonte de inimeros actos de abnega-
¢ao. Os cspinhos a que ela quer poupar Jesus, tem
gue cs cravar em si mesma, na propria cabeca (2
de agosto de 1935): Vés Jesus coroado de espinhos?
Podes realmente imita-lo nio dando entrada na tua
mente a um s6 pensamento sequer, a nenhum. Assim
se salvam almas e tu ficas livre para amar.

E nao é coroa transitoria: é coroa de toda a vida,
uma vez que a alma queira manter-se na virginda-

(3) “Estes zelos que Deus tem de nés, siao zelos de
soberana amizade; como nao é do seu interesse que nés
O amemos, o interesse é nosso”’ (S. FRANCISCO DE
SALES,: Teottmo, lib. X, c. 13).
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de da mente (7 de outubro de 1935): A coroa de es-
pinhos, desde 0 momento que Me cingiu a fronte, Eu
nao a depus mais. Assim deves tu fazer: o teu tnico
pensamento deve ser amar. Mas sabes quando deita-
rias tu fora a coroa de espinhos? — Toda a vez que
te demorasses num pensamento, fosse ele qual fosse.

&’ evidente que a luta contra os pensamentos
intuteis ¢ das mais dificeis, como experimentou Sor
(icnsolata durante a vida toda. H4 que usar nela de
tatica, ter calma, agir suavemente, com grande pa-
ciéncia e constancia maior ainda, sem, contudo, pre-
tender alcancgar, na virgindade da mente, uma perfei-
¢ao que nao é deste mundo (4). E’ que nao depende
da alma o ser mais ou menos assaltada de pensamen-
tos intteis; como nenhuma alma, por mais perfeita
que seja, pode pretender ficar isenta da luta contra
os mesmos ou iludir-se pensando que chegara tempo
em que essa luta venha a cessar. Basta que a alma
os nao admita voluntariamente, como Jesus explica-
va a Sor Consolata a 5 de outubro de 1935:

Olha, Consolata: os pensamentos que te vém e
que tu nio queres, nio sao infidelidades.

Esta luta, alias, faz parte da economia divina na
santificacio da alma (13 de outubro de 1935): A
luta contra os pensamentos intteis deixo-te porque
é para ti meritoria.

Quanto mais insistente ela for, maior mérito
para a alma (31 de outubro de 1935): Os pensamen-
tos inuteis, queres té-los? Nao. Nesse caso, tudo é mé-
rito. Quando nao se deseja senio amar, amar, tudo
quanto obstaculiza este amor se torna meritorio, en-
tendeste?

(4) Perguntais... como haveis de fazer para perma-
necerdes com o espirito totalmente em Deus, de tal modo
que nada o possa arrancar ou afastar d’Ele. Duas coisas
sdo para tal necessarias: morrer e ser salvo. S6 que, depois
disso, jA nao havera separacado...” (S. FRANCISCO DE
SALES: Palestra IX sobre a modéstia).



I ndo é s6 meritorio para a alma: aproveita
oulrossim as demais almas (20 de outubro de 1935 ):

Eu permito esta luta macadora de pensamentos,
que te oprime, porgue ela Me da gloria e almas.

Faze-Me a cada instante o oferecimento «Por Ti
e pelas almas!» destes pensamentos que nao queres
e que brotam continuamente, desde que despertas
pela manha, até adormeceres a noite, para impedi-
rem-te de amar e que Eu troco em gracas e em bén-
¢aos sobre as almas.

Quer, pois, Jesus, também nisto, o esforco da
pobre criatura, e com ele se contenta. Mas este esfor-
¢o é necessario, visto nao se poder amar a Deus com
toda a mente sendo em perfeita virgindade da mente.

Com a virgindade da mente pedia Jesus a Sor
Consolata a virgindade da lingua, sem a qual a pri-
meira seria quase impossivel. Toda a palavra inttil
gera sempre no espirito um pouco de dissipacao e a
dissipacao dissipa, em primeiro lugar, a intimidade
com Jesus. Todas as almas de vida interior amaram
o siléncio. Assim S. Teresinha, de quem escreve o Pe.
Pctitot: «Aplica-se a nunca transgredir a regra do
siléncio. Deste siléncio — que foi e serd sempre um
dos estratos fundamentais da vida ascética — com-
preende S. Teresa do Menino Jesus tdao perfeitamente
toda a soberana eficacia, como poderia compreen-
dé-la um Fundador de Ordem. Por isso professa ela
pelo siléncio religioso estima tal capaz de nos deixar
estupefactos. Consagra-lhe verdadeiro culto» (5).

Dir-se-4 que tudo isso esta muito bem, mas s6
para as almas claustrais. Respondemos que, se é ver-
dade que as exigéncias sao diversas consoante as di-
versas almas, é também verdade que Jesus deixou
dito no Evangelho para todos os que o seguem: Eu

(5) P. H. PETITOT. O. P.: Una rinascita spirituale,
c.I,a. IV.
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vos digo que, no dia do juizo, os homens hao de dar
contas de toda a palavra ociosa que hajam pronun-
ciado (Mat. XII, 36).

Nada de admirar, logo que Jesus, depois de ter
pedido a Sor Consolata todos os pensamentos, lhe
pedisse também todas as palavras (30 de marco de
1934):

Agora que todos os teus pensamentos sao para
Mim (6), da-Me todas as tuas palavras. Quero-as
todas, quero um siléncio continuo: quero-te toda
minha.

Oh! Nao tenhas medo! Tomo Eu a responsabili-
dade, tanto dos pensamentos como das palavras, ou
seja, de fazer-te cumprir estas promessas. Estas con-
tente? Fias-te de Mim?

O siléncio exigido por Jesus a Sor Consolata,
além da regra, incluia o propdsito de nao falar senao
quando interrogada, fora — ja se entende — do
dever ou da caridade (14 de julho de 1935): Quero
que penses s6 em Mim e que niao fales senio quando
interrogada (7); e entio responderei Eu sempre, e
tu nido te admiraras das respostas que de ti sairem,
porgue sou Eu quem as da.

Mas mesmo quando a necessidade do dever ou
da caridade o requeressem, devia ela limitar-se ao
estrictamente necessario (2 de agosto de 1935):

Guarda sempre siléncio; sé avara até das pala-

(6) Entenda-se no sentido de que ela lhe tinha feito
doacdao deles, com promessa formal.

(7) Esta e as seguintes regras sobre o siléncio, par-
ticularmente a que se refere ao tempo de recreio, ndo sao
para todas as almas, nem mesmo para as chamadas a
seguir a Sor Consolata. Dela exigia Jesus tdo rigoroso si-
lencio, além dos motivos que a seguir se expéem, também
e sobretudo porque queria eleva-la a maxima perfeicdao
na continuidade e virgindade do amor. Por outro lado, é
certo que, sem vigoroso e constante esforco por eliminar
pensamentos e palavras inudteis, ndo é possivel conseguir
a verdadeira intimidade de amor com Jesus.



vras necessarias; da em troca um sorriso a todas, e
conserva sempre no teu rosto um ar sorridente.

A respeito das diversas acg¢des quotidianas, e
sempre em relacdo com o siléncio, Jesus sugeria-lhe
(22 de agosto de 1936): Quando estiveres em duvida
acerca da escolha de duas accoes, escolhe sempre
aquela em que te encontres mais so, onde possas ter
mais siléncio, onde possas amar mais. E’ esta a
minha vontade.

Ao recreio — as Capuchinhas costumam ter cer-
ca de meia hora por dia — Sor Consolata assistia re-
gularmente, como acto de comunidade que é. A nor-
ma que Jesus lhe tinha dado era esta: No recreio fala
apenas quando a conversa comecar a tomar sesgo
perigoso. Tu entao desvia-a. Fora deste caso devia
limitar-se, mesmo entao, a s6 falar quando interro-
gada.

E esta norma valia ndo s6 para os dias comuns,
mas também para os das grandes solenidades, quan-
do ha dispensa do siléncio (8 de dezembro de 1935):
E também hoje, que o siléncio é dispensado, sorri a
todas, mas se nao fores interrogada, nao fales com
ninguém, porque senio, depois, sentes s6 remorsos.

E, de facto, sentia-os, como ela mesma teste-
munha no diario (16 de agosto de 1936):

«Jesus tem suas exigéncias, e o que pediu uma
vez, exige-o para sempre. Por exemplo: o siléncio nos
dias em que é dispensado. Cedi nestes dias de festa
(Assuncgao de N. Senhora) e esta noite a minha pobre
alma esta como um farrapo. O Senhor teve compai-
xao0 e fez-me compreender: que as criancinhas su-
jam-se a cada passo, e contudo a mae continua sem-
pre com amor mudar-lhes os vestidinhos, a pentear-
lhes os cabelos em desordem, a lavrar-lhes a carita
suja, numa palavra, a torna-las a por bonitas, bem
convencida de que o aceio e alinho durardo pouco.
Parece mesmo o meu retrato. Logo de manh3, belos
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propositos de vida herodica como Jesus a quer, e
depois.  tudo vem abaixo! Comeco, portanto, de-
novo com o siléncio rigoroso, para sempre».

Em suma, também com respeito ao siléncio,.
cla teve sempre de lutar. De extrema simplicidade
¢ alma aberta, incapaz, absolutamente, de fingimento-
consigo mesma e com as outras pessoas, o que sentia
no coracao punha-o logo ca para fora. Isto, entre
outras coisas, era para ela causa de muitas humilha--
¢oes, arrependimentos, etc. Tanto que um dia o pro--
prio Jesus teve de intervir para anima-la, dizendo-lhe:

Alma que seja realmente minha, possuida de-
Mim, torna-se como o azeite que repele inexoravel--
mente toda a fusio com liquido contrario — vina-.
gre, agua, etc. —. Ai tens a explicacdo do teu aborre--
cimento por tudo o que nao seja verdade, simplici--
dade, franqueza, obediéncia, etc..

Eis ai porque, se durante a luta, a tentacao, o-
inimigo consegue fazer penetrar em ti um pensamen-
to, uma impressio contraria a caridade, etc., tal
pensamento ou impressio nio podem fitar dentro
de ti, e na primeira ocasidao saltar-te-ao dos labios-
para fora. E assim, além de servir-te isso de humi--
lhacdo, ver-te-is também obrigada a ser mais vigi--
lante.

Olha: estes pensamentos em ti nao podem ficar,
porque em ti quero permanecer Eu sé.

‘Era-lhe, pois, necessaria a virgindade da mente
para fechar ao inimigo todo o acesso, em pensamen-
tos, impressoes, etc., e a virgindade da lingua para-
cvitar as citadas faltas, que nao deixam de o ser,
embora involuntarias. Por isso é que Jesus voltava a
carga (14 de setembro de 1935): Mantém firme o teu
proposito: nao fales nunca sem ser interrogada. Evi--
taras assim todos os defeitos e todas as imprudén--
cias e estaras segura de gue as palavras que hajas de:



responder serio sempre todas queridas e abencoadas
por Mim.

Jesus alude aqui a evitar, além dos defeitos,
também as imprudéncias. Trata-se de que Sér Con-
sclata devia evitar com o maximo cuidado o des-
cobrir as manifestacées da accao divina na sua
alma, — coisa dificil numa comunidade religiosa,
onde as conversas incidem as mais das vezes sobre
assuntos espirituais. Basta uma frase, uma simples
palavra para sc¢ atraicoar! E bem o advertia Sor
Consolata quc assim cscrevia ao P. Espiritual:

«Veja, Padre: nao falar sem ser interrogada
é-mc bem mais que necessario, mesmo no recreio,
onde exprimir os meus pensamentos, e o que sinto,
é perigoso. Nisto e noutras pequenas coisas vejo cla-
ramente a mao de Deus. Jesus quer-me realmente
toda para Ele, de modo que, fora os vinte minutos
de recreio, a cela atrai-me como o Tabernaculo».

A virgindade de lingua, portanto, como a da
mente, nio foi conscguida por So6r Consolata a preco
facil nem num volver de olhos. Foi, sim, fruto de
fatigante labor sobre si mesma, através da vida
toda e de generosos csforcos. Citamos dos seus escri-
tos:

«Quero, quero, fortissimamente quero nao dar
entrada a um sé pensamento que seja, e nao falar
sem ser interrogadasx.

«Jesus nao negou ao Eterno Pai nem um pen-
samento, nem uma palavra, nem uma acc¢ido: deu-
Lhe tudo. O mesmo devo eu fazer também: dar-Lhe
verdadeiramente tudo: todos os pensamentos e um
:siléncio perpétuos.

«0 esfor¢co de Jesus em Getsémani chegou a fa-
zer-Lhe suar sangue. Custe o que custar, nao darei
entrada a pensamento, nem proferirei palavra além
«lo necessarios.
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De semelhantes confissdes e propositos haveria
no diario para encher paginas e paginas. Era um re-
novar incessante da boa vontade, sem jamais desar-
mar ante dificuldades ou insucessos. Acrescentare-
mos que, durante a ultima doenca, sendo-lhe pedida
uma lembranca para a sua querida comunidade, res-
pondeu: «A observancia do siléncio!» E explicava a
quem a interrogou sobre o assunto: «E’ que — mes-
mo por experiéncia prépria o digo — a maioria das
faltas numa comunidade religiosa provém da nio
observancia do siléncio prescrito».

A virgindade da mente e da lingua é fomentada
¢ integrada pela virgindade do coracdo. Esta, além
de impor a alma religiosa o desapego efectivo e afec-
tivo das coisas do mundo externo, exige o desapego
de tudo o que constitui o «pequenino mundo inter-
no» da casa religiosa, — desapego que sobretudo cor-
te em absoluto com o interessar-se por aquilo que
nao deve interessar-lhe, isto é, com a pecha de ocu-
par-se indevidamente dos assuntos e da vida dos
outros.

Foi o ponto em que Sér Consolata, dado o seu
temperamento, teve que lutar mais. As mesmas fal-
tas acima aludidas, no tocante a virgindade da men-
te e da lingua, dependiam quase sempre de ela niao
conseguir vencer-se nesta matéria da intromissio in-
devida nos assuntos e vida das outras. Com efeito
escreve ela:

«... O obstaculo principal de amar era a lingua,
e o siléncio foi a virtude que tive mais em vista
durante o noviciado. Mas, antes de conseguir che-
gar a observa-lo, quantas quedas! Propdsitos, lutas, e
depois, no momento de alcancar a vitoria, escapava
uma frase e vinham as borrascas.

«Uma vez, durante uma novena, disse-me Jesus:
Consolata, que é que te impede de amar-Me? — Os
pensamentos iniliteis e o ocupares-te da vida das

_ 83 —



outras. E prometi nunca mais me ocupar da vida
ou acc¢oes de ninguém. Apos dias inteiros de lutu,
apos ter repetido até o infinito no meu interior: —
Nao me interessa, a mim nao me importa, etc. —, na
primeira ocasiao, a frase, que tantas vezes eu tinha
engulido em seco para a nao deixar sair, escapava-me
pela boca fora. Uma tarde, na mecditacio, o Senhor
fez-me compreender vivamente as consequéncias do
meu defeito, tanto que tracei logo estas linhas: —
Sob luz divina entendi que a minha lingua me leva
ao inferno! — Novas promessas e novas quedas; a
minha fraqueza era extrema, constituia a minha ver-
gonha e humilhacgao.

«A mesa suportava lutas violentissimas. Uma
frase dira tudo: — Que quer, Madre Abadessa, eu,
destas almas que se matam com pcniténcias extraor-
dinarias, preferiria uma obediéncia «explosiva»! —-
De S. Pedro nao tenho sé6 o nome, tenho alguma
coisa mais!.

«Mas Jesus quis combater em mim estas ten-
déncias, e um dia, a noite, estando eu na cela junto
a janela, disse-me: Consolata, se ao contemplar o Céu
peisas o olhar nas janelas das casas ao redor, encon-
tras a morte. De igual modo, se em vez de tender
unicamente para o meu amor, poisares os olhos sobre
as accoes dos outros, encontrarias a morte.

«A licdo aproveitou-me.»

Aproveitou-lhe, mas nao a livrou da luta. Nem
isso havia de suceder nunca. O proprio Jesus teve
ainda a intervir, e por mais de uma vez, a adverti-la
neste ponto. Por exemplo, em novembro de 1934:
Segue-Me. Que te importa a vida das tuas Irmas? (8).
Tu, pensa unicamente em seguir-Me.

Nao é que a alma religiosa nao deva ter a peito
o bem das Irmas em Religiao: é, antes, que este bem

(8) Cfr. Jo. XXI, 22.
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nio o deve querer contra o bem da prépria alma,
ou em oposi¢ao aos designios de Deus, que nao sao
os mesmos para todas as almas, ou com introme-
ter-se no que lhe nao diz respeito. Quca-se por exem-
plo a seguinte licao de Jesus a Sor Consolata a cerca
das peniténcias extraordinarias que Jesus nao queria
dela, e para as quais certas Irmas do Mosteiro s:
sentiam inclinadas:

Olha, Consolata: no Paraiso cada Coro de Anjos
atende a desempenhar o proprio oficio, sem invejar
ou desejar o oficio dos cutros Coros. Assim, numa
Comunidade, cada uma deve atender a propria mis;-
€20, sem invejar ou aspirar a nada de qualquer das
-outras.

Tu deves ser na tua Comunidade, no Coro e em
toda a parte, o meu pequeno serafim, e por isso
deves atender s6 a amar, sem invejar ou pensar na
missao das tuas Irmas.

Doutra vez, cortando nela cerce toda a veleidade
na mesma matéria (2 de junho de 1936): Por obe-
diéncia, nao estejas a reparar no que Me dao as
outras Irmas. Eu e tu: é quanto basta!

Na véspera de deixar de se lhe fazer sentir sen-
sivelmente, entre outras promessas pedidas, uma foi
esta (1 de dezembro de 1935): Prometie-Me que a
respeito de Sor X tu nao te intrometeris em nada,
nem directa nem indirectamente. Cumpra ela com
observiancia ou nio cumpra, caminhe na simplicidade
da vida comum, ou entre, usando até de subterfu-
gios, pelas vias extraordinarias, nio te importa. Tu
deves prometer-Me que nio pensaras nem falaras
nisso. Como se ela nao existisse na Comuridade.
Nada, fora das relacoes de caridade, trabalho, etc.

Até Nossa Senhora, um dia que Sor Consolata
lutava entre falar ou calar-se a propdsito duma Irma,
lhe deu a entender: Tu nao te preocupas do que su-
cede noutros Mosteiros. Faze o mesmo actui, procede
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como peregrina e forasteira, com este unico oficio:
amar.

Para vencer duma vez para sempre este demo-
nio das preocupagdes com a vida das outras, Sor
Consolata, que em todas as lutas punha o ardor ca-
racteristico do seu espirito, recorreu ao costumado
mcio: ligar-se com voto. Foi a 26 de maio de 1936:

«... Durante a meditagio, o inimigo sob capa de
zelo trabalhava por roubar-me os pensamentos com
preocupar-me da vida das outras. Achei que esta
preocupacao era obstaculo que se me atravessava
no caminho e de que devia livrar-me duma vez para
sempre. A graca inspirou-me entdo ligar-me con
novo voto, o qual, renovado a cada tentagcdo, me
ajudaria a grangear sempre vitoria. Como por intui-
¢ao vi que o P. Espiritual aprovaria este voto, e emi-
ti-o: Jamais me ocupar do que suceda na Comunida-
de, de nada nem de ninguémy».

O voto aproveitou-lhe muitissimo, mas a luta
contra as preocupagoes indevidas, mais ou menos
asperas, durou até a morte, exigindo-lhe continuo e
herdico esforco de vontade.

Nesta altura, convém recordar que esta triplice
virgindade da mente, da lingua e do corac¢iio, nio ¢
fim em si mesma, ¢ meio para avancar na perfeicao
do Amor de que ja se falou. Declarava-o expressa-
mente Jesus a Sor Consalata:

(17 de junho de 1934) Esquece tudo e todos e
pensa s6 em mais amar-Me; concentra todos os teus
pensamentos, palpitacoes e siléncios nesta coisa tni-
ca: amar!

(18 de agosto de 1936) Nao penses em nada,
nada, nada, senao em amar-Me e em sofrer com todo
¢ amor peossivel: basta isto.

Com efeito, para que serviria o siléncio de pala-
vra, de preocupacgoces, etc. se depois o coragao ficasse
vazio de Jesus? Portanto, ndo o siléncio pelo silén-
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c¢io, mas o siléncio pelo amor e o amor por uma vida-
d¢ unido com Jesus (6 de novembro de 1934): Con-
solata, agora no olvido absoluto de todo o pensamen--
to, no siléncio rigoroso de toda a palavra, vive a
Jesus intensamente.

Que significa viver a Jesus intensamente? —
Significa viver em tao intima uniao com Ele, que a
alma quase desapareca e se transforme nEle, se iden-
tifique com Ele, se deifique nEle. Que é o que Sao
PPaulo dizia de si mesmo: Vivo nao ja eu, mas Cristo-
em mim (Gal. II, 20). E Jesus a Sér Consolata (6 de
novembro de 1934 ): Se tu desapareceres, nio daris.
mais entrada em ti a um pensamento sequer; pen-
sarei Eu em ti; se tu nao falares, falarei Eu em ti;
se nao procurares fazer a tua vontade, agirei Eu em
ti; ndo seras tu ji quem vivera, mas Eu em ti.

Deste modo fica a alma, com todas as poténcias
e operacgoes, como que divinizada. E quem podera
dizer as admiraveis ascensées que ela fara, dia a dia,.
na santificacdo propria? Por isso dizia Jesus a Sor
Consolata (23 de junho de 1935): Dize adeus para
sempre a todo o pensamento, a toda a palavra. Deixa
os mais todos fazerem o que quiserem. Tu perma--
nece em Mim: daras muito fruto, porque serei Eu
a agir.

Todo o esforco de S6r Consolata, através do tri-
plice siléncio de pensamentos, palavras e preocupa-
coes indevidas, havia portanto de ter em mira isto:
— conseguir a maxima intimidade de amor com
Jesus. Nada mais queria Jesus dela, porque nisto esta
a verdadeira santidade e toda a santidade (26 de
setembro de 1935):

Lembra-te e fixa-te bem nisto, tu que anseias
produzir tanto fruto: Eu no Santo Evangelho nao
disse que produzirds muito fruto, se fizeres mortifi-
cacoes extraordinirias, mag se permaneceres em Mim.

Por conseguinte, nao te desvies do recto cami--



nho, e poe todo o cuidado em estar bem unida a
“‘Cepa, nao te separes de «Jesus s6!» nem sequer com
um pensamento (Eu tomo tudo a minha conta), nem
‘sequer com uma palavra nao pedida.

A alma que quer progredir na vida de amor,
-deve ter presentes estes ensinamentos de Jesus a
cerca da virgindade do espirito. Porque se é certo nao
-serem para todas as almas os dons extraordinarios —
-gratiae gratis datae -—, também é certo que é para
todas as almas a perfeicio da caridade na sua forma
-ordinaria de desenvolvimento, até a completa flores-
céncia e pujanca: tal como a exige o primeiro e gran-
-de Mandamento da Lei.

O AMOR DA TUDO A JESUS

Tantas insisténcias divinas para que a alma
-concentre os scus esforcos na unica tarefa de amar,
-demonstram até a evidéncia que o amor é tudo, e
que por isso, através do amor, da realmente a alma
a Jesus tudo. Nao foi esta a grande descoberta que
deu asas a S. Teresinha para levar a cabo a prépria
-santificacdo e por em pratica os seus magnanimos
desejos de apostolado?

«Foi a caridade — escreve ela — que me deu a
chave da minha vocacio. Entendi que se a Igreja
tinha um corpo composto de varios membros, o
o6rgao mais necessario, e de todos o mais nobre, lhe
nao havia de faltar: compreendi que ela tinha um
coracao, e este coracdo abrasava-se em amor; com-
preendi que s6 o amor fazia agir os membros; e se
o amor tivesse chegado a extinguir-se, os apostolos
nao teriam anunciado o Evangelho e os martires
teriam recusado derramar o sangue.

«Comprendi ainda que o amor incluia em si
todas as vocagoes, que o amor ¢ tudo.» (9).

(9) Histéria dimne dlma, c. XI.
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I'alamos de descoberta de S. Teresinha: foi-o de
(ncto para a alma dela, mas nao se poderia dizer
o mesmo no campo doutrinal da Igreja Catdlica.
As supracitadas palavras da Santa, se bem se consi-
deram, sao apenas o eco — fidelissimo na substan-
cia — do grande ensinamento do Apdstolo, o qual,
depois de ter lembrado a sublime verdade da nossa
incorporacdo em Cristo — Vés sois Corpo de Cristo
¢ em particular sois membros desse Corpo (I Cor.
XII, 27), e que por isso cada membro tem o seu dom
proprio e nao deve invejar os dons dos outros, embo-
ra, sim, deva aspirar a melhores carismas, acres-
centa:

Ora bem: eu vos indico ainda um caminho mui-
to melhor sem comparacao (I Cor. XII, 31): isto é,
melhor que todos os dons carismaticos, que todos
os oficios que se exercitam na Igreja, que todas as
obras que nela se levam a cabo. Qual é este caminho ?
O Apdstolo responde com aquele maravilhoso hino de
amor que bem pode dizer-se a sintese dogmatica
e moral da Mensagem Evangélica. E’ todo o capitulo
XIIT da ja citada I Epistola aos Corintios. Damos
aqui agora a primeira parte, e tornaremos depois a
ele:

Se eu falar as linguas dos homens e as dos anjos
mas nao tiver amor,
sou como bronze que soa ou cimbalo que tine.

E se tiver o dom da profecia
e conhecer todos os mistérios e tudo quanto saber-se
pode, e tiver fé tamanha que transporte montanhas,
mas nao tiver amor,
nada sou.

E se distribuir em viveres aos pobres toda a
minha fortuna,
e deixar que o meu corpo seja gqueimado,
mas nao tiver amor,
de nada me aproveita.
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Se, portanto, todas as obras no campo do bem
— ciéncia, fé, esmola, sacrificio e o proprio marti-
rio —, tanto singularmente como em conjunto, sao
nada e nada valem sem o amor, segue-se que sO o
amor conta, sO o amor é verdadeiramente tudo. E
por isso uma alma nao chamada, ou entao, impossi-
bilitada de praticar tais obras, se, contudo, ama a
Deus de todo o coragao, com toda a alma, com todas
as forcas, essa, em realidade, da a Deus tudo.

Foi este, repetimos, o ponto de partida de Sta.
Teresinha ao abracar o caminho do amor, e foi
outrossim o de Soér Consolata, a qual Jesus confir-
mava expressamente esta mesma doutrina:

(7 de agosto de 1935) Ama-Me, Consolata, ama-
Me! No amor esti tudo e tudo Me das.

(20 de setembro de 1935) Quando tu Me amas,
das a Jesus tudo quanto Ele deseja das suas cria-
turas: amor!

Nao queria, por isso, que ela desperdicasse as
proprias energias espirituais em multidio de pro-
positos, — processo sempre pouco eficiente e sem
resultado —. no passo que este Unico propdsito do
amor inclui todos os outros (1 de dezembro de 1935 ):
O amor ¢ tudo. Assim, cingindo-te firmemente a este
anico proposito, das tudo a Jesus.

Sem duavida, ha que observar a Lei. Mas quem
a observa? — Aquele que ama. Se alguém Me tem
amor, acatard a minha palavra (Jo. XIV, 23). E
Jesus a Sor Consolata (15 de novembro de 1935):
Olha, Consolata, as minhas criaturas fazem-Me mais
temivel que Bom. E Eu, pelo contrario, gozo em ser
s6 e sempre Bom. Que peco Eu? — Amor e s6 amor,
porque quem Me tem amor, serve-Me.

Pelo contrario, quem nao ama ja esta fora da
Lei: Quem nao Me ama, nio cumpre as minhas pa-
lavras (Jo. XIV, 24). Logo, quem observasse a Leli,
mas sO6 por temor, nio faria obra perfeita, como
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Jesus explicava a Sor Consolata (16 de novembro
de 1935):

Olha: Eu desejo ardentemente ser servido das
minhas criaturas por amor. Ora, evitar a culpa por
temor dos meus castigos, nio é aquilo que Eu de-
sejo tanto das minhag criaturas,

Eu quero ser amado, quero o amor das minhas
criaturas. E quando elas Me amarem, ji nao mais
Me ofenderao. Quando duas criaturas se amam ver-
dadeiramente, nio se ofendem nunca. E assim, exac-
tamente assim, hi de ser entre o Criador e as suas
criaturas.

Um dia Sor Consolata, impressionada por uma
frase ouvida na meditacao, dirigiu-se a Jesus: «Jcsus,
se é maldito o homem que faz a obrigac¢ao negligen-
temente, sera bendito o que a fizer com diligéncia.»
E Jesus, em resposta (29 de novembro de 1935):
Mais que com diligéncia, tu procura fazer tudo com
grande amor. Trabalhes.ou comas, bebas ou durmas,
faze tudo com o maior amor, porque Eu tenho sede
de amor. Em qualquer accio, o gque Eu busco é o
amor (10).

Por outras vezes, insistindo neste ponto de va-
lorizar todas as ac¢es com o amor, dizia ainda Jesus:

(10 de outubro de 1935) Pde toda a atencao no
dever actual, para cumpri-lo com todo o amor pos-
sivel.

(16 de novembro de 1935) Tanto mais valor te-
rao as tuas accoes, quanto mais cresceres em amor.

O mesmo se diga de tudo quanto de custoso a
alma encontra em seu caminho. Quem nao recorda
as «florinhas» de S. Teresinha? Quao grande nao
era o seu valor aos olhos de Deus pela intensidade
de amor com que eram colhidas e oferecidas!

A mesma linguagem, quase idénticas expres-

(10) Crf. I Cor. X, 31.
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soes encontramos nos ensinamentos de Jesus a Sor
Consolata:

(14 de novembro de 1935) Transforma todas as
coisas niao apraziveis que encontres no teu caminho
em florinhas: colhe-as com amor e oferece-Mas com
amor.

(3 de dezembro de 1935) Os dons que Me ofe-
reces, agradam-Me assim, feitos com todo o amor
possivel. Assim até os vossos nadas se tornam para
Mim preciosos.

Nao é, portanto, a oferta em si mesma, ou a
entidade dela, que Jesus olha. Que podemos nés dar-
Lhe, que nao seja dEle ja? Se Eu tivesse fome, nao
to ia dizer a ti, porque meu é o mundo com quanto
o enche (Salm. 49, 12). Mas o amor, sim, é nosso,
c a ele olha Jesus. Dizia pois, a Sér Consolata a 24 de
novembro de 1935: Nao: Consolata, nio! Nao sao
actos heroicos que Jesus de ti exige, mas simplesmen-
te nadas, oferecidos, porém, com todo o teu coracio.

Tudo isto deve ser de conforto para aquelas
almas — e sao a maioria — (ue nao chamadas a rea-
lizar obras grandes, passam a vida no cumprimento
dos humildes deveres de cada dia que o mundo nao
vé nem considera.

Certa manha compunha Sor Consolata um ramo
de flores para N. Senhora, mas as flores eram mais
reles que boas, o que a ela lhe fazia pena. A voz da
gracga, porém, fez-lhe entender: Nem sempre se po-
dem oferecer a Deus belas flores de virtude, mas
sempre se pode fazé-las acompanhar de amor. E
Jesus nao olha a flor que se oferece, olha ao amor
com cue se oferece.

Procede, portanto, sibiamente, a alma que no
exercicio das virtudes, mais que aos actos das mes-
mas, olha directamente — com a intencdo e¢ com
o esforco — ao amor, o qual vivifica e aperfeicoa
todas as virtudes. Se ja s6 a mitua caridade frater-
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na cobre a multidao dos pecados (I Pet. IV, 8), como
duvidar de que o amor supra, diante de Deus, os
defeitos a que uma alma possa estar sujeita? E’ neste
sentido que se devem entender as seguintes palavras
de Jesus a Sor Consolata (10 de novembro de 1935):
Estas cheia de defeitos? Olha: mais quero Eu a uma
alma cheia de defeitos, mas com o coraciao totalmen-
te meu, do que se ela fosse perfeita, mas tivesse o
coracao dividido (11).

Jesus fala aqui de perfeicio meramente formal,
cm  contraposicdo, precisamente, com a perfeicao
essencial que consiste no amor. Com efeito, toda e
qualquer virtude, que nao seja enderecada ao Bem
final e perfeito, é sempre «virtude», mas virtude im-
perfeita. Compreende-se por isso, como Jesus pu-
desse dizer a Sor Consolata: Quando o coracao esta
muito doente, reduz a inércia uma pessoa, por ro-
busta que seja. Assim também, quando o coragio
nao é meu, nao sei que fazer da alma, por mais orna-
da de virtudes que ela esteja.

Em suma, é mais perfeita a alma que mais
se aproxima de Deus. E como Deus é Amor, apro-
xima-se mais d’Ele, e, portanto, ¢ mais perfeita, a
alma que mais o amar. E’ o que Jesus explicitamente
confirmava, com estas palavras, dirigidas a Sor Con-
solata: A alma mais querida para Mim, é a que Me
tem mais amor.

O AMOR TUDO RECEBE DE JESUS

A alma que ama a Jesus com todo o coracao e
com todas as forcas do espirito, nao s6 da tudo a
Jesus, mas de Jesus tudo recebe também. E isto tan-
to em ordem a propria santificagdo, como em ordem

(11) Em realidade, ou se trata de simples faltas ma-
teriais, e ndo contam, ou sdo faltas morais (venialidades),
e o amor, primeiro repara-as, como logo veremos, e depois
ainda, gradualmente as vai eliminando.
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a salvacao das almas. Limitar-nos-emos a considerar
aqui o que se refere a santificacdo da alma.

Seja dito, antes de mais, que a alma que ama
€ entre todas a que mais sente a necessidade de nao
perder tempo em efémeras veleidades, em vazias afir-
macoes de amor, para se empregar a fundo em. pro-
var o proprio amor com o dom total de si mesma.
Compreendeu, porém, as verdades expressas nos pa-
ragrafos precedentes, a saber: que as obras, para
serem meritorias e fecundas em bens para si e para
os outros, devem proceder do amor, e que é o mesmo
amor que as sugere, as sustém, as vivifica e aper-
feicoa.

Por outras palavras: ndo é mal agarrar-se as
obras para chegar ao amor, mas é mais légicoa — e
até, diremos, teolégico — agarrar-se ao amor para
chegar as obras. S. Francisco de Sales a alguém que
lhe dizia: «Quero ser muito humilde para poder
amar muito ao Senhor», respondia: «Pois eu, quero
amar muito ao Senhor para poder ser humildes».
Estamos com S. Francisco de Sales, o qual, por sua
vez, esta com S. Paulo que escreve (I Cor. XIII, 4-7):
O amor é longanime, é benigno, 0 amor nao é inve-
joso, nio age em vao, nio incha; nao é ambicioso,
nao é egoista, nao se irrita, nao pensa mal; nao se
compraz na injustica, mas goza com a verdade; tudo
sofre, tudo cré, tudo espera, tudo suporta (12).

(12) “Certamente o grande Apédstolo ndo diz somen-
te que a caridade da paciéncia, benignidade, etc., — diz
que ela é paciente, benigna, etc.

Com efeito, é préoprio das virtudes superiores... pode-
rem nao s6 ordenar as inferiores que actuem, mas até
mesmo levar a cabo o que impéem as outras... Assim S.
TomaAs. a propésito do que assevera aqui S. Paulo, escreve
(II-11, 23, 4 ad 2): ‘“A caridade faz e leva a cabo as obras
de todas as virtudes”. E S. Ambroésio, escrevendo a Deme-
triades, chama a paciéncia e as outras virtudes ‘‘membros
da caridade”. O grande S. Agostinho diz (De moribus ecc’
c. 15) que “o amor de Deus compreende todas as virtudes
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Claro: defeitos a evitar, virtudes a praticar, tudo
no amor e através do amor. E nao sé estamos, pen-
sando assim, com S. Paulo, mas estamos sobretudo
com o Evangelho: Sem Mim, nada podeis fazer (Jo.
XV, 5).

Também isto é claro. E entao, se isto assim é,
parece-nos que procede com maior seguranca quem
directamente tem em mira a uniao com Jesus para
chegar as obras, e ndo quem faz o contrario, dado
que nada se pode sem Jesus, em qualquer caso.

Dai que no Evangelho Jesus acrescente: Como o
sarmento nao pode dar fruto por si mesmq sem estar
unido a cepa, assim vés também nao dareis fruto
se nao ficardes em Mim. Eu sou a cepa e vos os sar-
mentos. O que permanece em Mim e no qual Eu per-
maneco, da frutos abundantes (Jo. XV, 4-5).

Mas como permanecer em Jesus de maneira que
Ele permaneca também em no6s? — Deus é Amor, e
quem esti no Amor esti em Deus e Deus nele
(I Jo. IV, 16).

Como tudo é claro, simples, rectilinco, no Santo
Evangelho! Com o amor a unido com Jesus, com a
uniao com Jesus a abundincia de todos os frutos
de santificacao! E’ que as virtudes divinas passam
a alma como a seiva passa da cepa aos sarmentos.

Esta verdade teve ja solene confirmacfo na dou-
trina e mais na vida de S. Teresinha. A Santa Car-
melita através do amor atingiu o heroismo em todas
as virtudes, como o proclamou a Igreja. E agora pa-

e leva a cabo, em nés, todas as operacdes das virtudes’.
Portanto quem possui a caridade tem a alma revestida
duma veste nupcial, que, como a de José (Gen. XXXVII, 14),
estd esmaltada de toda a variada série das virtudes, ou
antes, tem uma perfeicio que inclui a virtude de todas as
perfeicdes, ou seja, a perfeicio de todas as virtudes... e
sem ela, ndo s6 nao se poderia possuir o complexo das
virtudes, mas nem sequer a perfeicio duma s6 delas” (S.
FRANCISCO DE SALES: Teotimo, lib. XI, c. 8).
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rece querer Deus tornar a confirmar a mesma ver-
dade com a doutrina e o exemplo de Sor Cousolata.
Aduziremos, porisso, alguns dos ensinamcntos de
Jesus a humilde Capuchinha, em confirmacao do
acima exposto.

Antes de tudo, o Amor é a primcira e a mais
perfeita reparacido dos proprios pecados. «O arre-
pendimento que repudia o amor de Deus — ensina
S. Francisco de Sales — ¢é infernal, semelhante ao
dos condenados. O arrependimento que nao repudia
o amor de Deus, embora passe sem ele, é arrependi-
mento bom e digno de consideragao, mas é imperfei-
to, e nao pode obter-nos (de per si) a salvacao, en-
quanto nao tiver atingido o amor e com ele se hou-
ver misturado» (13). De resto, basta abrir o Evan-
gelho: Sao-lhe perdoados os seus muitos pecados,
porque amou muito (Luc. VII, 47). E ainda, para
tirar todas as duvidas a este respeito: Aquele a quem
menos se perdoa, menos ama (Luc. VII, 48).

Ora o Evangelho é de todos os tempus e para
todas as almas. Como para todas as almas é a se-
guinte norma de Jesus a Sor Consolata (22 de no-
vembro de 1935): Queres fazer peniténcia dos teus
pecados? Ama-Me. Seja 0 amor a tua peniténcia.

O mesmo se diga para quem queira fazer repa-
racdo pelos pecados alheios. No Domingo de Ramos
de 1936, ao ler a Paixao de N. S. J. Cristo, Sor Con-
solata deteve-se no passo da traicao de Judas, ¢ do
coracao saiu-lhe como um grito: «Oh! se eu pudesse
fazer reparacao por todos os sacrilégios!» E ouviu no
intimo da alma: Sim, com o amor podes reparar os
horrendos sacrilégios, com o amor podes sofrer, po-
des imolar-te, podes consumar o sacrificio. Tudo
com o0 amor, nada mais que com o0 amor.

Além de ser reparacao, o amor ¢ purificacao. E’

(13) Teotimo, lib. II, c. 19.
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luz que faz descobrir na alma ainda as mais mints-
culas manchas que lhe podem ofuscar a beleza. E’
for¢a que da a alma a energia necessaria para extir-
par os defeitos até as ultimas raizes. E’ fogo que
queima e consome as mas ervas que em nos crescena.
«Eu sei — dizia S. Teresa do Meniffo Jesus — que
o fogo do amor é mais santificante que o_do Pur-
gatorio». -

Um dia a noite (1 de novembro de 1935) dizia
Jesus a Sor Consolata que orava diante do Taber-
naculo:

Consolata, traze-Me ca as tuas faltas de hoje..
— Jesus, nao me lembro delas! — Também Eu as
esqueci. — E agora? — Dize-Me que Me amas e vai’
em paz, que elas ja nao existem!

Por alturas dos Exercicios Espirituais de 1935,
o P. Espiritual fazia chegar a Sér Consolata uma
carta em que, para exerciti-la na humildade, lhe
apresentava uma lista de defeitos que dizia ter des-
coberto nela, e ao mesmo tempo mandava-lhe uma
pequenina imagem do Bom Pastor que estreitava
nos bracos uma ovelhinha minuascula. Jesus, pelo seu
lado, tomava dai pé para introduzir Consolata nos
Santos Exercicios assim:

Consolata, tal como esta ovelhinha, permane-
ceras sobre o0 meu Coracao durante os Santos Exer--
cicios e continuaras a amar-Me: Eu pensarei em tudo
0 mais.

Enquanto tu, reclinada sobre o meu Coracao, te
empregas em amar-Me, Eu queimo todos os teus
defeitos, mesmo aqueles que o teu P. Espiritual en-
contra em ti: amor proprio, soberba, exageros, falta
de simplicidade, etc. — queimo tudo.

Outro dia (19 de agosto de 1936) confessando
ela humildemente que estava cheia de deficiéncias,
Jesus dava-lhe a entender: Ama-Me. O amor fara
desaparecer todas as deficiéncias.

Por isso nao queria, como ja se disse, que ela-
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vivesse debrucada sobre as proprias infidelidades. E
dizia-lhe a 9 de julho de 1934: Nao vivas dobrada
sobre ti mesma, sobre o que fizeste, mas por cima
de todas as misérias, ama sempre.

Apoés ter renovado a alma por meio da repara-
¢ao ¢ da purificacdo, o amor leva-a a adquisi¢ao de
todas as virtudes, bem como a perfeicio das mes-
mas, segundo o que temos cxplicado.

Grande certamente era a vocacao particular de
Sor Consolata, porque grandes os designios de Dcus
sobre ela. Mas impendia-lhe o dever de corresponder.

Ora eis que Jesus vem assegurar-lhe que sim,
que ha de corresponder (30 de agosto de 1935): Que-
res corresponder a tua vocacio? Ama-Me a Mim,
somente, ama-Me sempre, e assim corresponderas
plenramente aos meus designios sobre ti.

Isto requer naturalmente o exercicio das virtu-
des, mas é precisamente através do amor que a alma
obtém a garantia de pratica-las. Assim, a propdsito
da caiidade fraterna que Sor Consolata tinha tanto
a peito, prometia-lhe Jesus a 2 de julho de 1935:
‘Tu, pensa s6 em amar-Me, que Eu pensarei em tor-
nar-te caridosa.

Igual promessa encontramos a respeito da hu-
mildade -— virtude fundamental da perfeicdo crista:

(22 de agosto de 1935) Quanto mais permanece-
res em Mim, mais Eu farei penetrar em ti a minha
Thumildade.

(4 de julho de 1935) Ama-Me somente. De man-
ter-te na humildade cuido Eu. Se permaneceres em
Mim, o que esti na Cepa, estara também no sar-
mento.

Nao é, portanto, — convém repeti-lo — que as
almas que seguem o caminho do amor, nao tenham
-apre¢o pela valia das outras virtudes e nao sintam
necessidade delas. O que ha, é que estdo intimamente
<convencidas de que o meio mais seguro para chegar

— 98 —



n clas é o de estarem bem unidas a Jesus, como o sar-
mento a vide. Daqui os repetidos apelos de Jesus a
Sor Consolata para que esta nao viesse a desviar-se
do caminho:

(20 de agosto de 1935) O Amor é santidade.
Quanto mais Me tiveres amor, mais santa te faras.

(8 de novembro de 1935) Lembra-te que o amor
e s6 o amor te elevara ao mais alto grau de san-
tidade.

E enquanto Jesus lhe falava de cumes de san-
tidade, o Eterno Pai assegurava-lhe que o amor a le-
varia aos mais altos pincaros dela (19 de setembro
de 1935): Lembra-te, Consolata, que o amor e s6 o
amor te levari vitoriosa ao mais alto de todas as
culminancias!

ALGUNS FRUTOS DA VIDA DE AMOR

Como pode a alma praticamente realizar a vida
-de amor, veremos depois. Agora vamos falar bre-
vemente de alguns frutos particulares — além dos
ja indicados — da mesma vida.

O primeiro é a alegria intima, profunda da alma,
que sabe e sente que possui a Deus, e que é d’Ele
possuida; sabe e sente que valoriza ao maximo, para
gloria de Deus, proveito proprio e salvagdo das
almas, a breve jornada da vida presente; sabe e sen-
te que nada nem ninguém a pode despojar deste te-
soiro imenso, — com a Unica condi¢do de ela perse-
verar fielmente na vida comecada, podendo fazer
suas as palavras do Apdstolo: Quem me separara da
caridade de Cristo? (Rom. VIII, 35).

Uma das primeiras palavras de Jesus a Sér Con-
solata foi esta:

Ama-Me e seras feliz, e guanto mais amor Me ti-
veres, mais feliz seras.

E isto sempre, tanto na luz como nas trevas de
espirito (15 de marco de 1934 ): Mesmo quando este-
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jas em trevas densas, o amor faz luz, o amor produz
forca, o amor produz alegria.

Se ¢é assim para as almas todas, é-o em parti-
cular para as almas Religiosas, por Ele eleitas e
d’Ele predilectas (20 de agosto de 1935):

Se todas as minhas esposas Me tivessem amor,
ainda ca na terra derramaria Eu em seus coracdes
o Paraiso. Porque o Paraiso goza-se com amar-Me.

Oxala todas as almas compreendessem esta ver-
dade! E oxala a compreendesse também o pobre
mundo, que, por ter-se afastado de Jesus, perdeu o
caminho da sua verdadeira e tnica felicidade!

No entanto sera sempre verdade o que Jesus
dizia a Soér Consolata (13 de outubro de 1935): Oh!
se se Me tivesse amor! Que grande felicidade reina-
ria no mundo tao infeliz!

Que dizer entao do sofrimento, heranca de toda
a humana criatura e meio tao poderoso de santifica-
cao?! Sera ele estranho a alma que viva de amor? —
Longe disso. O amor alimenta-se precisamente de
sacrificio. O Calvario é a cumeada do sacrificio por-
que é o pincaro do amor. E Jesus prometia a Sor
Consolata a 27 de maio de 1936: O amor levar-te-a
aos cumes da dor!

Nao basta, com efeito, sofrer. HA que sofrer
bem, e esta ciéncia dificil s6 se aprende na escola
do amor (11 de novembro de 1935): Para sofrer
bem, precisas de amar, amar somente, sempre amar
e amar intensamente.

E, porventura, nao esta o valor sobrenatural do
sofrimento na razio directa da pureza e do grau de
amor que o vivifica? Por isso dizia Jesus a Sor Con-
solata (1 de dezembro de 1935): O amor é coisa
maior que o sofrimento, e o sofrimento sera tanto
mais perfeito, quanto mais gigante for em ti o amor.

E’ ainda o amor e s6 o amor que pode trocar o
sofrimento em alegria: Nado em alegria até mesmo
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em meio de todas as nossas tribulacées (II Cor.
VII, 4). E Jesus confirmava o asserto a S6r Consola-
ta (1 de dezembro de 1935): O sofrimento, quando
aceite com amor, ja nao é sofrimento: troca-se em
alegria.

Também o Eterno Pai prometia a S6r Consolata
em troca do amor (18 de outubro de 1935): Consc-
lata, dou-te a alegria da dor, e a alegria na dor!

Isto naturalmente nao exclui que a alma «sinta»
o sofrimento, como também a nao dispensa do es-
forco por sofrer com perfeicio, mas em todo o caso
é sempre verdade que o amor da a alma a forga ne-
cessaria: Coloca-me como selo sobre o teu coracio,
como selo no teu braco, porque o amor é forte como
a morte (Cant. VIII, 6). E é até mais forte que a
morte, porque a alma que ama esta revestida da pro-
pria fortaleza de Deus.

Um dia (26 de fevereiro de 1936) So6r Conso-
lata chorava a conta das suas infidelidades: — Jesus,
sou tao vil e fraca! — Une-te a forca! — E como? —
Permanece no amor! Depois, dirigindo-se ainda a
ela, Jesus acrescentava: Unida a forca, seris mais
forte que os fortes!

Outro fruto igualmente inseparavel da vida de
amor é a paz profunda e estavel da alma. E isto pelo
facto de que, tendo-se ela abandonado confiadamen-
te a0 amor, eliminou por isso mesmo a causa de toda
a inquietacdo: a qual esta em buscar sempre novos
caminhos, novos meios, novas praticas; esta na mul-
tidiio de desejos sempre insatisfeitos e, por vezes mes-
mo, impossivel de satisfazer.

A alma que tomou pelo caminho do amor, sim-
plificou ao maximo a vida espiritual. Um sé desejo:
amar. Uma sé ocupacdo: amar. Uma sé preocupa-
cao: amar. Tudo o mais virda com o amor.

Nao se trata, portanto, dc quietismo, ou de qual-
quer coisa do género. Trata-se precisamente do opos-
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to diametralmente a tudo isso: viver vida de amor
quer dizer viver vida sobrenatural o mais intensa-
mente possivel, concentrando-a, porém, num unico
ponto: no amor.

Um dos ensinamentos mais frequentes vezes
repetidos por Jesus a Sor Consolata é este: Tu, pensa
s0 em amar-Me. Eu cuidarei do resto até as mais
minimas particularidades.

E é assim que — pensamentos vaos, interesses
intiteis, preocupac¢ées oprimentes — tudo fica elimi-
nado para a alma que vive de amor (31 de julho de
1936): Consolata, tu sabes que Eu penso em tudo,
provejo-te de tudo até as minimas particularidades.
Por isso ndo dés cabida a um s6 pensamento, a uma
S0 preocupacio que seja. Nao temas, penso Eu
em ti!

E bem o experimentou ela toda a vida. Ja depois.
de privada da presenca sensivel de Jesus, escrevia:

«... Desde o dia em que Jesus me disse: Pen-
sarei Eu em tudo até aos minimos pormenores, tu
pensa s6 em amar-Me, tomou@sobre Si as respon-
sabilidades de todos os meus déveres, interesses, de-
sejos, — numa palavra, tudo. E ainda mesmo hoje,
que desapareceu no siléncio, continua a pensar em
tudo até aos minimos pormenores. Jesus aciua em
mim e Consolata apenas tem que pensar em ama-LO.

«Sim, acontecimentos, eventos, etc. sdo terra
que ja a mim me nao deve interessar mais. Eu deva
dar em mim cabida, ou deixar entrar, sO as coisas
do Céu, de Paraiso. Ora o Paraiso consiste em amar.
Portanto nao devo admitir nada fora do amor».

Se o Paraiso é amar, a felicidade do Paraiso —
ja a isso acenamos — é uma realidade actual na alma
que vive de amor. S6 que na terra o amor é militan-
te, enquanto que no Céu é rejubilante e glorificante.

Um dia Sér Consolata declarava-se imerecedora
dos gozos eternos, porque lhe parecia nada fazer:
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mas Jesus interveio: Nao mereces estas alegrias eter--
nas porque nao fazes nada? Dize-Me: que coisa diz
o Catecismo? Que foste criada para conhecer-Me,
amar-Me e servir-Me, e depois gozar-Me eternamente..
E tu, nao Me amas? Nao Me serves? — Logo, tens
até direito a gloria e gozos do Paraiso. O Paraiso
concedo-to Eu niao s6 por amor, mas por direito.

E que Paraiso? Respondamos com outra citagio:
do diario de Sér Consolata (maio de 1935):

«... Esta tarde parei uns instantes na lavanda-
ria para fazer um acto de caridade. Enquanto traba-
lhava, a graca segredou ao meu coracdo que aquele
instante vinham alegra-lo suaves pensamentos: Ve--
ras, veras o que farei pela Consolata! Tu amas-Me,
e Eu hei de te dar toda a Gléria! — Jesus, has de
dar-me também toda a dor, sim? — Sim. Toda a
dor, todo o amor e toda a Gléria, porque tu amas-
Me!...» (14).

Como duvidar ainda de que o amor seja, na
verdade, tudo? De que o amor tudo dé a Jesus e tudo
d’Ele receba?

Para terminar esta parte sobre a vida de amor,
ouviremos, mais uma vez, Sor Consolata — criatura
eleita que creu no Amor, que esperou e confiou no
Amor, que amou o Amor —, mas agora a desabafar
os seraficos ardores do seu coracio:

«O Jesus, também eu cantarei, cantarei sempre:
na hora da luta como na do amor; nas horas de ale-

(14) Se bem entendemos a doutrina manifestada aqui
por Jesus a S6r Consolata, o amor nao toma as nossas fa-
culdades e operacdes pela parte de fora, como se lhe pu--
sesse uma etiqueta externa; mas vivifica-as todas inter-
namente, dando-lhes nova forma de vida e comunicando-
lhes nova perfeicao, cujas raizes estio na graca que é germe
da gléria. Porisso quando se conclui que este dom im-
porta a totalidade da vida presente e futura (dor, amor,
gléria), apenas se transpo~ta este trabalho perfeito da.
caridade para o sujeito que ama.
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gria como nas de dor. E assim, exactamente assim,
se ha de consumar a minha vida: amando-Te e sacri-
ficando-me. E o meu canto de amor, os meus débeis
sacrificios, através do Teu Coragao, hao de alcangar
valor infinito. E Tu, na Tua condescendéncia ine-
favel, Te dignaras fazé-los descer sobre as trés Igre-
jas, qual chuva de amor, de refrigério e de miseri-
cordia infinita, como o fizeste comigo.

Oh! Sim! Eu pressinto que Consolata sera uma
-apostola do Teu Coracgao, da Tua Misericordia, sem-
pre, até ao fim dos séculos! Disseste-mo Tu, 6
Jesus!... Jesus, eu creio. Creio e confio em Ti!.
Jesus, amo-Te!»

T Livros Catdlicos para Download
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CAPITULO IV

Realizacao prdtica da vidade a.
meL ne acte bwceddante de amor

VIVER NUM ACTO DE PERFEITO AMOR

Viver vida de Amor, como se pode deduzir dos
capitulos precedentes, significa fazer com que o amor
se torne verdadeiramente vida da alma.

Coracao, mente, for¢as, — tudo empregue sem-
pre em amar ao Deus Bom com empenho. Ama ao
Senhor teu Deus com todo o teu coracio, com
toda a tua alma, com toda a tua mente e com
todas as tuas forcas (Marc. XII, 30).

E’, por outras palavras, a perfeita realizacao
pratica deste outro preceito do Divino Mestre: Como
o Pai Me amou a Mim, também Eu vos amo a vos;
permanecei no meu amor (Jo. XV, 9).

Permanecei: ac¢do permanentc; no amer: nao o
simples estado de graca, mas o acto afectivo e efecti-
vo; no meu amor: o amor de Jesus, como expressao
do amor que consagramos tambhém ao Seu e nosso
Pai.

Tudo isto, nos divinos ensinamentos ministra-
dos a Sér Consolata, — os quais agora vamos expor
— concretiza-se no esfor¢co da alma por transformar
a propria vida num acto de perfeito amor. Nao s6
fazer todas as ac¢ées com amor, nio so colher e ofe-
recer com amor as flores dos pequeninos sacrificios
de cada dia e dos pequeninos actos de virtude, mas
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ainda esforcar-se por vivificar com amor cada ins-
tante da breve jornada na terra.

Mas o perfeito amor, qual é? — E’, antes de
mais, o0 amor puro, com o qual se ama a Deus por
Ele mesmo. E’ depois o amor actual, sem género de
diivida, mais perfeito que o habitual. Segue-se ainda,
por concomitincia, o amor que abraca na mesma
palpitacao Deus e as almas, posto que ndao se pode
amar a Deus sem amar também ao proéximo.

Quereriamos ajuntar que o nosso amor niao pode,
e nao deveria nunca, andar separado do amor a
Maria Santissima. E isto, tanto porque nao se pode
agradar a Jesus, se ndo se ama também a sua e nossa
Mie, como porque o nosso amor s6 pode chegar ver-
dadeiramente perfeito até Deus, depois de passado
através do amor de Maria — criatura tnica, entre
todas as puras criaturas, que amou ca na terra a
Deus, como Ele quer e deve ser amado.

Se, pois, queremos uma formula de perfeito
amor, deve entrar a constitui-la, juntamente com o
amor de Jesus, também o ‘amor de Maria e o das
almas.

Tal é, precisamente, a formula do acto de amor,
que Jesus ditou a Sor Consolata para ser ensinada
as almas.

CONVENIENCIA DUMA F6RMULA

Compreende-se facilmente, como, para a maio-
ria das almas — isto é, para todas as que nao rece-
beram o dom da contemplacao infusa —, a vida de
amor, num acto permanente de amor em grau per-
feito, ndo seria possivel sem a ajuda de qualquer
meio pratico, digamos, de uma férmula breve e facil
que servisse de expressio ao proprio amor, e facili-
tasse assim a intimidade de amor com Jesus.

E eis ai que, tal como a mae se debruca em
acto amoroso sobre o seu menino, para dizer-lhe, e
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tornar-lhe a dizer, a frase que ele ha de, ao depois,
repetir em correspondéncia de afecto, — assim Jesus
s¢ dignou debrugar-se sobre uma alma pequenina —
Sor Consolata Betrone — para ditar-lhe, e logo exi-
gir-lhe, o acto incessante de amor, que veio depois a
constituir a vida da sua vida espiritual, o meio prin-
cipalissimo com que ela exercitou a sua vocacao de
amor, e finalmente ainda a sua vida de amor.

A FORMULA
DO ACTO INCESSANTE DE AMOR

O acto de amor ditado por Jesus a S6r Consolata
€ assim formulado:
JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS.

Algumas consideracdes sobre o valor intrinseco
deste acto de amor, poderao aproveitar as almas.

Sintetizaremos, em poucos pontos, 0 nosso pen-
samento.

1 — Nao é possivel formular, em tao poucas
palavras, acto mais perfeito de amor, no sentido aci-
ma exposto. Esta nele tudo: amor a Jesus, a Maria
e as almas.

2 — E’ acto de puro amor, com o qual se da a
Deus quanto de mais excelente se Lhe pode dar:
amor e almas.

3 — E’, ao mesmo tempo, acto de caridade per-
feita, porque o amor do préximo tem nele a mais alta
expressao, na incessante suplica em favor das almas
— de todas as almas, incluindo as do Purgatério —,
bem como de todas as suas precisoes, de acordo com
a explicacdo que dele dara o proéprio Jesus.

4 — Compendia, porisso, os dois grandes Man-
damentos, que sdo, por sua vez, compéndio de toda
a Lei.

5 — Mais ainda: pelo facto de ser incessante —
no sentido que se vai explicar a seguir —, leva a alma
ao cumprimento literal e perfeito do mesmo primeiro
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mandamento — amar a Deus com todo o coracio:
o acto de amor ha de brotar do coracao, é o coracao
que ama o mais incessante e intensamente possivel;
— com toda a mente: a continuidade do acto exclui,
de per si, todo o pensamento inutil voluntario; —
com toda a alma (quer dizer, como explica S. Tomas,
com 'toda a vontade): o acto incessante de amor ra-
dica no fervor da vontade, ndo no sentimento; —-
com todas as forcas: para conseguir a maior conti-
nuidade e intimidade de amor ¢é mistér fazer conver-
gir para ele todas as energias da alma (1).

6 — O acto de amor, tanto em si como na refe-
rida féormula, sendo também orac¢io, melhor dito, a
mais peifeita das oragées, leva a alma a pratica li-
tcral e rerfeita de outro preceito evangélico: E’ pre-
ciso orar sempre, sem nunca desfalecer (Luc.
XVII, 1).

7 — Por meio dele a alma vive a vida sobrena-
tural o mais intensamente possivel: para gléria de
Deus, santificacao propria e salvacio das almas.

8 — Por meio dele, a alma vive vida essencial-
mente mortificada, no esquecimento de tudo e na

(1) “O homem é a perfeicio do universo, a alma é
a perfeicio do homem, o amor é a perfeicio da alma...
porém, acima de tudo, o amor de Deus é o fim, a perfeicdo
e a exceléncia do universo. Nisto consiste a grandeza e o
primado do mandamento divino, que o Salvador chama
o primeiro e o maior dos mandamentos.

Este mandamento é como o sol que ilumina e infunde
dignidade a todas as leis santas, a todos os preceitos di-
vinos, a todas as Sagradas Escrituras. Tudo foi feito para
esse celeste amor e tudo a ele se refere. Do sagrado tronco
deste Mandamento brotaram todos os conselhos, as exor-
tagoes, as inspiracdes e os outros mandamentos, como flo-
res da mesma arvore, e a vida eterna como seu fruto.
Mandamento grande, cuja pratica perfeita perdura na
vida eterna, melhor, outra coisa nao é que essa mesma
vida eterna” (S. FRANCISCO DE SALES: Teotimo, lib.
X, c. 2).
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doacao silenciosa de si mesma, e vem assim a esta-
helecer-se no estado de vitima de amor.

Quais sejam as predileccées divinas e as divinas
promessas de galardao pelo acto incessante de amor,
veremos nos paragrafos seguintes.

COMO HA DE ENTENDER-SE O ACTO
INCESSANTE DE AMOR

Os ensinamentos de Jesus a Sor Consolaia acer-
ca do acto incessante de amor, a definir-lhe e fixar-
lhe o alcance, nao deixam cair em erros ou desvios
faceis.

Erro seria, por exemplo, confundir o acto de
amor com uma simples jaculatoria, que se recitasse
mais ou menos frequentemente, de preferéncia, por-
ventura, a ouiras. Alias, nenhum mal haveri: nisso,
¢ para a maioria das almas, pode até bastar.

Jesus, todavia, ndo se propds sugerir s almas
uma jaculatéria apenas: teve intuito de indicar-lhes
um caminho espiritual que lhes facilitasse a vida
de amor.

Logo, se o acto de amor ha de ser para a alma
caminho e vida, segue-se que, ao menos no esforco
da vontade, tem de ser incessante, de tal modo que
venha a tornar-se respiracdo da alma.

Outro ponto é esclarecer como haja de enten-
der-se a continuidade do acto de amor, em rclacao
com as diversas ocupagdes do dia, segundo os deveres
de cada qual.

A resposta a este quesito so podia.vir do pro-
prio Jesus.

No Sabado Santo le 1934, ao animar Sér Con-
solata a ser fiel ao acto de amor, prometia-lhe Jesus
o seu divino auxilio, e, a0 mesmo tempo, sugeria-lhe
a seguinte norma pratica, — que por si mesma esta
a dizer que é para todas as almas:
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Consolata, assim como tomei sobre Mim a res-
ponsabilidade dos teus pensamentos e palavras, as-
sim agora tomo a do teu acto de amor continuo.
Mas lembra-te duma vez para sempre: quando con-
versas comigo, ou escreves ou meditas, o acto de
amor continua. Eu conto-o igualmente, embora o
coracio, nagueles momentos, seja obrigado a calar.

Por conseguinte, esta claro que o acto incessan-
te de amor nao atrapalha em nada a vida comum e
regular dos que tém de a seguir. Nao cede em de-
trimento das outras praticas de piedade, obrigatorias
ou nao. Nao estorva as varias ocupagéoes do dia, nem,
por seu turno, delas pode ser impedido, uma vez
que a alma procure continuar o seu canto de amor,
na medida que lho consinta a natureza das mesmas
ocupacoes.

Quando uma pessoa reza, quando medita, quan-
do conversa por dever ou caridade ou conveniéncia,
quando esta ocupada em trabalhos que absorvem as
faculdades da alma, perante Deus, é como se conti-
nuasse. A intencao supre a actuacao do acto de amor.

Terceira observacio, tambhém importante, é que
o acto incessante de amor nido ha de ser coisa super-

ficial, repeticao mecanica duma férmula, — mas ver-
dadeiro canto de amor.
Mais, — e queremos frisar isto bem — nao é

de modo nenhum necessario pronunciar nada com os
labios. Acto de amor néo é mera e simples expressio
vocal, é acto interior: da mente que pensa em amar,
da vontade que quer amar e ama.

O acto incessante de amor ¢, portanto, uma con-
tinua e silgpciosa efusao de amor. A férmula —
nao fique isto esquecido — é apenas uma ajuda, para
a alma poder mais facilmente fixar-se no amor e
amor perfeito (2). Conclui-se isto também das pala-

(2) Na Vida do Servo de Deus P. Adolfo Petit S. J.
(pags. 58-59) lé-se: “Se se lhe perguntava o meio para cres-
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vras de Jesus a Sor Consolata, que podem servir de
introducao a doutrina sobre o acto incessante de
amor (16 de novembro de 1935):

Se uma criatura de boa vontade quiser amar-Me
e fazer da propria vida um acto s6 de amor, desde
o levantar ao adormecer, — com o coracdo, ja se
entende —, Eu farei, por esta alma, loucuras. Escreve
isto.

E’, portanto, com o coragao que é preciso amar
incessantemente. Isso, repetimos, nao significa que a
alma deva «sentirs gosto ou suavidade nesta pratica,
e nem mesmo que deva «sentir» que ama. Basta-lhe
amar (3).

AS DIVINAS EXIGENCIAS DO ACTO
INCESSANTE DE AMOR

«Logo desde os primeiros Exercicios Espirituais
que fiz entre as Capuchinhas — escreve Sor Con-
solata — Jesus pediu 4 minha alma o que depois
lhe continuou a pedir sempre: o acto incessante de
amor. Ele fixou a meta que devia alcangar. E os
obstaculos, as paixoes, os defeitos havia eu de fa-
zé-los desaparecer sempre a luz deste acto de amor.
Coisa alguma te deve desviar do continuo acto de
amor, dizia-me na meditacao, no dia da Vesticao. E
depois ainda, na Sagrada Comunhao: Nido te peco

cer neste amor, respondia: — Nao conheco sendo um:
amar. Da mesma forma que se aprende a ler lendo, e a
escrever escrevendo, assim também se aprende a amar
Nosso Senhor multiplicando por Ele o8 actos de amor.
Cada um destes actos é um bracado de lenha seca que
lancais no fogo: esse bracado de lenha torme mais arden-
te a chama do amor”.

(3) “O desejo do amor e o amor — escreve S. Fran-
cisco de Sales — dependem da mesma vontade’” (Teotimo,
lib. XTI, c. 5). E nao s6, mas ‘“‘ama-se sempre com perfeito
amor quando do mesmo se elimina tudo o que pode im-
pedir-lhe de darem-se todes a Deus’’ (S. Tomas, II-1I, 148, 2).
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senio isto: um continuo acto de amor. Ao principio
era: JESUS, AMO-TE. Depois desejou que ajuntasse:
JESUS, MARIA, AMO-VOS. Finalmente quis com-
pleta-lo assim: JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI
ALMAS>» (4).

Deste momento em diante, os pedidos divinos
do acto incessante dc amor ja ndo tém couto, e o
leitor ha de perdoar-nos, s¢ mesmo sob pena de com
alguma repeticio o aborrecermos, multiplicarmos
as citacdes. Trata-se do ponto mais importante, -—
aquele que constitui como que a razao dc ser da nova
Mensagem Divina. Tudo o mais que dissemos uté
agora sobre a vida de amor, embora utilissimo e ein
certo modo necessario, se nao fosse integrado pela
revelacdo e doutrina do acto de amor, teria apenas
valor relativo por estar contido ja substancialmente
na Vida e escritos de outras almas privilegiadas.

Aduziremos, pois, — sem comentario para mais
brevidade, — os diversos pedidos e solicitacoes di-
vinas; ao menos o que temos em nosso poder, por-
que o diario de Sor Consolata nao chegou completo
até nos.

O primeiro pedido ou solicitacdo é de 15 dc
marco de 1934: Ama-Me. Consolata, o teu acto de
amor torna-Me feliz!

E nao lho recomendava s6, mas exigia-lho (15
de outubro de 1934): Consolata, Eu tenho direitos
sobre ti, e, por isso, quero de ti um incessante «JE-
SUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS», desde
que despertas pela manha até adormeceres a noite.
Eu quero-o!

~ E como .que respondendo a uma espontanea di-
ficuldade da pobre criatura, acrescentava: Se Me

(4) Também esta progressiva gradacio na formula-
cdo do acto de amor tem sua razido de ser, como se vera
no Volume da Vida.
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crés omnipotente, entio cré-Me também capaz de
conceder-te este continuo acto de amor; Eu quero-o..

O acto de amor devia, por conscguinte, tornar-se
alimento vital da sua alma (23 de junho de 1935):
Um peixinho fora da dgua morre, assim tu fora do-
acto de amor.

Em contra-partida, como o peixinho na agua
vive e se desenvolve, assim através do acto incessan--
te de amor, com o aperfeicoar-se dela na caridade,
também a vida da graca se iria desenvolvendo e
aperfeicoando, até alcancar o total despojamento de
si mesma ou aniquilamento, que é morte mistica (25
de outubro de 1935): Vive aniquilada e encerrada
num s6 e continuo «JESUS, MARIA, AMO-VOS,
SALVAI ALMAS», nada mais. Nao existe mais nada
nem mais ninguém para ti, s6 o acto de armor.

Esta morte mistica nao é quietismo, mas tran-
sito a vida herdica. Porque Jesus nao encontra ja
na alma obstaculo algum as suas divinas operacées,
e pode assim agir nela como amo e senhor absoluta-
mente 4 vontade (7 de setembro de 1935): Sobre o
teu aniquilamento levarei a cabo a minha obra ma-
ravilhosa (5). E sabes o que te leva a alcancar esse
aniquilamento? O acto incessante de amor. Nada res-
ta jA de ti nem para ti ou por ti, mas no acto inces-
sante de amor tudo é por Mim e para Mim.

Aniquilada neste continuo acto de amor, a sua
alma devia de tal modo fazer-se a mesma coisa com
ele, que se transformasse nele (3 de abril de 1936):
S. Jodo Baptista gualificou-se «voz a clamar no de--
serto», e tu «acto incessante de amor».

Nenhuma criatura devia, porisso, desvia-la des-
te seu Unico dever (28 de junho de 1936): «Duc in
altum!» (6) Dize adeus, para sempre, a tudo o que:

(5) Que Obra seja esta dir-se-4 depois.
(6) Cfr. Luc. V, 4.
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€ terra e criatura, e faze-te ao largo com o acto inces-
sante de amor. Avante, para a praia eterna!

Todas as energias espirituais devia ela empre-
ga-las neste unico propodsito (3 de dezembro de
1935): Consolata, para niao perderes tempo, toda a
vez que pronunciares um acto de amor renova todas
as tuas promessas; se tiveres caido, levanta-te; se te
tiveres esquecido, reentra em ti. Um acto de amor
serve para tudo e a qualquer hora e em qualquer
estado.

E como Sor Consolata costumava renovar cada
dia, na Sagrada Comunhao, os seus votos particula-
res, Jesus sugeriu-lhe (30 de maio de 1936): Extre-
ma vigilincia, sim, para nao deixar entrar pensa-
mento, para nio deixar escapar frase nio requerida;
‘mas nao te percas nisto, oh! nao!; perde-te no acto
incessante de amor.

As aludidas exigéncias divinas a respeito do si-
léncio que Sor Consolata devia observar, miravam
precisamente a manté-la nesta continuidade de amor
(8 de setembro de 1936): Nao Me basta que evites de
falar no recreio; o acto continuo de amor é que Eu
quero; o siléncio exijo-o de ti para isso.

Nem que dizer ha que o inimigo raivava contra
o acto incessante de amor; buscando por todos os
meios lancar a alma de Sor Consolata na divida e
na desconfianca a respeito do caminho que ela se-
guia. Mas Jesus dava-lhe seguranca, dizendo-lhe (6
-de abril de 1936): Tudo o que perturba o teu acto
de amor nio vem de Mim.

Igual aviso lhe dava em relacio a tudo o que
pudesse obstaculizar a continuidade de amor (3
.de julho de 1942): Tudo o que te desvia do incessan-
te octo da amor, nio vem de Mim mas do inimigo.

Em suma, Jesus queria-a por tal forma <«herdi-
ca» na continuidade do amor, que alcancasse nela a
‘maxima perfeicao (31 de julho de 1936): Eu quero
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(que, ao longo do teu dia, chegues a nio roubar-Me
um s6 acto de amor, nem um sequer, percebeste?

O facto é que a vocacao particular de Sér Con-
solata, a sua missdo em favor dos Irmies, a sua pro-
pria santificacdo, — tudo devia ser levado a cabo
através do amor incessante. Na primeira sexta-feira
de fevereiro de 1935, dizia-lhe Jesus: Esquece tudo,
ama-Me continuamente, com coracio de gelo ou de
pedra, nao importa. Tudo esta ali, tudo dali depen-
de: dum incessante acto de amor, nada mais.

E mais claramente ainda (16 de dezembro de
1935): Tu deves dar a Jesus o que Ele unicamente
quer haurir da tua vocacao, isto é, o acto incessante
de amor, seja qual for o estado de alma em que
venhas a encontrar-te.

Note-se a premente insisténcia divina em man-
ter firme Sér Consolata na continuidade de amor,
em toda e qualquer disposicao e estado de espirito.
Amar sem «sentiry é de facto intimo martirio e nfo
sdo poucas as almas, que em tal estado de animo se
abstém de fazer actos de amor, por medo de eles ndo
corresponderem a verdade. E’ esta uma asticia do
inimigo para impedir a alma de amar. Oiga-se S.
Francisco de Sales: «O dizer a Deus — Amo-Vos! —
mesmo sem ter vivo sentimento de amor, é coisa
que nido deve nunca descuidar-se, porque vontade e
grao desejo de ama-Lo temo-lo nds».

Naturalmente a continuidade de amor, neste
caso, custa a natureza e custava também a Sér Con-
solata. E contra a pobre Religiosa desencadeava o
demonio todas as lutas possiveis. Por isso Jesus,
para pd-la em guarda, dizia-lhe (10 de outubro de
1935): Consolata, que o demoénio e as tuas paixoes
desencadeiem na tua alma todas as lutas possiveis,
niao importa. Trovoes, tempestades ou raios, nada
importa. Tu deves dizer contigo mesma: «Quero con-
tinuar impertérrita o meu acto de amor duma Co-
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munhio a outra; é este 0 meu dever, o meu unico
dever». E para diante, assim. Nada mais.

Alistada e firme, na luta pela santidade, sob a
bandeira do acto incessante de amor, tinha o dever
de defendé-lo com o mesmo valor com que o bom
soldado defende a bandcira da patria:

(6 de setembro dec 1936) O acto incessante de
amor € a tua bandeira. Defende-o frente ao inimigo,
mesmo a cusa da vida!

(7 de setembro de 1936) A prépria bandeira é
preciso ama-la, é preciso defendé-la a toda a custa;
viver 4 sua sombra e morrer estreitando-a ao cora-
¢i0, nao deixad-la cair jamais em maos inimigas. As-
sim deves fazer com o teu acio de amer; ainda que
custe, da-Mo incessantemente.

E se por fragilidade humana lhe succdesse in-
terrompé-lo, nem por isso devia desanimar, e tanto
menos renunciar a luta: Leva o esfor¢o o mais longe
que possas, e, com férrea vontade, nio percas acto
de amor e retoma herdicamente a luta, sem dignar-te
favorecer com um olhar sequer a interrupcio.

A continuidade de amor nfo foi pois para Sor
Consolata um dom infuso. Teve, sim, gracas espe-
ciais inerentes &4 sua missao, mas devia corresponder-
lhes e correspondeu sempre com esforgo herdico de
vontade, sem deter-se nem mesmo no mais aspero da
luta, sem perder coragem nas mais ou menos volun-
tarias infidelidades. A isso a incitava Jesus, dizen-
do-lhe:

(7 de setembro de 1936) Ama-Me, Consolata,
por cima da luta e das inevitiveis quedas; experi-
menta a nao deixar-te impressionar por uma queda, e
a continuar impertérrita o feu acto de amor,

(8 de setembro de 1936) Esforca-te, Consolata,
€ para teu bem; sobre o esfor¢co em dar-Me sem cessar
o acto de amor, é que Eu agora insisto.
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Certamente Jesus podia té-la feito subir de re-
pente aos almejados cumes, mas nao quis fazé-lo e di-
zia-lho claramente, para dar licio e dnimo a todas
as almas (16 de setembro de 1936): E crés tu que Eu
nao poderia conceder-te esta continuidade de amor?
Olha: a Mim apraz-Me ver-te lutar, cair, levantar-te,
e: suma, gosto dos teus esforcos; gosto de ver aqui-
lo de que és capaz. E sabes quando mais gozo? Quan-
do tu, impertérrita, levantando-te e passando por ci-
ma de tudo, continuas o teu acto de amor.

Como também, Jesus nao lhe escondeu nunca
(e vé-lo-emos a seguir melhor) que o acto de amor
continuo, mobilizando todas as faculdades da alma
em continuo esforco e aniquilando tudo na criatura,
até ao ultimo pensamento inutil, vinha a constituir
para a alma uma cruz. Para incutir-lhe coragein
neste caminho nao féacil, sugeria-lhe Ele que nao
pensasse no futuro, mas que vivesse, e santificasse
com o amor, o momento actual: Vive amando, mi-
nuto a minuto; um dia inteiro é demasiado longo
para ti.

Prometia-lhe além disso o Seu constante apoio
e o do P. Espiritual (14 de outubro de 1935): Nao
tenhas medo, Consolata: quande o acto de amor te
for obstaculizado pela luta insistente, Eu cuidarei de
mandar-te o Padre de modo que naoc tenhas que so-
frer demoras ou atrasos na ascensio, antes, embora
a ponta de esforcos, sO e sempre ames, porque S6 0
acto de amor continuo te dara forca para tudo.

Um dia, depois de ter-lhe ensinado a valorizar
com o acto de amor, no Coro, os proprios brevissi-
mos intervalos entre versiculo e versiculo, antifona
e salmo, etc.,, como ela manifestasse duvida de se o
coracao lhe aguentaria tao intenso esforco, Jesus
acudiu logo: Reforca-lo-ei com o meu!

Sobretudo prometia-lhe reparar Ele pelas defi-
ciéncias da criatura fragil: Tu faze o possivel por
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dar-Me o acto incessante de amor, mas quando fal-
tares, farei Eu a reparacao. Nao, nio tenhas medo:
Eu sou sempre Bom.

Ora, pois: toda a accdo de Jesus na alma de
Sor Consolata consistiu nisto: leva-la a continuidade
do amor e manté-la nela. Um dia que ela pergurta-
va a si mesma se acaso Jesus nao teria ja esgotado
o manancial de palavras e expressdes com que lhe fa-
zia o costumado pedido, teve essa resposta: Nao
tenhas medo que se Me tenham exaurido as expres-
soes de pedir-te a mesma coisa: amor. Olha, Eu sou
Omnipotente e posso repetir até ao infinito o mes-
mo pedido com expressoes sempre novas.

Doutra vez que ela manifestava a sua admiragao
por Jesus nao se ter ainda cansado de fazer o mes-
mo pedido, ouviu esta resposta: Nao, nio Me cansei
nem hei de cansar nunca, porque Eu nio quero senio
isto: que tu Me ames, mada mais!

FECUNDIDADE ESPIRITUAL DO ACTO
INCESSANTE DE AMOR

Quem é que salva as almas? Noés nao certamen-
te. Salvou-as Jesus Cristo do alto da Cruz, e é Ele
que continua a salva-las, aplicando-lhes os méritos
infinitos da sua cruenta expia¢do. Noés, quando mui-
to e s6 por dignacao sua, podemos ser cooperadores
na salvacao das almas, e somo-lo na medida da nossa
unido com Jesus, e portanto do nosso amor por Ele.

Tudo quanto S. Paulo diz do amor em relacao
com o valor sobrenatural das nossas acg¢oes, pode
aplicar-se ao nosso apostolado em favor de outras
almas. Sem o amor, todas as nossas palavras, —
tanto ditas como escritas —, nao seriam mais que
vao tinir de bronze ou rufar de timbalo. De nada
serviria toda a nossa ciéncia, como nada aprovei-
taria o esfor¢co de buscar sempre novos meios para
ganhar almas. Poderemos ser pregadores, conferen-
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cistas, jornalistas, organizadores, e tudo quanto se
(queira, mas se ndo arde em nés a caridade de Nosso
Senhor, niao seremos nunca apostolos. Apdstolo é
aquele que fala e age em nome de Jesus, em intima
unidao com Ele, abrasado no mesmo fogo de amor
pelo Pai Celeste, e, consequentemente, pela mesma
paixao de zelo da salvacao das almas. Pensar doutra
forma é cair na heresia ndo formal, mas pratica.

S. Teresinha que amava a Jesus como um sera-
fim, teve alma de apdstolo. E nao sd, mas, através
do amor, exercitou tao real, grande e universal apos-
tolado, que veio a ser proclamada Padroeira das Mis--
soes, sem ter, na vida, visto sequer, terra de missao,
e sem nunca ter pregado. E proclamou-a assim a
Igreja, guiada pelo Espirito Santo que é Deus.

Esta solene licao de Deus ao mundo, que nemr
de todos foi compreendida, encontra hoje confirma-
c¢ao na vida de Sor Consolata: também ela sedenta
de zelo porque sedenta de amor; também ela recom-
pensada com abundante colheita de almas em pré-
mio do seu amor, como se pode ver no volume da
sua vida. Aqui, e para nao sair do assunto, eis o que
Jesus lhe dizia da fecundidade do acto de amor para
fins de apostolado (8 de outubro de 1935):

Lembra-te que um acto de amor decide da eter-
na salvacio duma alma. Portanto, tem remorso de
perder um s6 «JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI
ALMASH».

A mesma consolantissima promessa lhe fazia por
outras vezes: Ndo percas tempo: cada acto de amor
é uma alma.

Também a SS* Virgem a exortava neste sentido,
dizendo-lhe a propdsito do acto incessante de amor
(10 de outubro de 1935): S6 no Céu lhe conheceras
o valor e a fecundidade para salvar almas.

Grande promessa lhe fazia ainda, Jesus, durante
a guerra civil de Espanha, em resposta as preces
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dela (6 de setembro de 1936): Sim, hei de ta dar a
vitoria sobre o comunismo em Espanha, mas tu faze
o possivel por dar-Me o acto incessante de amor (7).

E repetia-lha alguns dias depois: Sim, o acto de
amor inclui todos os teus propositos e com isso Jesus
te dara a vitoria em Espanha, e assim Ele dira ao
mundo como Lhe é grato o acto incessante de amor.
Coragem, avante!

Havia varios anos que Soér Consolata rezava
pela conversio dum seu irmaéao, Nicolau (8), bem
como pela do ja citado tio Félix Viano. O primeiro
rendeu-se a graca na Pascoa de 1936, e em julho
'seguinte dizia Jesus a Sor Consolata: Lembra-te, Con-
solata, que nao te dei o Nicolau, nem te darei o tio
Félix pelo mérito das tuas peniténcias e sacrificios,
mas unicamente pels acto incessante de amor. Lem-
bra-te disss, nerqrie o ¢ue Eu quero das minhas cria-
turas é o amor.

Também como prece reparadora é o acto de
amor fecundissimo (8 de outubro de 1935): Porque
é que Eu, Consolata, nao te permito tantas oracoes
vocais? (9) Porque o acto de amor é mais fecundo.
Um «JESUS, MARIA, AMQ-VOS, SALVAI ALMAS»
vale cemo reparaciio por mil blasfémias.

Para a mesma aima que o pratica, o acto inces-
sante de amor teim mais valor e portanto ¢ mais fe-
cundo em méritos que qualquer outra obra:

Consolata, poe, dum lado, todas as obras vir-
tuosas, ¢ue hoje tenhas podido praticar, e do outro,

(7) Nao se quer dizer com isto que esta vitéria seja
devida s6 ao acto de amor de Soér Consolata. O conceito
é este: se, por impossivel, nao tivesse havido outras oracoes
de outras almas, Jesus teria concedido igualmente a vit6-
ria em prémio do acto de amor.

(8) Irmao por parte do pai. Nicolau morreu santa-
mente em dezembro de 1947.

(9) Do acto de amor em relagio com as oracgodes vo-
«cais, falaremos depois.
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um dia passado num continuo acto de amor, que Eu
prefiro o dia passado num continuo acto de amor a
tudo o mais que pudesses ter feito ou oferecer-Me.

Por isso, de cada vez que Sor Consolata se pro-
punha oferecer a Jesus ou a Maria qualqucr obséquio
particular, intervinha a graca a solicitar dela o acto
de amor. Em preparacao para a festa da Imaculada
(1935), sugeria-lhe Jesus:

Que queres dar a Mae na sua novena? Olha:
da-Lhe um «JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI
ALMAS» continuo, e das-Lhe tudo!

Finalmente, o acto de amor é fecundissimo para
a santificacdo da alma. E isso, exactamente porque,
com ele, nao so se da tudo a Jesus, mas também tudo
d’Ele se recebe. Comentando, para Sér Consolata,
as palavras do Evangelho «Sem Mim nada podeis
fazer», dizia Jesus (26 de outubro de 1935): E’ para
ti a frase mais confortante do. Evangelho, porque
desculpa toda a tua incapacidade e lanca-te no com-
pleto abandono ao Coracao Divino; e ali, aniquilada
num so6 acto de amor, pediras .quanto quiseres e ser-
te-a dado.

Assim é, porque Jesus ndo se deixa vencer em
generosidade pela sua pobre criatura, ocupada sé6 em
ama-Lo de continuo (13 de setembro de 1936):

Oh! procura estar bem fixa neste unico pro-
posito: nao interromper o acto de amor; basta-Me
isso. Permanece fiel a ele, renovando-o hora a hora,
e Eu te concederei tudo, Consolata, verdadeiramente
tudo.

A alma fiel ao acto incessante de amor sera de
facto fidelissima em tudo o mais, como o Eterno
Pai prometia a Sor Consolata (23 de setembro de
1935): Olha, Consolata, firma-te bem neste propo-
sito: amar continuamente. Ele compendia todos os
outros; observando este, observas os outros todos.

Por seu turno, Jesus, dava-lhe disso a razao (14
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de julho de 1936): Cada acto de amor teu, atrai para
ti a fidelidade, porque Me atrai a Mim que sou a
mesma fidelidade.

Fixada assim estavelmente na fidelidade a todos
os seus deveres e propdsitos, a alma cantara vitéria
sobre as suas paixges e sobre os seus inimigos (30
de maio de 1936): O segredo para alcancar todas as
vitorias esta todo nisto: nio perder acto de amor.

Por isso, dara fruto copioso de santificagao (26
de outubro de 1935): Aniquilaste-te ante o Padre
(Espiritual) e fechaste-te numa s6 palavra: «obe-
deco». Pois bem: aniquila-te em Mim e fecha-te numa
86 frase: «JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI
ALMAS» e daras muito fruto.

Sobretudo, o acto incessante de amor dara a
alma prontidao para corresponder a todo o pedido
de sacrificio (24 de setembro de 1935): Olha, Con-
solata, estabiliza-te firmemente num «JESUS, MA-
RIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS» continuo. V&, é
o tnico propésito que te di forca para dizer «sim»
a cada pedido meu de sacrificio.

E a 1 de dezembro de 1935: Sabes porque te
digo: continua s6 assim? Porque esta continuidade
de amor, mantendo-te sempre unida a Mim, torna-te
pronta para tudo em gqualquer momento.

Para bem sofrer, com efeito, é mister amar mui-
to, como ja se disse. E’ ilusao pensar diferentemente.
Basta ter um pouco de experiéncia das almas (e da
propria alma) para convencer-se que nao é o sacri-
ficio que leva ao amor (quantas almas sofrem inutil-
mente!). E’ o amor que leva ao sacrificio, — ao sa-
crificio aceite, sofrido e oferecido com alegria e com
gratidao. Entao o sacrificio assim aceite e suporta-
do, transforma-se, depois, em manjar de amor. Di-
zia, por isso, Jesus a Sor Consolata (19 de outubro
de 1935): Consolata, prepara-te para a dor com o
amor, ama continuamente. Ai! de ti se deixasses de
amar!
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E é precisamente o estado de vitima que Jesus
recordava frequentemente a Sor Consolata para
dar-lhe a ansia de se manter firme na continuidade
de amor. Assim a 24 de novembro de 1935: Bem sei
que 0 acto de amor continuo custa, especialmente
em certas horas, mas é mais meritorio, Consolata. E
depois, nio te esquecas nunca que te escolhi para
vitima de amor.

Ora nds veremos no capitulo seguinte, como o
estado de vitima foi levado a pratica em Soér Conso-
lata através do acto incessante de amor, realizan-
do-se a promessa que Jesus lhe fizera um dia: Con-
solata, hei de fazer-te subir a todos os cumes do
amor e da dor, juro-to. E tu: «KJESUS, MARIA, AMO-
VOS, SALVAI ALMAS», nada mais!



CAPITULO V

Terfeisan da uida de amor na
perfeican do acte (nceddante
de amar

PREMISSA

Esta premissa é necessaria, a fim de as almas
desejosas de seguir a Sor Consolata, ao terem co-
nhecimento da perfeiciio altissima a que ela foi por
Deus chamada na vida de amor, se niao atemorizarem
e, menos ainda, virem a concluir: «Impossivel! Isto
nao ¢ para nos!»

Obscrvemos, portanto, em primeiro lugar, que
ninguém deve maravilhar-se d- Jesus chamar uma
alma a4 mais alta perfeicdo, uma vez que, no Evan-
gelho, nos deixou dito: Sede perfeitos como é perfeito
o vosso Pai que estd nos Céus (Mat. V, 48). Meta
inatingivel, mas que, todavia, Jesus nos propde, para
ensinar-nos que na vida de santificacio nao ha limi-
te algum, ultrapassado o qual possa a alma diminuir
o esforco. Nem pelo facto de ser inatingivel a meta,
ficamos nos dispensados de tender para ela com todas
as forcas.

Observe-se, em segundo lugar, que o ter Jesus
proposto a Sor Consolata altura tao sublime, nao
quer dizer também que ela a tenha alcancado em
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modo absoluto e definitivo, de tal maneira que nada
mais lhe ficasse para fazer. Uma ¢ muitas vezes te-
mos dito que Sor Consolata, durante toda a vida,
niao depos nunca as armas do bom combate, o que
vem provar nao ter ela pensado nunca que havia
alcancado as supremas culminancias da santidade,
embora tenham sido bem elevadas aquelas a que
chegou.

Donde se deduz — e é a terceira observacao —
que, perante Deus, ndao é tanto o éxito o que conta,
— esse depende unicamente d’Ele — , mas o esforco
da criatura. Da criatura que quer sériamente, que
eficazmente trabalha sobre si mesma, que luta sem
trégua; sempre — entenda-se — sustentada pela
graca divina que nao lhe pode faltar. Esta graca,
porém, nao é a todos concedida em medida igual,
mas segundo os designios misericordiosos de Deus.

Ora, tendo Sor Consolata sido eleita por Deus
para apontar ao mundo o caminho do acto incessante
de amor, devendo percorré-lo ela em primeiro lugar,
compreende-se como Deus a tenha favorecido de
gracas extraordinarias, em ordem a sua vocacio c
missao, para assim poder apresenta-la como modelo
a todas as almas que forem chamadas a segui-la.

Fica, portanto, declarado que as divinas exigén-
cias, feitas a Sor Consolata e contidas no presente
capitulo, ndo devem ter-se como dirigidas — na mes-
ma medida — a todas as almas, embora chamadas
a palmilhar a mesma estrada. A estas basta-lhes ter
fixo o olhar no exemplar que Deus lhes oferece —
Sér Consolata — e procurar, com generosa corres-
pondéncia a graga, copia-lo o mais perfeitamente
possivel, sem nunca esquecer que Deus premeia, nao
o éxito, mas o esforco.



CONTINUIDADE DE AMOR NO ACTO
INCESSANTE DE AMOR

A perfeicdo do amor consiste — além da pureza
pela qual se ama a Deus por Ele mesmo — antes
de mais, na continuidade efectiva: amor actual, nao
s6 habitual. Para ela portanto, deve tender a alma
desejosa de se aperfeicoar cada vez mais na vida de
amor. Mas como levar a pratica essa continuidade?
Jesus, por meio de Soér Consolata, indica o meio
pratico e acessivel a todas as almas de hoa vontade:
o acto incessante de amor.

Ja nos ensinamentos precedentes, sempre que
Jesus fala a Sor Consolata na intimidade de amor
com Ele, se refere ao acto de amor. A 22 de agosto
de 1935, dizia-lho entdo claramente: Neste continuo
contacto coMigo, produto do acto de amor, desco-
briras os pequencs defeitos que tenderiam a desviar-
te desta uniao divina, e remové-los-as; e assim o dia
converter-se-A numa continua palpitacio de amor,
desde que te levantares até adormeceres, melhor, con-
tinuara eternamente.

Doutra vez, referindo-se ao facto de Sor Con-
solata gozar da presenca sensivel de Jesus no pro-
prio coracao (via-o intelectualmente sob a figura do
Sagrado Coracido ou Crucificado), dizia-lhe (29 de
outubro de 1935):

Nao s6 a tua cela é para ti o Tabernaculo, onde a
Jesus — ou o Seu Divino Coraciao ou Ele crucificado
— O encontras sempre, mas sé tu mesma o Taber-
naculo, onde quer que te encontres. E assim como
na tua cela nio queres deixar entrar seniao o acto
de ameor continuo, assim também onde quer gue te
encontres, seja qual for o trabalho em que te ocupes,
nac deixes entrar senao o acto de amor continuo.

As proprias normas que lhe tinha sugerido a res-
peito do siléncio, como ja foi dito, ndo tinham mais
objecto que o de obter dela o continuo acto de amor.



Falando-lhe do recreio, dizia-lhe (12 de novembro
de 1935):

Olha, Consolata, desde 0 momento que estejas
sempre em Mim com o acto continuo de amor, vi-
veras vida maravilhosa, divina. Oh! entio todo o
futuro se te revelara, — acredita —, e nenhuma
davida desabrochara na tua alma.

Mas se no recreio Me deixares e te imiscuires
em discursos com as criaturas, entio sentir-te-as,
também tu, apenas mais pobre criatura, e termina-
do o recreio, na tua alma havera uma duavida: Nao
sera ilusao tudo o que de tao grande sinto em mim?

Portanto, nio mais Me deixes nunca pela cria-
tura, nem sequer pelo espaco de vinte minutos. Fala,
ou melhor, responde, mas, entretanto e a¢ mesmo
tempo, com o0 coracio ama.

Podera aqui alguém perguntar: Até que ponto
levou Sor Consolata a continuidade do acte de amor?
Respondemos que a continuidade efectiva e absoluta
nao é possivel 4 humana criatura, sem privilégio de
Deus. Tal privilégio teve-o certamente Maria SSe. (1)
e, piamente cremos, também S. José em grau corres-
pondente a sua dignidade e missao. Quanto a Sor
Consolata, diremos que, como Jesus nac se cansou
nunca de pedir-lhe o acto incessante de amor, tam-
bém ela nao omitiu nunca esfor¢co algum por cor-
responder o mais perfeitamente possivel aos pedidos
divinos.

No diario, com data de 16 de setembro de 1935,
e sempre em referéncia a continuidade do acto de
amor, encontramos a seguinte atestacdo de Jesus:
Vés? Desde o dia da Vesticao, em que to pedi, ainda,

(1 “Gloriosissima Virgo de privilegio singulari con-
tinue et semper Deum amabat actualiter”. (S. BERNAR-
DINO DE BUSTIS — Cfr. P. F. CABRINI: II sabato de-
dicato a Maria, consid. 15).
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nao foste capaz de chegar a dar-Mo sempre; um ou
outro dia, sim, mas poucos.

Donde se vé que, ja aquela época (da Vesticao
eram passados cinco anos), Sér Consolata tinha che-
gado, ao menos nalguns dias, a dar a Jesus o acto in-
cessante de amor. E se, na maioria dos dias, havia
ainda espagos vazios, estes eram de brevissima du-
racdo e quase nunca plenamente voluntarios. E, to-
davia, também eles deviam desaparecer; pelo qué
Jesus ajuntava:

Ora, para dar-Me o acto de amor continuo, que
precisas tu? — Precisas do duplo siléncio de pensa-
mentos e palavras com todos, e de ver-Me e tratar-Me
em todos.

Eu pensarei através de ti, falarei através de ti,
e tu preocupa-te s6 de amar-Me, mas amar-Me sem-
pre. E seja este o teu unico pensamento desde que
te levantas pela manha até adormeceres a noite.

Insistindo mais em particular na virgindade da
mente, necessaria para o exercicio do acto incessan-
te de amor, explicava-lhe (25 de novembro de 1935):

O acto de amor é como um comboéio directo que
corre pelos carris: se a linha estiver atravancada de
pensamentos inateis, o combo6io nao pode correr, —
tem que parar.

Vé quanto te é necessaria a virgindade da men-
te! Nao mais um pensamento, nem um s6. Mas quan-
ta paz, nao é verdade, Consolata? Eu s6, na tua
mente.

A alma que se consagrou ao Amor através do
acto incessante de amor, deve, portanto, exercitar-se,
sem escrupulos mas com generosidade e firmeza, nes-
te siléncio externo e interno, tendo sempre presente
a preciosidade de um acto de amor, e acolhendo como
dirigida a si esta palavra de Jesus a Sér Consolata
(13 de setembro de 1935):

Consolata, o tempo que te resta de vida consa-
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grei-o Eu todo a um acto de amor. Ora pois, se tu
interrompes a accio de amar para seguir um pensa-
mento, para pronunciar uma frase nao estrictamen-
te necessiria, fazes um furto ao amor.

Tao perfeita continuidade de amor acaba por
estabilizar num estado de continua imolacao. Nao o
escondia Jesus a Sor Consolata (15 de novembro de
1935):

Consolata, Jesus tomou a Cruz as costas e ca-
minhou para o Calvario. Sabes qual é a tua Cruz? —
Nao perder acto de amor. Este sera doravante o teu
unico programa.

Nao que o acto de amor seja uma cruz, mas
nao perder um, seja qual for a condicio em que te
encontres, isso é cruz; mas ajuda-te a levar todas
as outrag cruzes.

Dou-te esta cruz: nio perder um «JESUS, MA-
RIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS», mas dou-te tam-
bém a graca de leva-la — essa cruz —, fielmente,
até ao ultimo suspiro.

Amo-te, Consolata, e esta cruz que ponho as
tuas costas, aniquila tudo em ti, ao mesmo tempo
que te leva a observiancia escrupulosa de cada mini-
mo ponto da Regra, das Constituicoes, do Directorio.

No dia seguinte, voltando ao mesmo ponto,
acrescentava-lhe:

Gostas da cruz que te dei? Estas contente?... E”
fecundissima, sabes! A cruz de amor é fecundissima,
mais que toda outra cruz, para Mim e para as almas.

E foi precisamente através desta silenciosa mas
incessante imolacdo de amor, que Sor Consolata rea-
lizou o seu estado de vitima de amor.

O oferecimento de si mesma em qualidade de
vitima, fé-lo S6r Consolata, a pedido divino, no dia
da profissio solene (8 de abril de 1934). mas a
consagracdo oficial de vitima por parte de Jesus
s0 se efectuou na primeira sexta-feira de dezembro:
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de 1935. Como se realizou ela? E quais os compro-
missos da nova vitima consagrada? Assim: Jesus
confirmou-a novamente na continuidade do amor,
e ela prestou o seu consentimento.

Em a noite antecedente a primeira sexta-feira,
durante a Hora Santa, preparando-Sér Consolata
para o novo acto consecratorio, dizia-lhe Jesus:

Consolata, a sede de amor de Jesus, o seu pedido
de reparaciao pelos teus «Irmaos» e «Irmas» nao te
diz tudo?

Sim, Eu dei-te tudo a ti, agora tu da-Me tudo a
Mim: todo o teu amor, todas as palpitacoes do teu
coracao no acto incessante de amor. Nada mais guero
porque s6 neste acto incessante de amor Me das tudo,
‘tudo, por ti e pelos teus «Irmaos».

A1 esta onde quero que Me demonstres a tua fi-
delidade e generosidade: na reniincia completa de
todo o pensamento, de toda a palavra, para nao in-
‘terromperes nunca o acto de amor: amar sempre,
aceitando todas as consequéncias, sem jamais inter-
romper!

Bem sei, — isso consome lentamente, mata a
minha Consolata. eis a vitima de amor!

Depois, em resposta a natural perplexidade da
vitima, sempre temerosa de ndo corresponder plena-
‘mente aos designios divinos, sempre em pena por
causa das pequenas infidelidades involuntarias de
amor, acrescentava com ternura divina:

Niao, Consolata, nio; a minha omnipoténcia é
grande, e para tudo quanto te pede, te di a graca
de Mo poderes dar.

Queres a minha béncao para que ela liberte a
‘tua vontade e te dé tenacidade para perseverares até
a0 fim, sem mais interromperes o acto de amor, nem
mesmo com um pensamento ou com uma palavra
.que seja?

Pois bem, sim, abenc¢do-te e nao o interromperas
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mais. Ai tens o0 meu dom para ti, na primeira sexta-
feira de dezembro.

Na manha seguinte Jesus realizava a anunciada
consagracao. Tudo, porém, se desenrolava no intimo
de Sor Consolata, sem nada de extraordinario no
exterior. Jesus dizia-lhe:

Hoje consagro-te vitima de amor. Nio te firo
com um dardo, mas inflamo-te n¢ siléncio, e ainda
que quisesses interromper o teu acto de amor, ji nao
poderas mais.

O tempo que te resta de vida, desde hoje até a
tua ultima hora, juntamo-lo com este acto incessan-
te de amor. Acredita, nele das-Me tudo.

Sim, Consolata, desprezaremos, pisaremos aos
pés qualquer obsticulo, e amaremos sempre, inces-
santemente, até ao ultimo alento... Pois bem, sim,
disso tomo Eu a responsabilidade.

A responsabilidade, que Jesus para si tomou,
da continuidade de amor em Consolata — convém
sempre té-lo presente — nao representa posse paci-
fica por parte da alma. Isso nao vira nunca. Todavia,
investida da chama consagrante do amor, sentir-se-a
daquele momento em diante mais forte no holocausto
de amor. O facto é que ja em junho de 1936, na
festa do Sagrado Coracao, Sor Consolata se sentia
disposta a fazer o voto do acto incessante de amor.

Fora Jesus a queré-lo, e¢ ela preparou-se para ele
com uma novena fervorosa, meditando cada dia uma
das conferéncias do Padre Mateus Crawley as Reli-
giosas (2).

Voto de tal espécie ndo é certamente coisa para
se tomar a ligeira, e bem o sabia ela, que quotidia-
namente experimentava quanto custasse a natureza
nao perder, no dia, acto de amor. De feito, escrevia
ao comecgar a novena (10 de junho de 1936):

(2) P. MATTEO CRAWLEY: Siate sante — confe-
renze alle Religiose.
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«.. Estava s6 esta manha no laboratério, mas
sentia-me unida ao Coracdo de Jesus. Embora com
ansia de ligar-me a Ele oficialmente (prévia licenca
do P. Espiritual) com o voto de nao perder acto de
amor, a natureza, nao disposta a suportar este voto
que a crucifica inteiramente, tentava resistir. Comeco
a compreender que o acto incessante de amor da a
Deus tudo, porque Lhe imola pensamentos e pala-
vras e fantasia, ctc. ' a morte da natureza!».

Nao se tratava, pois, de efémero entusiasmo.
Consolata tinha plena consciéncia de que era voto
que crucificava. E disso a confirmou o préprio Jesus.
A treze de junho, numa das aludidas conferéncias da
novena, ficou impressionada com esta frase: «Sede
valorosas como Maria SS*: aprendei a cantar espe-
cialmente quando estais crucificadas com Jesus».
Necsse momento Jesus segredou-lhe ao coracgao:

Assim te quero a ti, e é por issoc que na sexta-
feira, quando o amor te imolar plenamente, tu te
ligaras a Mim com o voto de nao perder acto de
amor. Quero-te assim, sempre assim,

Em a noite de 18 de junho, véspera da Festa,
pronunciava o arduo voto.

«. Esta noitc, estava Jesus exposto no Coro.
Pensei, que os presentes se oferecem nas vésperas
das festas. Amanha é a Sua Festa, a Festa do Seu
Coracdo. A meditacdo falava de um Coracdo que
tanto tem amado os homens e dos qt.ais nao recebe
sendo ingratiddo. A minha alma, confesso, ndo estava
pronta para pronunciar o voto que me era pedido.
Humilhei-me, confessei ao Coracao Divino as culpas
que nao pudera depOr aos pés do seu Ministro (3),
tive delas dor. A luta seguiu-se paz profunda. Im-
plorei o auxilio dos meus Santos Protectores, e
depois, em face de Deus, Trindade adoravel, fiada na

(3) O Padre Espiritual, por ela chamado, nao tinha
podido ir ao mosteiro.
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intercessdao da minha Mae Imaculada e¢ de S. José,
com total confian¢a no Corac¢do de Jesus, pronunciei
o voto do acto incessante de amor sem mais esperanga
de alivio nem a mesa, nem no trabalho, necm no re-
creio. A alegria intima e tranquila, a confianc:
de que me sera concedido perseverar e tantos outros
dons inundaram a minha alma. Jesus, confio em Ti!»

Nao tera passado inadvertida ao leitor a extensio
dada por Soér Consolata ao seu voto: tornar de tal
modo incessante o acto de amor que nao conceda a
si mesma jamais qualquer alivio, en: tempo algum
do dia. Requer-se, por certo, chamamento particular
de Deus, que é precisamente a vocacao de amor, e
também: graca particularissima. E Jesus nao podia
nega-la a esta alma por Ele escolhida para apontar
ao mundo a doutrina e a pratica do acto incessante
de amor,

Isto nao tira que o voto por ela feito fosse algu-
ma coisa mais que levar simplesmente a cruz: era
permanecer na cruz para nela consumar o holocausto
de amor. «Hoje — assim ela no diario (23 de maio
de 1936) — senti continuamente sede de sofrimento,
e esta noite, ao ir-me deitar, ouvi: Oh! se conhecesses
a preciosidade dum acto de amor!. E compreendi
que sera o acto continuo de amor que me ha de con-
sumar, levando tudo ao fimy.

Exatamente assim. E Jesus, depois de feito o
voto, dir-lho-a claramente (8 de julho de 1936):
Agora nao é ja levar a cruz, mas viver na cruz, per-
severar na cruz por meio do acto incessante de amor.
Animo, Consolata!

Tudo isto requer heroismo. Mas Sor Consolata
era das que ndo tinham medo as alturas. E heroéica
— perguntava a si mesma (16 de setembro de 1936)
-— a minha fidelidade ao acto incessante de amor?
Nio. E para que venha a sé-lo, que hei de fazer? A
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resposta divina foi: E’ preciso querer, querer forte-
mente, querer sempre!

Foi o verdadeiro programa de vida espiritual
de Sor Consolata: programa que ela compendiava
nestas palavras: «O amar-Te verdadeiramente, 6
Jesus, é antes morrer que dar entrada a um pensa-
mento inutil; antes morrer que pronunciar frase
nao pedida ou estrictamente necessaria; antes morrer
que interromper o acto de amor».

E ela era sincerissima no que dizia ou escrevia.

VIRGINDADE DE AMOR NA VIRGINDADE
DO ACTO DE AMOR

Nos paragrafos precedentes foi dito como o exer-
cicio do acto incessante de amor nao pode ser levado
a cabo sem rigoroso siléncio de pensamentos e pa-
lavras por parte da alma.

Acrescentaremos agora que o acto incessante de
amor é, por sua vez, de grandissimo auxilio (indis-
pensavel, até, a maior parte das almas) para man-
ter-se tanto na virgindade da mente, servindo para
nao deixa-la divagar, como na virgindade do coracéo,
nao o deixando deter-se em coisa alguma terrena,
como ainda na virgindade da lingua, mantendo a
alma em continuo e virtuoso siléncio. Também neste
ponto os ensinamentos divinos a Sor Consolata sao
muito claros.

Quanto a virgindade da mente e da lingua, di-
zia-lhe (16 de setembro de 1936): E’ necessario que
tenhas dominio tal sobre os teus pensamentos e pa-
lavras, que o0 demoénio nido possa jia nada contra ti, e
este dominio favorece-to o acto de amor.

E quanto a virgindade de coracao (1 de dezem-
bro de 1935): S6 a continuidade do acto de amor
assegura ao teu coracao a virgindade.

E nio so, para esse fim, Jesus pedia a Sor Con-
solata a continuidade do acto de amor, mas outrossim
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a virgindade do acto de amor: nao s6 nao perder, du--
rante o dia, acto de amor (com o coracio ), mas nem
sequer distrair dele nunca a mente.

E’ a verdadeira e perfeita virgindade de amor.

Ja em 17 de outubro de 1935, pondo Sér Con--
solata alerta contra os enredos do inimigo no que
respeita 4 continuidade do acto de amor, Jesus lhe
dizia:

Olha: o inimigo o que quer é impedir-te o acto
de amor continuo. Ai esti o porqué de toda esta
aborrecida luta de pensamentos. Qualguer pensamen-
to, mesmo bom, contanto que cesses de amar, jai
lThe basta.

Passando depois a explicar-lhe mais claramente
em que consiste a virgindade de amor, dizia-lhe (6
de dezembro de 1935):

Sabes em que consiste a pureza do teu acto
de amor? Em nio imiscuir nele pensamento algum,
porque tu podes, a0 mesmo tempo, amar com o0 co-
racio e com a mente pensar noutra coisa. Nao. A
pureza do acto de amor exclui qualquer outro pen-
samento, exige a virgindade da mente, percebeste?
Assim quero Eu de ti o acto de amor.

Mas nio temas. Eu ajudo-te a dar-Mo em toda
a sua pureza, e assim, nada admitindo em ti, dis-Me,.
amando-Me, tudo!

Explicava-lhe além disso como é que os pensa-
mentos estranhos ao amor podem ofuscar a pureza
do acto de amor (6 de dezembro de 1935):

Olha: nos pensamentos, mesmo nos bons, que se-
infiltram em ti, entra sempre alguma coisa de amor-
proprio, de complacéncia, e, jA se entende, deturpam:
o acto de amor.

Mas se tu, confiando cegamente que Eu cuido
e cuidarei de tudo, ndo deixares entrar um sequer;
entio o teu acto de ~mor tera pureza virginal.

E correspondend~ ~» uma promessa formal de

- 135 —



‘Sor Consolata — de querer ser fiel a virgindade de
amor, animava-a assim (8 de dezembro de 1935):

Tu prometes-Me virgindade de amor e Eu, em
troca, prometo-te a observincia escrupulosa dela.

Mais tarde, Jesus ha de até confirma-la em graca
na continuidade e virgindade de amor, e, todavia,
nem sequer esse tdo singular favor a libertara da
Tuta ou a dispensara de empregar a fundo todas as
energias espirituais (15 de novembro de 1935):

Se te confirmo em graca quanto a virgindade
de amor e quanto ao teu acto incessante de amor,
ndo creias que o amar-Me ndo te custe ji esforcos.
Oh! ndo! A minha confirmac¢ao em graca nao exclui
a luta nem o esforco. '

Ora luta é sofrimento, e para Soér Consolata
Sera sofrimento continuo, como continuo sera a lu-
ta. Mas ai esta o precioso fruto da virgindade de
amor: a virgindade de scfrimento!

A.alma, assim fundada e firmada no acto inces-
sante de amor virginal, fica apta e capaz para ele-
var até Deus todo o perfume dos scus sofrimentos,
sem o desperdicar em cstéreis queixas e lamurias ou
em perigoso fechar-se e debrucar-se egoisticamente
sobre si mesma, sem assumir externamente atitude
alguma de vitima, — nenhuma daquelas atitudes
estudadas e posticas, proprias das que pretendem
fazer figura de vitima sem na realidade o serem.

Tudo isto confirmava-o Jesus, dizendo-lhe (9
de dezembro de 1935):

Olha, a virgindade do amor caminha paralela-
‘mente com a virgindade da mente.

Quando uma alma se estabiliza nesta virginda-
de de amor, nada consegue ja perturba-la; esta como
confirmada em paz.

Olha para a Virgem SS2 aos pés da Cruz: sofre
sim, mas que dignidade no seu modo de sofrer!
Vé-la? Num mar de dores, mas nem um lamen-
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to; nao desfalece, nio se abate, nada, nada. Acei-
ta, sofre, oferece até ao Consummatum est, com cal-
ma, com fortaleza.

Assim te quero, nog dias de dor, e a virgindade
de amor te ajudara a ser assim.

Dava-lhe, além disso, a razao de a virgindade
de amor colocar assim a alma num estado de paz {ao
perfeita e firme (10 de dezembro de 1935):

«Em verdade, em verdade vos digo: todo aquele
Gue comete pecado, é servo do pecado» (4). Assim
tu, se deixares entrar um pensamento, Se pronuncia-
res frase nao pedida, ficas serva da tua infidelidade.

A serva é escrava. A escravidao pesa. Eis porque,
depois de uvra infidelidade, sentes a alma amorta-
lhada em tvisteza, e nao podes levantar-te, senao
recorrendo a Jesus.

Vice-versa, se resistes a tentacio, se és fiel,
sentes-te livre e forte e pronta para qualguer sofri-
mento. Entendeste, Consolata? Lembra-te disto!

Juntamente com a fortaleza no sofrimento, a
virgindade de amor assegura, para a alma, a alegria
verdadeira, aquela que nada nem ninguém pode arre-
batar-lhe. Fica como que confirmada na alegria,
como o esta na paz (13 de dezembro de 1935):

Consolata, vés o candor da neve que te circun-
da? Pois bem, permanece assim, na virgindade
da mente, da lingua e do coracio, e o sofrimento ser-
te-4 sempre doce; porque é s6 a infidelidade que te
faz sofrer, o resto nao, porque sofrer por amor de
Jesus e das almas é alegria.

A alusao de Jesus ao candor da neve exprime
assas bem outro fruto da virgindade de amor que
¢ o de elevar a alma a extrema pureza. E primeiro,
pureza da mente (2 de dezembro de 1935):

Vé: enquanto tu Me amas, o deménio nao pode

(4) Jo. VIII, 34.
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fazer entrar em ti nenhum pensamento mau, por-
que todas as tuas faculdades estio absorvidas pelo
amor; mas se tu cessares de amar, entio sim que
podeé. Por isso tu ama sempre.

Depois, ainda, pureza de alma e corpo (11 de
junho de 1936):

Este incessante acto de amor da-te a triplice
virgindade: de coracio, de corpo e de espirito.

E isto porque Jesus, fiel as suas promessas,
transfunde na alma que Lhe esta unida tdao intima-
mente, a Sua propria pureza virginal (25 de novem-
bro de 1935):

Consolata, virgindade da mente: sim, Eu sé!..
Virgindade de corac¢do: sim, Eu so6!... Virgindade
de sofrimento: por Mim sé!. .. Virgindade de lingua:
fala para Mim s6!.. Virgindade de corpo: trans-
fundo-a Eu em ti!

Realmente, que pureza nao sera a da alma que
de manha a noite, incessantemente, tem fixas todas
as faculdades num acto de amor continuo e virgi-
nal! Oh! como se cumpre o que Jesus dizia a Sor
Consolata e é para todas as almas (30 de novembro
de 1935):

A virgindade da mente torna-te bela e imacula-
da, o acto de amor continuo (torna-te) ardente como
te quero!

Com estes ensinamentos, que acabamos de re-
ferir, sobre a virgindade de amor, ia Jesus prepa-
rando Soér Consolata para o voto de amor virginal.
Recortamos do diario (6 de agosto de 1936):

«.  Compreendi isto: Jesus tem sede de amor.
Ora dessedenta-lo com agua suja é ultraje que nao
pode suportar coracdo de esposa. Portanto, o meu
acto de amor, que serve para matar a sede a Jesus,
deve chegar a pureza tal que nio consinta mistura
alguma de pensamentos estranhos, embora bons: a
nada, a nada absolutamente dar cabida, mas toda e
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qualquer preocupacao deixa-la ao cuidado de Jesus...
Ele deu-me a entender que me tinha preparado, nestes
dias, para o voto do acto incessante de amor virginal
— que exclui todo o pensamento, embora bom, e toda
a frase nao estrictamente pedida.

Compreendi ser desejo d’Ele que eu fizesse dito
voto esta noite, e eu pronunciei-o dentro mesmo do
Seu Coracio. Perguntou-me que desejava eu em troca,
e respondi-Lhe: — A fidelidade para observa-lo até a
morte. — Fiquei entendendo que Ele assumia a res-
ponsabilidade de fazer-mo cumprir».

Como vé qualquer, trata-se de dois votos difici-
limos — mais dificeis mesmo que quaisquer outros
— (5) e de perefeicao altissima.

Nao ¢ ja s6 a continuidade do acto de amor, é a
pureza virginal do mesmo que ela deve aplicar os
seus esforcos, sem amainar nunca no dom total de
si mesma, em instante algum do dia. Eis a vitima de
amor! «O que é Jesus para mim — escrevia Sor
Consolata (1 de janeiro de 1936) — quero, eu tam-
bém, sé-lo para Ele: cindida hostiazinha na triplice
virgindade da mente, de lingua, e de coracdo!»

E com efeito, ela o é e Jesus assim lho confir-
ma (19 de julho de 1936):

Doravante és uma héstia consagrada ao Amor
pelo Amor Infinito!

INTENSIDADE DE AMOR
NA INTENSIDADE DO ACTO DE AMOR

E’ este o terceiro requisito para a perfeicao do
amor: dar ao nosso amor a maxima intensidade pos-
sivel: Ama ao -Senhor teu Deus com todas as tuas

(5) Para simplificar as coisas o P. Espiritual reunia-
lhe depois todos os precedentes votos neste Ginico, que em
si contém todos os outros: o wvoto do acto incessante de:
amor virginal.
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forcas (Marc. XII, 30). Se mesmo ao préoximo o de-
vemos amar como Jesus nos amou a nds, com maior
razao a Ele O devemos amar como Ele nos amou.

A tinica medida no amor de Deus — diz S. Ber-
nardo — é ama-lo sem medida. O querer amar a
Jesus «como nunca ninguém O amou», que é de todos
os Santos, deveria ser dec todas as almas, ao menos
no desejo e no esforco.

Quanto a Sor Consolala, seja dito que Jesus a
amou com amor de predileccao intensissimo, ao qual
ela correspondcu tambhém com amor intensissimo.

Nao cremos vir menos ao nosso proposito de
objectividade nem ficar mal ao oficio de fiel e sim-
ples compilador, se dissermos que nao é tao facil en-
~ontrar, na agiografia crista, alma que, mais que
Sor Consolata, tenha amado a Jesus com amor tao
incessante, virginal e intenso. E isto prescindindo
das gracas extraordinarias e dons excelsos de que
Jesus a cumulou. Limitamo-nos neste ponto a breves
e poucas citacoes, das que tém mais estreita rela-
cido com o assunto que tratamos: o acto incessante
de amor.

Dizia-lhe Jesus a 10 de novembro de 1936:

Consolata, nio devemos ja pensar s6 em evitar
defeitos, mas o nosso esforco deve tender para amar
a Jesus até a loucura. Quero ser amado por ti até a
loucura.

Amar Jesus até a loucura! Pode uma alma che-
gar a tanto? Sim, com a graca de Deus, e esta pre-
cisamente prometia-a Jesus a So6r Consolata (11 de
novembro de 1935):

Tem confianca, Consolata, Eu sou o Omnipoten-
te e amo-te até a loucura, e também tu has de amar-
Me até a loucura, — Eu to prometo.

E qual o meio para chegar a tao alto e intenso
amor? O acto incessante de amor. Um dia — 22 de
julho de 1936 — Jesus fazia ouvir a So6r Consolata
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o seu instante convite: Ama-Me, Consolata, ama-Me
muito! E a pergunta dela: Como fazer para ama-LO
muito, respondia: Com o acto de amor incessante
ama-se-Me tanto! E ainda alguns dias depois (2 de
agosto): Com o acto incessante de amor chegarais
a amar-Me até a loucura!

Tudo esta em dar a este acto continuo de amor
a maxima intensidade. Desta maneira instruia, com
cfeito, a SS* Virgem a Soér Consolata, como depreen-
demos do diario (14 de julho de 1936):

«. Durante o recreio tinham dito: mais ama
a Jesus quem mais sacrificios faz. Na meditacao desta
noite, ao pensar nestas palavras, veio-me ‘tristeza,
porque eu nao faco grandes sacrificios por Jesus, €
contudo o desejo de ama-LO até a loucura é tao
intenso! Nao seria eu, pois, uma grande ilusa?.
Levantei os olhos. Frente a mim erguia-se a estatua
da Virgem SS#, e, ao olhar para ela, um pensamento
reconfortante penetrou em mim: Que tinha feito de
grande Nossa Senhora durante os anos de vida mor-
tal em Nazaré? E, contudo, criatura alguma a ultra-
passara jamais no amor para com Deus. Enquanto
pensava n’Ela, fazendo propositos de imita-LA, ouvi:

Na questio de amar a Jesus muito, tudo esti
em dar, ao teu acto incessante de amor, toda a inten-
sidade de amor possivel!

Que Sor Consolata amasse o mais intensamente
possivel através do acto incessante de amor, pode
concluir-se do facto de o proprio Deus ter de inter-
vir para refrea-la nos seus impetos amorosos. Com
efeito, dizia-lhe o Eterno Pai (29 de novembro de
1935):

Mesmo no teu acto de amor, calma; porque se
nao procedes com calma, se fazes violéncia ao cora-
¢do com os teus impetos, ele esvaido, nio podera ja
prosseguir no seu canto.

Nio penses que seja menos ardente, se for mais
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calmo; assegura-lhe a continuidade, entendeste? O
amor de si é fogo; deixa-o consumir tranquilamente
a minha hostiazinha.

Ama com paz, deixa que o amor consuma sua-
vemente, nio com impeto, nem com veeméncia, a
qual te prostra e impede depois alegrares-Me com
o teu canto.

No mesmo sentido a exortava noutra ocasiao
Jesus. Estava ela a coser 4 maquina, e como, pela
intencdo, cada ponto devia ser um acto de amor,
procurava fazer andar a maquina a toda a veloci-
dade, para fazer mais actos de amor. Via-se, porém,
obrigada a parar, porque a bainha, com a demasiada
velocidade, sai-lhe aos zigue-zagues. Jesus entdo ins-
pirou-lhe que procedesse com calma, e foi toman-
do pé daquele facto para aplicar ao acto de amor
a licdo que dele se desprendia:

Vés, Consolata! Assim sucede com o teu acto de
amor. Se prossegues sempre amando-Me com calma,
podes dar-Me este acto incessante; se, pelo contrario,
queres forcar o teu coracio a amar-Me impetuosa-
mente, ver-te-is constrangida a parar, sem forcas
para continua-lo.

Seria mistér, alias, reproduzir grande parte das
suas cartas, bem como os apontamentos intimos do
diario, para dar ideia completa da ardente chama
de amor, que se foi ateando gradualmente, no co-
racao desta vitima generosa, por meio do acto inces-
sante de amor. E o caso é que o seu pobre coracao,
demasiado pequeno para conter tdo grande incéndio
de amor, comecou a padecer mesmo fisicamente. S6
uma citacao (4 de julho de 1936):

«Pude demorar-me um pouco, esta noite, diante
do Santo Tabernaculo (o meu pobre coracao comeca
a estar gasto e ndo pode ja aguentar os desejos e
impulsos de amor). Senti-me invadida pela necessida-
de infinita de amar a Jesus, — que até a loucura me
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quer bem —, com amor, igualmente, de loucura. E
senti que, a repetir a Jesus os desejos infinitos de
ama-LO, havia, no meu, outro coracao: o Coragao
Divino! Este podia abalancar-se, em impulsos de
amor, até ao infinito, sem prostrar a naturezals

AMOR DE ABANDONO
E ACTO INCESSANTE DE AMOR

E’ a mais alta expressao da vida de amor, e co-
rolario légico de quanto levamos dito até agora.
De feito, para que o acto de amor seja tao inces-
sante que nao se perca voluntariamente um sé du-
rante o dia, e tao virginal que nao se lhe misture, ou
chegue a imiscuir-se nele, outro pensamento algum,
é preciso que a alma faca subir tao alta a sua fé
no Amor, que ela mesma fique 4 mercé do Amor
como uma pluma leve 4 mercé do vento.

Por outras palavras: é preciso abandonar-se a
alma tdo perdidamente ao Amor, que renuncie nao
s6 a todo o pensamento de criaturas, mas também
a todo o pensamento de si mesma. E’ o esquecer-se,
o morrer a si mesma: coisa dificil, pouco compreen-
dida pela maioria das almas, mas nem por isso menos
necessaria, se se quer que Jesus possa agir livremen-
te na alma.

Ja a isto acenamos ao falar da vida de amor em
geral, e 14 dissemos também que o esquecer-se, e o
abandonar-se a Deus, nao significa haver a alma de
descuidar a propria formacgio espiritual atardando-se
em reprovavel indiferentismo. Longe disso, deve ela
evitar proceder a capricho, atras dos gostos pro-
prios, e procurar seguir, singela e docilmente, a ac¢do
de Jesus em si.

A palavra de ordem de Jésus a todas as almas
chamadas a alta perfeigdo pela via do amor, é sempre
esta: «Deixa-Me actuar a Mim!»
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Sim, deixar agir a Jesus. E porque nao? Ninguém
mais que Ele tem a peito a santificacdo da alma:
Ninguém, fora d’Ele, a pode santificar. Ninguém
como Ele lhe conhece as precisées reais. A Ele s&
estdo patentes os designios divinos sobre ela. Sendo
Omnipotente, pode tudo, e como ¢ fidelissimo, tudo
cumpre. .. Por que razdo, pois, ndo confiar n’Ele
e deixar-Lhe campo livre, para Ele agir na alma
como Senhor e Amo absoluto, em perfeito a-vontade?
Porque nao sacrificar-Lhe vistas proprias, pensamen-
tos, aspiracgoes, desejos, preocupacgoes, e prestar-se so,
confiadamente, momento a momento, a sua accao
que é sempre e exclusivamente santificadora?

Era isto que Jesus queria de Sér Consolata (22
de setembro de 1935):

Olha, Consolata, a santidade é esquecimento de
ti mesma em tudo: pensamentos, desejos, palavras. . .
Deixa-Me actuar a Mim; Eu faco tudo e tu, momen-
to a momento, di-Me com grande amor o que te
peco.

O amor de abandono vem a ser, portanto, na
pratica, amor de docilidade. Falando as turbas, re-
cordava-lhes Jesus o que fora escrito pelos Profetas:
E eles serao por Deus ensinados (docibiles) (Is.
— LIV, 13 — Jo. VI, 45).

Jesus ¢ este Mestre tnico de todas as almas (6):
Mestre que possui a ciéncia da santidade em grau
infinito e quer e pode comunica-la a alma, contanto
que ela se preste a ser ensinada e ¢orresponda, coni
presteza de execucdo, a cada exigéncia divina, a ca>
da querer divino manifestado seja como for.

A proposito, dizia Ele a Sér Consolata (24 de
setembro de 1935):

Consolata, Eu tenho sobre ti todos os direitos,

() Naizo consintais que vos chamem Mestre, porque
um s6 é o vosso Mestre. — Cristo. (Mat. XXIII, 8).
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e tu s6 tens um — o de obedecer-Me. Tenho neces-
sidade duma vontade docil que Me deixe agir, que
se preste a tudo, que confie em Mim, e Me sirva
sempre, em qualquer situacio, com paz e alegria.

Jesus é Deus e o que faz, faze-o como Decus, isto’

é, divinamente bem, e, portanto, sempre para maior
proveito da alma, embora nem sempre a alma des-
cubra este trabalho divino em si e nos scus resul-
tados (18 de novembro de 1935):

Deixa-Me actuar a Mim e veras que faco tudo
bem e tudo Eu, e a minha hostiazinha tornar-se-a
fecunda em amor e almas.

Mas é o amor e s6 o amor que pode levar a alma
a este abandono total e confiante. Pois, como poderia.
a alma renunciar a todo o pensamento, desejo, preo-~
cupacgdo pessoal. se nao confiasse no Amor, se
nao deixasse que pensamentos, desejos, preocupa-
coes, fosse tudo absorvido pelo Amor? Se Jesus esta
pronto para fazer Ele tudo na alma, é precisamente
para que ela se empregue em ama-LO. Disto dava
Ele mesmo confirmacao a Sé6r Consolata (8 de no--
vembro de 1935):

Numa alma gosto de agir Eu. — Que queres
tu? — gosto de fazer Eu tudo, e a esta alma so
peco o amar-Me.

O erro em que muitas almas cdem, é pensarem
ser elas a santificar-se: por isso querem agir elas,
em lugar de deixarem actuar a Jesus. Elas é que hao
de escolher o caminho, determinar o modo, os meios,.
etc., numa palavra: querem elas ensinar ao Divino
Mestre. E dai resulta, quando muito, uma santidade
norteada e guiada por ideias e miras pessoais, a qual,
por nao ser a santidade de Jesus — Aquele que so6 é
Santo —, nao é santidade.

O Santificador é Ele, e a alma sera por Ele tan-
to mais veloz e acabadamente santificada, quanto.
mais plenamente conseguir eliminar, no caminho da
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santidade, o estorvo de si mesma; quanto mais docil
se mostrar aos toques do Mestre Divino, que é a ca-
racteristica dos dons do Espirito Santo. Sera agora
facil compreender distinta e claramente — e nao
apenas a meias — o que Jesus dizia a Sé6r Consola-
ta (22 de agosto de 1934):

Nio penses mais em ti mesma, na tua perfeicao,
na santidade que has de alcancar, nos teus defeitos,
nas tuas misérias presentes e futuras, nio. Penso Eu
na tua santificacio e na tua santidade. Tu pensa
apenas mais em Mim e nas almas: em Mim para
amar-Me e nas almas para salva-las.

E’ precisamente o que ela fazia, por meio do
acto incessante de amor virginal: amor e almas,
nada mais.

O acto incessante de amor é, pois, — além de
meio eficacissimo para conseguir a perfeicao do amor
quanto a continuidade, virgindade e intensidade —
meio soberano para chegar ao perfeito amor de aban-
dono. Ao caso, dizia Jesus a Sor Consolata (15 de
outubro de 1935):

Deixa-Me actuar a Mim, deixa que exista Eu so0;
de teu nao fique senio o acto continuo de amor e
extrema docilidade em fazer, com simplicidade e
sempre, o que Eu quero directamente, ou indirecta-
mente através das Superioras e Irmas.

E como a alma, para dar a Jesus o acto de amor
incessante e virginal, renuncia a si mesma, e até
ainda a um pensamento, Jesus, pelo seu lado, assu-
me todo o cuidado da alma, — cuidado tao amoroso
como nunca mae alguma terrena o pode ter com o
seu menino que se abandona em acto de amor no
seu colo (21 de maio de 1936):

Segue-Me com o acto incessante de amor dia por
dia, hora a hora, minuto a minuto; a tudo o mais
-atenderei Eu, proverei Eu.

Sor Consolata era de uma actividade maravilho-
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sa. A sua santa ambicdo era chegar ao terimo de cada
dia, depois de ter-se prodigado toda a todas. E nao
lhe faltava trabalho: secretaria, cozinheira, porteira,
remendona de calcado, e sempre pronta para todo
o pedido de servico. Tendo tao variadas ¢ nume-
rosas ocupacoes, sucedia-lhe ser assaltada por certa
preocupaciao de ndo chegar para as encomendas to-
das. E Jesus, numa dessas ocasioes, advertiu-a (8 de
setembro de 1936 ):

Faze calar gualquer voz, excepto «JESUS, MA-
RIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS», na certeza de
que Eu atendo e provejo a tudo, inclusivamente a fa-
zer com gue encontres tempo para remendar as
sandailias.

Olha: é o demoénio que procura esmagar-te com
trabalho, que procura lancar-te na angistia com
os variados e numerosos pedidos de trabalho ao mes-
mo tempo. Nao, tomo Eu tudo a meu cuidado, mes-
mo o fazer-te encontrar o tempo necessario para
tudo.

Nos ultimos anos, pressentia que a morte se avi-
zinhava, e é natural que, embora contra sua vonta-
de, o pensamento se lhe detivesse a futurar sobre as
circunstancias que porventura a acompanhariam. E
ouviu de Jesus (21 de marg¢o de 1942):

Vive a vida de perfeito abandono em Deus.
Quando a tua morte: dia, hora, minuto, nisso pensa
e para ela te prepara Jesus, a SS* Virgem e S. José.
Tu preocupa-te s6 de amar-Me e de salvar-Me almas.

Que Sor Consolata, por meio do acto incessante
de amor virginal, tenha chegado a alto grau na vir-
tude do abandono ao AMOR, sabémo-lo pelas pro-
prias palavras de Jesus ja citadas (8 de outubro de
1935):

Consolata, tenho em ti prazer e consolacio
porque posso fazer tudo o que guero e porque faco
Eu tudo.
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‘ .Podemos, porém, sabé-lo também dela mesma.
Copiaremos aqui alguns pensamentos e propodsitos
seus que, ao mesmo tempo que confirmam e ilus-
tram ainda mais este ponto importante, psem em
relevo a docilidade interior desta alma a acciio da
graca.

«Esquecer-me, e portanto, nunca pensar nem
preocupar-me comigo mesma, e nunca pretender que
outros pensem. Oh! Jesus. pensa Ele!

«Morrer e nao existir ja. Ora, o pensar em mim,
0 ter um desejo, mesmo bom, uma preocupacio, o
falar de mim (embora de coisas indiferentes) nio
é morrer, ¢ conservar a vida para mim mesma; e
tudo isto ndo é confiar em Jesus, é proceder como
se Ele ndo atendesse e ndo provesse as coisas da Con-
solata até aos minimos pormenoress».

«Lembrar-me que s6u, por misericordiosa elei-
cdo divina, vitima de amor. Ord 4 vitima é um ser
separado. Efectivamente Jesus imolou fudo e dei-
xou-me a sua ferida do Lado e o acto incessante de
amor, nada mais. A vitima deve estar morta para
tudo e para si mesma, e ter uma unica ocupacao e
preocupacio: sO e sempre amar. Para tudo o mais,
aniquilamento e indiferenca.

«Jesus, concede-me que viva esta vida de verda-
deira vitima de amor, que ame este estado e seja ge-
nerosa para nao tornar a tirar-Te nada: nem um
pensamento, nem uma palavra, nem um acto de
amor virginal. Jesus, confio em Ti!»

«Na luz divina entrevi que Jesus tinha ansias.
de que eu levasse a minha confianca até ao extre-
mo; em suma, queria que lhe abandonasse perdida-
mente a minha alma, para ndo pensar eu mais nela.
Sera possivel que um Deus nao haja de bastar a
Consolata? E que a Consolata ndo confie em um
Deus até abandonar-Lhe perdidamente a proépria al-
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ma, sem jamais tornar a ela com um pensamento,
uma preocupacao?. .»

«Sim, deixa-LO a Ele agir e viver em mim, sem
um s6 pensamento quanto a tempo e a tudo. Nada,
nada. S6 e sempre cantar que O amo: como sc nio
existisse mais, e, em vez da Consolata, existissc ape-
1.as este acto incessante de amor!»

No dia da Festa do Coracao de Jesus de 1937,
por expressa Vontade de Deus e com o consentimen-
to do P. Espiritual, Sor Consolata ligava-se com
voto a esta vida de completo e perfeito abandono.

A férmula deste voto foi a seguinte:

«Coracao de Jesus, por meio do terno Coracio
da nossa Mae Divina, faco-Te voto de total abandono
a Ti, a tua Vontade, certa de que Tu cuidaras de tudo
até aos minimos pormenores; e¢ prometo-Te, no to-
tal aniquilamento de mim mesma (pensamentos, de-
sejos, etc.), atender unicamente a dar-Te o acto in-
cessante de amor virginal, ver-Te e tratar-Te em to-
das e ter sempre um «sim» para tudo. Jesus, confio
em Til»

A herodica fidelidade a este voto proporcionou-
lhe profunda e inalteravel paz de espirito, embora em
meio de luta sem trégua.

«Nao posso ja expressar-me com Jesus — escre-
via ela mais tarde — sendo pedindo-Lhe se cumpra
a sua Santa Vontade. Sinto-me tao indiferente, tdo
estranha a tudo, que ouso comparar-me a uma crian-
cinha adormecida sobre o Coracao Divino. Oh! des-
de o dia em que me abandonei a Ele, pedindo-lhe
quisesse ocupar-se da Consolata toda inteira, gozo
duma paz invejavel e experimento uma alegria cons-
tante.»

«Jesus pensa em tudo, tudo. De modo que nao
posso ja ter sequer um desejo. No presente, a vida
de abandono tira-me até a pena causada pelo deséni-
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mo que me assalta ao ver que ndo dou nada a Deus,
o que se chama nada!»

Em realidade, com o seu acto de amor incessan-
te e virginal, com o «sim» a todos e a tudo, ela da-
va-Lhe tudo.

Neste perfeito abandono ao Amor, neste anelo
incessante pela salvacdo de todas as almas, Sor Con-
solata viveu, agiu e morreu.

J4 no leito de morte, enquanto o corpo padecia
dores e o espirito gemia nas angtstias de trevas
densas, a vitima generosa niao interrompeu nunca,
nem ainda entido, o seu canto de amor virginal, até
que, com o ultimo alento, o seu «JESUS, MARIA,
AMO-VOS, SALVAI ALMAS» penetrou e se perpe-
tuou no Céu, em cumprimento do que lhe prometera
Jesus (7 de novembro de 1935):

Nao. O teu canto de amor nao se apagara com
a tua morte, mas eternizar-se-a no Céu!
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CAPITULO VI

O acte inceddante de amot na ui-
da edpiritual de Sdr Condolata

ACTO DE AMOR
E ORACOES VOCAIS

Qual o papel do amor na vida da alma, ficou
ja dito. Aqui tratamos ex professo do acto incessan-
te de amor.

Vamos limitar-nos a poucas e breves conside-
racoes a volta de determinados pontos da vida espi--
ritual.

E antes de mais: que dizer do acto incessante de
amor em relacdo com as muitas e variadas oracgées
vocais ?

Sor Consolata era alma de oracdo. Ela propria,
nos seus escritos, diz, e torna a dizer de continuo,
da necessidade imensa da sua alma de mergulhar, ou
antes, de viver mergulhada na oracdo. A vida dela
é exemplo pratico de como a alma pode cumprir em
toda a extensdo o preceito evangélico: HA que orar
sempre, sem nunca desfalecer (Luc. XVIII, 1). Como,
alias, a sua santidade é prova concreta da omnipo-
téncia da oracdo humilde, confiada e constante. As
primeiras sexta-feiras do més, por exemplo, — em
que lhe era concedido passar até oito horas em ado-
racao diante de Jesus Sacramentado solenemente
exposto — eram para ela os grandes dias de festa, e
vestia-se mesmo de festa. De resto, nao tinha sido
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0 proprio Jesus que lhe dissera (31 de marco de
1934): A oracao serda a tua fortaleza?

Era, portanto, afeicoadissima as praticas de pie-
dade em comum, e isto também por causa da regu-
laridade, observancia ¢ bhom exemplo. Tinha com-
preendido muito bem, ¢ gravara-se-lhe fundamente
no coracgao, a adverténcia que Jesus um dia lhe tinha
feito:

Tudo o que te distrai das praticas de piedade —
da Santa Missa, da Comunhao, Oficio Divino, medi-
tacio — nao é bom, nao vem de Mim.

Todavia, fora das de comunidade e da Via-Sa-
cra (que ela fazia todas as manhas chegando entre
as primeiras ao Coro, e as vezes tamhém a noite, na
cela), ndo usava outras ou quase. A oracao vocal era
para o seu espirito quase tormento. A sua alma tinha
apenas necessidade de uma coisa: — de amar. E no
acto incessante de amor, encontrava ela tudo o que
se contém em outras féormulas de oracao. Ja o proé-
-prio Jesus no Evangelho adverte:

Quando orardes, nao sejais prolixos em palavras,
.como fazem os pagios, pensando que serio ouvidos
se multiplicarem as palavras (Mat. VI, 7).

E Sor Consolata escrevia ao P. Espiritual:

A frase evangélica Quem come a minha
caine permanece em Mim. vivera por Mim (1)
.dd-me alegria sem limites, na suavc realidade de que
eu, com o meu acto de amor, vivo e palpito no Co-
racdo Divino e ali viverei eternamente.

«Sinto que vivo n’Ele e que este acto de amor
-me fixa perenemente n’Ele, pairando acima de tudo
o resto: acima de mim mesma e de quanto me rodeia.
‘Mas a alegria que me advém desta intimidade, é-me
frequentes vezes disputada pelas oragées vocais. Du-
rante elas, a minha pobre alminha vé-se crivada de
distracdes.. Como vé, Padre, o amor tem simplifi-

(1) Jo.-VI, 57 e 58.
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cado tudo e a alma, emhora activissima (2) no acto
incessante de amor, goza dum repoiso absoluto».

A experiéncia pessoal de Sér Consolata é a de to-
das as almas chegadas a alto grau de amor unitivo.
Nao é, pois, de admirar fizesse o seguinte propdsito:

«Nio, nao devo interromper o acto de amor para
formular oracgées; Jesus bem sabe ja as minhas in-
tencoes todass.

Errava ou estava na verdade? Os ensinamentos
divinos vém dizer-nos que seguia o caminho justo.

Um dia (6 de outubro de 1935), talvez com me-
do de que a aludida incapacidade de formular ora-
coes fosse causada pela acidia ou por outra coisa
scmelhante, lamentava-se junto de Jesus: «Jesus,
nio sei orar!» E Jesus tranquilizando-a:

Dize-Me lia: que oracio mais bela queres tu
rezar-Me? JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI AL-
MAS: amor e almas! Que queres de mais. belo?

Por outra vez a Madre Abadessa, sabedora do
excessivo prodigar-se de Sor Consolata no trabalho.
com dano da saude, julgou oportuno dispensa-la de
algumas incumbéncias, dizendo-lhe que assim pode-
ria rezar mais. A boa Religiosa querendo obedecer
¢, por outro lado, sentindo-se incapaz de rezar mais,
no sentido de fazer mais oracao vocal, foi aos pés
do Divino Mestre dizer: «Jesus, ensina-me a rezar!»
E eis a resposta divina (17 de novembro de 1935):

Nao sabes rezar?... E que oracio maig bela e
a Mim mais aceite que o acto de amor?

Sabes o que faz Jesus no Tabernaculo? Ama o
Eterno Pai e as almas, eis tudo. Nido ruido de pala-
vras, nada: siléncio e amor.

E tu faze o mesmo. Nio, guerida, nao acres-

(2) “A alma sé vive real e plenamente a sua vida,
quando cumpre as intencdes divinas a scu respeito” (Santo
Tomds, 1, 16, 4 e 3).
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centes maig oracoes, nio, nio, nao! Olha para o
Tabernaculo, e ama assim.

Referindo-se outrossim as oragdes vocais, além
das da Regra, dizia-lhe ainda Jesus (12 de dezembro
de 1935):

Prefiro um acto teu de amor a todas as tuas
rezas!

Além disso explicava-lhe — e isto é importante
e de grande conforto para quantos hdo de seguir Sor
Consolata na mesma via — que a invocacdo em fa-
vor das almas, contida na formula do acto inces-
sante de amor, estende-se a todas as almas (20 de
junho de 1940):

JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS,
compreende tudo: as almas do Purgatorio, como
as da Igreja militante; a alma inocente e a mancha-
da pela culpa; moribundos, ateus, etc. (3).

ACTO DE AMOR E MEDITACAO

A meditacao ou oracao mental, entendida como
exercicio de comunidade, S6r Consolata foi sempre
fidelissima. Mas meditar segundo um método fixo,
isso ndo conseguia, como, alias, ndo conseguem ou-
tras almas a quem Deus leva mais para a oragao de
simplicidade.

«As crias das abelhas chamam-se ninfas enquan-
to nao produzem mel — escreve S. Francisco de Sa-
les — e deste momento em diante é que se dizem
abelhas. Igualmente, a oracao chama-se meditacao,
enquanto nao produz o mel da devogdo, e depois
disso converte-se em contemplacdo. A ansia de al-

(3) Repetimos que o acto incessante de amor nao
prejudica em nada as oracGes de regra e as particulares
que a alma se sinta inclinada a fazer. A alma nao deve
anticipar-se & graca, deve seguir a graca. A graca é que
ha de sugerir as almas a oportunidade de substituir esta
ou aquela oracao livre pelo acto incessante de amor.
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cancar o amor faz-nos meditar, e, uma vez alcan-
cado, o amer faz-nos contemplar» (4).

Ora Sor Consolata tinha chegado precisamente
a esta uniao afectuosa e incessante com Deus, e com-
preende-se como tudo o que os livros possam dizer
a deixasse as mais das vezes indiferente, e até fosse
para ela, aqui e além, mais de estorvo que de ajuda.

Ela mesma o atesta:

«. . O sarmento por si s6 nao da fruto; unido
a vide, sim. Ora, esta uniao com a vide (Jesus), fa-
vorece-ma o acto incessante de amor. Jesus ja nao
pede agora de mim prolongadas meditagoes, leituras,
etc., seria para a minha alma perda de tempo. O
importante para a minha alma é frutificar muito, ¢
dai amar muito, amar incessantemente».

Nem outra coisa lhe ensinava Jesus. Um dia
perguntou-Lhe ela o motivo de nido conseguir fazer
medita¢do, ou seja, a causa de nao encontrar luz,
alimento, calor nos belos livros que ouvia ler.

E Jesus explicou-lhe «que nem a todos os orga-
nismos fazia hem a mesma comida, que um estoma-
go delicado ndo poderia digerir bem os alimentos
comuns que outro robusto facilmente digere e assi-
mila; a ela tinha Ele assinalado o Evangelho». Na
verdade, um é o alimento espiritual de que precisam
as almas incipientes, outro o das almas proficientes,
e outro, finalmente, o das almas que chegaram ja a
vida unitiva.

Um dia, na meditacio, esfor¢cava-se por concen-
trar o pensamento nos pontos ouvidos, mas nao con-
seguia. E Jesus deu-lhe a entender: Nao preciso que
tu penses, preciso que tu ames.

Idéntico aviso lhe dava N. Senhora, durante a
meditacdo, num dia da novena da Imaculada (1935):

(4) Teotimo, lib. VI, c. 3.
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Nio precisas de meditar-Me, — ji Me conheces. Ama-
Me somente. ,

Depois duma medita¢do sobre o fim do homem,
Sor Consolata dava tratos ao espirito a procura de
como e em que sentido orientar as intencdes da sua
vida. E acudiu Jesus (setembro de 1935):

Es muito pequena para estar a deitar conta as
intencoes da tua vida, essas contag deito-as Eu, e
tu ama-Me continuamente e nio interrompas o acto
de amor.

Noutra ocasiio ainda, ¢ sempre para tranquili-
za-la neste ponto de nao poder ela meditar, dizia-lhe
Jesus (3 de abril de 1936):

Ja ndo é hora de meditar ou de ler, é hora de
amar-Me, de ver-Me, de tratar-Me em todas e de so-
ifrer com alegria e com gratidao.

E fosse qual fosse o assunto da meditacio, a voz
ou a luz divina solicitavam sempre o seu espirito
para o exercicio do acto incessante de amor.

Um dia (10 de outubro de 1935), niio tendo po-
dido ouvir os pontos da meditaciio, procurou suprir
com o Evangelho. Abriu e leu:

Preparai o caminho de Senhor. Todo o vale sera
cheio, e todo o0 monte e colina sera arrasado, e os
caminhos tortuosos hiao de endireitar-se, e os esca-
brosos tornar-se-do planos (Luc. III, 4-6). Tinha a
meditacao preparada e feita. — os pontos nao po-
diam ser melhores. Mesmo porque Jesus imediata-
mente lhe deu a entender:

O acto de amor numa alma faz tudo isto: preen-
che todas as lacunas e abate toda a soberba.

Aconteceu o0 mesmo doutra vez (25 de julho de
1936) que os pontos da meditacdo eram acerca das
palavras do Evangelho: Vigiai e orai (Mat. XXVI,
41). Jesus disse-lhe:
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Nao tenhas medo, estou Eu em ti de vela, oro
em ti; tu ama-Me sé.

Como se vé, tudo devia leva-la, ¢ tudo a con-
duzia 1a de facto, ao acto incessante de amor. Depois
de uma meditacao sobre a parabola do filho praodigo,
anotava no diario:

«Sim, Jesus deu-me a veste mais bela: o amor.
Meteu-me no dedo o anel da fidelidade ¢ cal¢cou-me
com as sandalias da confianca. E, a troco disso, o
Deus Bom nao me pede sendao o acto incessante de
amor». E depois de uma meditacdo sobre as palavras
de Jesus a S. Pedro: De maneira que nao pudeste
velar uma hora coMigo? (Marc. XIV, 37): «Lembrar
esta frase divina, pelo dia adiante, para dar a Jesus
horas inteiras de amor». E ainda (20 dc agosto de
1936): «Na meditacao compreendi que o meu acto
de amor ¢é semelhante ao tesoiro escondido no cam-
po, e a pérola descrita na parabola evangélica, e para
possuir este tesoiro devo vender tudo. Que me res-
tava ainda por vender? Algumas frases que me esca-
pam no recreio. Propus-me querer ser fiel; quis e
mantive o propdsito, e encontrei-me, depois da vi-
toria, mais forte no exercicio da virtude».

Mas nao é que Sor Consolata descuidasse ou nao
desse a devida importincia 4 meditacao, longe disso:
sO que para ela a meditaciio, mais que exercicio dis-
cursivo da mente, era tranquilo repoiso do coracao
no amor: amar, amar incessantemente, removendo
todos os obstaculos que sc opdem a perfeita conti-
nuidade e virgindade de amor.

Queremos crer que tudo isto podera servir de
conforto e de utilidade para as almas: para aquelas
que, jA avante na via unitiva, experimentam a mes-
ma dificuldade na multiplicidade das oracées vocais
e na meditacao enquadrada rigidamente dentro dos
moldes do método; e finalmente, para todas as almas
indistintamente, nos dias em que o espirito, por ari-
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dez ou por outro qualquer motivo, nao puder fixar-
se num tema de reflexao. Que fazer? Espremer o cé-
rebro para ver se dele escorre ao menos um bom pen-
samento? Seria tempo perdido. Deixar que a mente
divague? Nao. Mas entao? A alma pode sempre amar
e todo acto de amor, embora feito a poder de esforco
da vontade, tem sempre grande valor de mérito e de
santificacdo (5).

ACTO DE AMOR E LEITURAS ESPIRITUAIS

O que se diz da meditacdo, pode dizer-se das lei-
turas espirituais em geral, sem, de resto, esquecer
que sao de grandissima utilidade para a maior parte
das almas.

Fora da leitura de Regra, a qual nunca omitia,
Sor Consolata ndo fazia outras. De ordinario, nao
sentia necessidade de pedir luz aos livros. Referin-
do-se aos primeiros anos de vida capuchinha, escreve:

«Nunca li livros ascéticos e nio leio livros. Todos
os livros que tenho & minha disposicio — além das
Regras, Constituicdes e Directério — reduzem-se
a4 Imitacio de Cristo e ao Santo Evangelho. Para a
leitura espiritual uso a Histéria duma Alma e ha de
me servir. para toda a vida!»

Nao lhe serviu para toda a vida porque Jesus
mandou-lhe depois deixar esse também.

A parte o facto de que Jesus a instruia directa-
mente, tornaremos a dizer o que ja dissemos da me-
ditacdo: nao é finalidade desses livros levar a alma
ao amor de Deus e do proximo, e ao espirito de sa-
crificio? Ora a vida espiritual de Sor Consolata era
ja praticamente acto de incessante de amor, «sim»
a todos, «sim» a tudo. Que coisa de melhor lhe po-
diam ensinar os livros?

(5) S. Toméas ensina também que a continuidade de
amor supre a fraqueza da nossa contemplacao’ (II-II, 180,
8 ad 1).

— 158 —



«Um livro, — escreve ela — uma pagina, por
bela e santa que seja, faz-me truncar o acto de amor.
E Jesus o meu amor quere-o total e ininterrupto.

Mesmo quando a voz divina se calou na sua
alma, ndo mudou de orientacdo. Uma Irmid empres-
tara-lhe um livro intitulado: A sés com Jesus! Sor
Consolata conservou-o em seu poder durante alguns
meses, depois devolveu-lho as escondidas para nao
ter de lhe confessar que nio o tinha lido. Eis 0 mo-
tivo que aduz:

«... Um dia, em horas de treva, fui procurar
luz no livro A sé6s com Jesus! e o resultado foi que me
vi imediatamente envolvida em duvidas, sem ja en-
tender nada. O que me valeu foi o P. Espiritual que,
escrevendo-me e depois oralmente, pos outra vez a
barca a singrar. Serviu-me a licao; renuncio ao tnico
livro que me restava, e sera o Santo Evangelho, do-
ravante, o Gnico pasto espiritual da Consolata, para
todo o resto da vida» (6).

O Santo Evangelho! Este livro nao o largou
nunca. Nas horas escuras do espirito, recorria a ele
e encontrava sempre a luz que precisava.

O Santo Evangelho, — escreve — Jesus faz-mo
entender optimamente. Abrindo-o ao acaso, aconte-
ce-me com frequéncia cairem-me os olhos em cima

. (6) ‘“Antes de comecar os SS. Exercicios (1936) tinha
notado na Biblioteca a Vida de S. Gerardo Majella. O de-
sejo de conhecer este Santo, que fez de cada ponto de agu-
lha um acto de amor, levou-me a toma-lo com o propdsito
de pedir licenca de 18-lo durante aqueles santos dias como
leitura espiritual. Mas antes de estar com a Madre, Jesus
fez-se sentir com a sua inspiracio a minha alma. Porque
nao ler antes o “seu” livro, o Santo Evangelho? Nas Vi-
das dos Santos para encontrar palavras de vida eterna
€ preciso ler capitulos, mas no seu Livro Divino cada pa-
lavra seria para mim alimento de vida eterna. Fiz meu
o desejo divino e a leitura espiritual fi-la pelo Santo Evan-
gelho e cada frase foi para mim luz e alimento.” (Do
didrio).
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das palavras de Santa Isabel: Bemaventurada tu que
creste! Oh! também a Consolata quer crer, — e tan-
to — no Deus Bom!»

Sim, crer no Deus Bom dando-Lhe um acto in-
cessante de amor virginal: o Evangelho e Jesus assim,
lho faziam entender. «Encontrei no Evangelho tantd
luz! — Se alguém ficar em Mim e Eu nele, esse dara
muito fruto (7). O meu grande desejo de ser frutuosa
esta, pois, satisfeito. < nio s6, mas permanecendo
em Jesus com o acto incessante de amor, serao
também ouvidas as minhas preces, visto ser palavra
evangélica: Se permanecerdes em Mim, e em vos per-
manecerem as minhas palavras, pedireis o que qui-
serdes e ser-vos-a concedido (8). Meu Deus, ultrapas-
saste as minhas espectativas! S6 me resta observar
fielmente os teus mandamentos, para ter a certe-
za de perseverar no teu amor. E para obter isso:
«JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS>!

E ainda: «Ecoa em meu espirito aquela palavra
de Maria nas bodas de Cana: Fazei tudo o que Ele
vos disser (9). E como o P. Espiritual me disse para
nao roubar a Jesus nem um sé acto de amor, isso
procuro fazer. Esta nisto encerrada, doravante, to-
da a minha vida; — a qual, com esta pratica, se
tornou duma simplicidade maravilhosa. Nao mais,
nada; ndo mais, ninguém. Livre o voo da virgindade
de amor» (10).

(7) Jo. XV, 5. (8) Jo. XV, 7. (9 Jo. II, 5.

(10) Eis alguns outros exemplos desta luz e deste
alimento espiritual, que ela encontrava no Santo Evange-
lho, préprio para a sua alma: ‘“Uma frase do Evangelho
deu-me tanta confianca! Foi esta: Foi-Me dado todo o po-
der no céu e ma terra (Mat. XXVIII, 18). O Jesus meu,
disse, usa com a minha alma deste poder, estabelece-me
no acto incessante de amor, para niao perder um sé. Tu
podes!” — “Quem ndo estd coMigo estd contra Mim, e
quem mndo junta coMigo, dissipa (Luc. XI, 23). Quando
nao estou com Jesus por meio do acto continuo de amor,
estou contra Ele, dissipo”. “Quem quiser vir apés Mim,
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Falamos mais em particular do Santo Evange-
lho, mas era toda a Sagrada Escritura que cla ama-
va e saboreava.

«Sou o que ha de mais ignorante, — cscreve — e
contudo no Oficio Divino recebo com frequéncia tan-
tas luzes acerca das palavras que profiro, a ponto
de as compreender e saborear melhor do quc se¢ esti-
vessem escritas em vernaculo».

Também neste ponto se poderiam multiplicar
as citacoes, mas limitimo-nos a uma sé:

«. . Se actualmente Jesus emudeceu, o Pai que
esta no Céu nao se descuida de prover directamente
ao cibato da sua pobre avezinha, e trata-a abundante-
mente e com trigo escolhido, fazendo-mo encontrar,
melhor dando-mo Ele mesmo através da Sagrada
Escritura. E nas Matinas, esta noite, fiquei impressio-
nada quando, logo nas primeiras licdes, sc me depa-
rou o «Quis ergo nos separabit a caritate Dei?» (11).
Nao, com o apdstolo repito feliz que criatura alguma
podera doravante separar-me do meu incessante acto
de amor».

tome a sua cruz e siga-Me (Mat. XVI, 24). Se nao levo a
cruz do acto incessante de amor, ndo vou atras de Jesus e
por isso nao posso segui-Lo ao Calvario”. — E' supérfluo
fazer notar que todas estas interpretacoes de textos evan-
gélicos nao tém valor exegético: simplesmente ela aco-
modava-os as necessidades do seu espirito.

(11) Quem, pois, nos separard do amor de Cristo?
(Rom. VIII, 35).

(12) O que se diz da leitura espiritual propriamente
dita, aplica-se igualmente a leitura do refeitério. Um dia
que no refeitério se lia a Vida de Maggy, impressionou-lhe-
o espirito esta frase: ‘Procura uma obra que te absorva
completamente”. Citando estas palavras no seu caderninho
particular, comentava-as assim: “O que deve absorver-me-
totalmente é um continuo JESUS, MARIA, AMO-VOS, SAL-
VAI ALMAS”. E ainda: “Ontem (8 de maio de 1936) a
leitura do refeitério dizia que o Senhor se compraz nas:
vitimas completas e perfeitas, e esta manha a luz divina
ilustrou-me, fazendo-me ver que, se a um péssego magni--
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ACTO DE AMOR E EXAME PARTICULAR

Meio indispensavel para manter e acrescentar o
fervor de espirito é o exame particular da conscién-
-cia. Dele escrevia Sor Consolata:

«... Tenho de convencer-me duma vez para
sempre, que fazer o exame particular sobre outros
‘pontos que nao sejam o acto incessante de amor vir-
ginal, é para a minha alma perda de ‘tempo e de
-energias, é desviar-me da estrada que Deus quer que
eu percorra. O meu exame particular tem que ser
s0, e sempre, sobre o incessante acto de amor, na vir-
gindade da mente.. Entendi ser melhor empregar
todas as energias nisto, e ndo dispersa-las em tantos
propositos. E, além disso, Jesus jurou-me que, se eu
for fiel ao acto incessante de amor, cumprirei todos
0s meus propositos».

Como se vé, tinha simplificado, também neste
aspecto, a sua vida espiritual. Isto nao quer dizer que
‘Sor Consolata nido tivesse o apreco conveniente da
utilidade do exame particular. Longe disso, ele ocu-
pou na sua vida espiritual lugar de importancia
primacial. Nao o limitava apenas aos minutos de-
terminados pelo horario, mas em certo sentido pro-
longava-o por todo o dia adiante. Como Jesus lhe
tinha ensinado a renovar, a cada hora do dia, o pro-
posito do acto incessante de amor virginal, ela ajun-
tava rapido exame sobre a hora passada.

Para esse fim, apontava, em caderninhos adrede
preparados, que trazia sempre consigo, as eventuais
infidelidades: tanto na continuidade como na virgin-
dade do amor; e assim, a noite, no exame de con-

fico lhe corto uma partezinha, jA o nao posso apresentar
numa mesa real. Assim também, se & minha alma tiro
qualquer acto de amor com algum pensamento ou pala-
vra, a vitima nao ficara jA completa nem perfeita, e por-
‘tanto ja se nao pode apresentar na mesa do Rei Divino”.
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junto de todo o dia, tinha claro e exacto diante de
si o estado da sua alma. Pedia perdao, reparava as
infidelidades com cruzes feitas com a lingua na ter-
ra, ou com beijos no Crucifixo, e retomava calma e
confiante o seu canto de amor.

Nao dizemos que tal método convenha a todas as
almas e nem talvez a maioria. Mas para Sér Consola-
ta, sedenta de correspondéncia a graca, era uma ne-
cessidade. O exercicio do acto incessante de amor
virginal requer, efectivamente, da alma, extrema vi-
gilancia sobre si mesma. E ela ndo é possivel sem
este controle, sem este renovar-se constante no fervor
com a maior frequéncia que ser possa.

Por outro lado, o exame particular feito e pros-
seguido com constincia sobre o mesmo ponto, facili-
tava-lhe aquela pratica; e entretanto as divinas pro-
messas — a que ja nos referimos — acerca do acto
incessante de amor, davam-lhe a certeza de obter, por
meio dele, tudo o mais, ou seja, a perfei¢do de todas
as virtudes.

O ACTO DE AMOR E O RETIRO ESPIRITUAL

Os dias de retiro mensal foram sempre para Soér
Consolata, dias — chamemos-lhes assim — de rea-
bastecimento espiritual. Fazia-os, por isso, com es-
crupulosa fidelidade e suma diligéncia. Como nas
capuchinhas ha liberdade para escolher, cada qual
por sua conta, o dia que mais lhe convier, ela tinha
escolhido a primeira sexta-feira do meés.

Comecava a preparar-se de véspera, a noite, na
Hora Santa que fazia no Coro das onze a meia-noite.
O que escreve: «Nos dias de retiro mensal Jesus ali-
mentava a minha alma, e ensinava-a, com um pen-
samento que Ele me esculpia no coracgao», refere-se
precisamente a esta Hora que ela passava aos pés do
Divino Mestre. Cita também alguns destes pensamen-
tos, por exemplo: Nio vim para ser servido, mas
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para servir (13), ou entdo: Jesus aniquilou-se a si
mesmo, tomou a forma de servo (14). «Quanta luz
e propositos nestas frases!» escreve.

Mas, também aqui, luz e propdsitos estavam sem-
pre em relacdo com a sua particular vocaciao de
amor, isto é, com o acto incessante de amor. No fim
do retiro mensal ou no domingo seguinte, — confor-
me a ordem recebida do P. Espiritual e aprovada por
Jesus — enviava ela aquele relacio pormenorizada
acerca do estado da sua alma. O leitor podera fazer
ideia desses relatorios pelo seguinte, que é da pri-
meira sexta-feira de setembro de 1942, a quatro anos
de distancia da morte de Sor Consolata, quando ja a
sua saude estava muito abalada.

Reproduzimo-lo s6 em parte:

«.... Aqui me tem, esta noite, a depér a minha
pobre alma aos seus pés e a rececher em espirito a
absolvi¢do e a béncao paternal para tomar alento
para prosseguir usque ad finem!

«A sua ultima foi o meu alimento quotidiano
de todo o més. Obrigada, de coracdao. Agosto foi,
parece-ine, mais intenso de amor, embora deva ain-
da confessar duas horas de perca (15). O esforco
incessante por viver o momento presente, ao mesmo
passo que me ajuda a fixar a atencao sobre o acto
incessante de amor, mantém o meu espirito em paz,
libertando-o de toda a preocupacdo pelo dia de
amanha ou pela accao seguinte. Por duas vezes me
demorei em pensamentos intteis (num més!); cinco
vezes em frases inuteis; duas vezes nao sofri com
alegria. A caridade parece-me bem. Se me escapa o

(13) Cfr. Mat. XX, 28. (14) Cfr. Filipens. II, 7.

(15) O dia de amor incessante, de Sér Consolata, era
de 17 horas. Ter perdido duas horas num més, ndao é muito
e convém ainda notar que estes vazios ndao eram volunta-
rios, mas causados as mais das vezes por circunstancias
externas de trabalho, etc.
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sentimento, etc., peco imediatamente desculpa, sem
repreender alguém, uma frase de um pouco de res-
olhar a nada, contanto que reine a paz sempre em
quem esta 4 minha volta no emprego e em todos os
coracoes.

«Na cozinha continua a luta do 2niquilamento,
mas agora tudo fica entre Jesus e Consolata: «para
dizer-Te que Te amo!» Quanto a Comunidade, esfor-
co-me por pensar que estou ja morta, e assim tudo
se torna para mim indiferente e fico em paz. Jesus,
porém, ajuda-mec.

«Nestes dias tenho tanta necessidade de rezar
para manter-me la nas alturas; sinto-me cansada. ..
Obtenha-me um pouco de generosidade que me ajude
a vencer a natureza egoista e a abalancar-me gencro-
samente na via do sacrificio quotidiano. .».

0 ACTO DE AMOR
NOS DIVERSOS ESTADOS NE ESPIRITO

Do até agora dito fica bem claro que no acto
incessante de amor consistin verdadeiramente toda a
vida de Sor Consolata, como toda a sua vida foi um
acto de amor incessante. E foi assim porque ela, se-
guindo as licoes divinas, teve fé no acto de amor e
no valor dele.

Primeiro no valor intrinseco: «Nao posso co-
mungar continuamente, consoante a necessidade que
sinto, mas compreendi praticamente que um acto de
amor traz Jesus a alma, ou seja, aumenta-lhe a
graca e ¢ como uma Comunhao».

Depois no scu valor para o fim da prépria vo-
cacdo e da propria missdao: «A Vontade de Deus, a
minha vocacao, a pritica da santidade é um continuo
«JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS>.
Todo, todo o esforco, energias e actividades da alma
empenhadas em nao interromper o acto de amor;
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nada mais, isto s6: porque este ¢ o meu caminho,
o caminho que Jesus me assinalou».

A seguir, no seu valor para eliminar na vida
espiritual o turbaris erga plurima (Luc. X, 41) de
tantas pobres Martas. «Espiritualmente Jesus pede-me
siléncio absoluto de pensamentos e palavras, e ao co-
racdo um incessante «JESUS, MARIA, AMO-VOS,
SALVAI ALMAS>. Quanto mais fiel sou a este ca-
minhozinho de amor, mais inundada de alegria e paz
verdadeira se sente a minha alma, a tal ponto que
nada consegue perturba-la, nem sequer as continuas
quedas, as quais eu apresento a Jesus e Ele faz-me
repara-las com actos de humildade, que, a seu turno,
aumentam a paz e alegria do corac¢io».

E ainda no seu valor de vida eterna: «Como deve
dar-me alegria e fazer-me activa e vigilante a cer-
teza de que todo acto meu de amor dura para a eter-
nidade!»

E dai uma sé, constante e confiada prece:

«Jesus, que eu viva inteiramente escondida em
Ti, em total aniquilamento, a fim de que Tu possas
fazer de mim, sempre, o que Te aprouver. Permanece
Tu s6 e um incessante «<JESUS, MARTA, AMO-VOS,
SALVAI ALMAS»! Que nas dezessete horas do dia
eu nao perca um so6: Jesus Omnipotente, em Ti con-
fio!»

Podemos outrossim acrescentar que o acto de
amor foi a sua Unica arma contra o inimigo. Pois
nao seria de crer que o maligno deixasse em paz esta
valorosa atleta da santidade, e nao tentasse tomar
vinganc¢a do acto incessante de amor.

"E houve de facto luta sem trégua, por vezes
mesmo as claras, mas de todos os recontros saiu
sempre ela vitoriosa mercé do acto de amor. «A
arma invencivel e sempre triunfante é o acto inces-
sante de amor. (Ele) prepara a alma para a ten-
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tacdo e sustém-na em a mesma tentacdo, porque o-
amor ¢é tudo... Nao deixar-me, pois, impressionar
pelo inimigo; é preciso que o acto de amor domine
a luta e nao que a luta domine o acto de amors».

E nao se julgue que Sor Consolata falasse e agisse:
assim s6 nos dias em que caminhava a luz dos divi-
nos atractivos. Nao. Quando se viu na necessidade de
caminhar na simples via da fé, em meio das trevas
do espirito, falou e agiu do mesmo modo. Leia-se:

«Saia eu da sacristia. Eram as nove da noite,.
e encontrei-me no patamarzinho, perfeitamente as
escuras. A escada que tinha de descer era um pou-
co perigosa, corria o risco de partir a cabeca. Agar--
rei-me ao corrimio e, seguindo-o, cheguei tranquila-
mente ao ultimo degrau. E ao descer as escadas pen--
sava que era exactamente assim o que me sucedia
com a alma: escuriddo perfeita; mas agarrada ao
acto incessante de amor, chegarei tranquilamente ao
altimo suspiro. Sim, o acto de amor ¢é realmente
tudo: luz, forca para prosseguir. Ai! de mim, se a
minha alma nao tivesse esta ancora de salvacao a
que amarrar-se em certas horas! Nao posso medir
o ahismo de desespero em que me despenharia!»

Como na aridez, assim em qualquer outro sofri-
mento. E bem pode experimenta-lo Sér Consolata,.
para quem os cimos do amor se nao separaram nun-
ca das profundezas da dor. Todavia, pode atestar:
«O acto incessante de amor mantém a minha alma
em paz, sempre; creio que tem sobre o sofrimento
forte ascendente, ajudando a sofrer com alegria. ..
O acto incessante de amor é mais forte que qualquer
dor. .. Sinto que o acto incessante de amor mantém
e mantera a barquinha em calmaria por entre a per-
turbacao, a tristeza e o tédio».

A continuidade de amor nao foi, portanto, con-
~~auida por Sor Consolata a preco facil. E tampouco

breve tempo. Mas eis ai o seu mérito: em perse--
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verar apesar de tudo, em recomecar cada dia, em rea-
gir logo apods cada infidelidade; e assim anos e anos,
numa constancia herodica unida a oracao humilde,
sem descurar meio algum nem deixar passar ocasiao
de renovar os propositos. O preguicoso quer e nao
-quer (Prov. XIII, 4). Sor Consolata ndo foi em ver-
dade alma preguigosa, nem se iludiu a si mesma com
veleidades. Quis séria e fortemente. A energia de von-
tade — ja o dissemos — foi uma das caracteristicas
mais vincadas do seu espirito. A mesma impetuosi-
dade de caracter, que lhe tinha valido o titulo de «re-
lampago e tempestade», cnderecou-a ela, a pontos
de a fazer susientaculo da vontade na boa causa. Os
gue podiam conhecé-la de perto, ficavam sempre ad-
mirados da sua fortaleza e firmeza de vontade no
bem. Conseguiu isto sohretudo por meio do acto in-
cessante de ainor. A palavra «quero» aparece em to-
dos os seus propdsitos ¢ vem sempre a rever pro-
funda sinceridade.

Verifica-se o que acabamos de dizer, com clareza
que salla & vista, a cada pagina dos seus escritos:

«Com a graca divina quero corresponder ¢ dei-
xar cue este aclo ahsorva tcdo o mecu dia, do pri-
meiro ao ultimo sinal da cruz: e quero a.r_;n' em todas
a5 minhas accocs, por nequenas que sejam, corm tan-
to e tanto amor!.. ¥ Haja tempestades e trovoes, ou
caiam raios e coriscos, ndo interromperei o acto de
amor.. Quero, fortissimamente quero um «JESUS,
MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS» continuo, e
ver-Te e tratar-Te em tudo. O Jesus, com o teu
auxilio. quero nao roubar-Te um sé acto de amor,
nem um! Sim, Jesus, quero! E este «quero», para
que seja fé, submirjo-o e deixo-o no teu Precioso
Sangue Divino. para sempre!s



NOS CUMES DO HEROISMO
PELO ACTO INCESSANTE DE AMOR

Sempre assim: esforco e boa vontade. Uma von-
tade de ferro, fortifica-se a cada prova, remincia ou
sacrificio. S6r Consolata aborrecia a mediocridade,
desdenhava compromissos, queria as altitudes a cus-
ta de heroismo. E o seu, — permita-se a expressao
— foi um heroismo de jacto continuo. Julgue-o o
leitor pelas palavras seguintes que ela escrevia ao
P. Espiritual (28 de agosto de 1938) e que poderia-
mos chamar seu testamento espiritual a todas as
almas que queiram segui-la:

«.. Padre, actualmente o que sinto em mim -—
desejo infinito é viver a pequenissima via (16)
a prego de heroismo. Sinto que se quero, posso: e,
portanto, sim, quero com todas as forgcas e comeco!
Que quer, meu Padre? Eu sinto imperiosamente o
dever de viver em toda a sua plenitude a minha pe-
quenissima via. Quereria poder gritar isto, em artigo
de morte, as Piccolissime (17) de todo o mundo:
«Segui-me!» Quero, sim, quero o acto incessante de
amor, desde o despertar pela manha até adormecer a
noite, porque Jesus mo pediu e se mo pediu é por-
que eu lho posso dar, confiando n’Ele sé.

«Mas a minha fragilidade é extrema e as tenta-
¢Oes nao faltam. E’ preciso que me erga sozinha con-
tra todos e prossiga a forca de vontade. Nao, nao
quero viver uma existéncia vil, quero viver heroi-
camente; quero-o com todas as forcas do meu cora-

(16) A saber: o caminho do acto incessante de amor.
A origem e o significado desta terminologia seriao expli-
cados no Capitulo seguinte.

(17) As almas que entram, na esteira de Sér Conso-
lata, na pequenissima via do amor, chamava-as ela le Pic-
colissime, como quem diz as mais pequeninas de todas —
{N. do Tr.)
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¢d0 e da minha vontade e quero prosseguir até a
morte. Jesus, que por meu amor morreu crucifica-
do, merece-o e eu, por seu amor, quero viver assim
heroicamente!

«Mas o viver nesta crista altissima custa a na-
tureza, ndo da gosto a natureza. Tenho necessidade
das suas oracgoes, Padre, para perseverar. E nao
tenho paz sendo mnesta altitude, ndo tenho alegria
nem forca senao a sofrer nestes cumes altaneiros.
Se vivo nestas alturas onde sé esta Cristo Crucifica-
do, entao tenho necessidade do sacrificio continuo,
como do ar que respiro.

«Tudo isto o vejo, o sinto, o compreendo. E ai
esta porque nao me sinto bem enquanto nao viver —
despedacada toda a vileza e mesmo s6 e contra to-
dos, — o pequenino caminho que agora tanto amo!...

«O Padre, reze para que eu realize este sonho
divino e meu, senao serei extremamente infeliz!...»

Nestas palavras esta Sor Consolata de corpo in-
teiro, toda: a sua alma e a sua vida.
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CAPITULO VII

Um Pute concrete da Diuina
Mensagem: A Obra dad
llo‘?n i z: ! !. 12/

JESUS MANIFESTA A SOR CONSOLATA
A OBRA DAS «PICCOLISSIME»

A Obra das «Piccolissime» representa o fruto
concreto da nova manifestacdo do Coracao de Jesus.
e deve estender-se e perpetuar-se no mundo.

Sabemos ja que o acto incessante de amor de-
via ser para Sor Consolata expressao pratica da sua
vida de amor, mas nao foi dito ainda que devesse
transmiti-lo as almas. Se antecedentemente a isso
acenamos, e chegamos até a falar de pequenissimo
caminho do amor (piccolissima via d’amore) e de
almas pequeninas — Piccolissime — fazémo-lo ape-
nas por exigéncias de compilagdo. Em realidade,
até Jesus ter manifestado a S6r Consolata a Obra das
«Piccolissime», ela falou s6 de pequeno caminho e
pequenas almas (piccola via e piccole anime).

Podemos mesmo afirmar que, percorrendo os
seus escritos, nao se vé que ela tivesse, nos primei-
ros tempos, consciéncia de dever indicar ao mundo:
um novo caminho espiritual, ou de dever fundar uma
nova Obra. O acto incessante de amor, tinha-o ela
como meio para realizar a propria missao em favor
dos «Irmios». Foi s6 com o andar do tempo e gra-
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dualmente que se fez luz na sua alma e ela teve a
intuicdo de que outras almas poderiam vir a segui-la
e haviam de segui-la de facto.

A primeira alusao divina a este fruto da voca-
¢ao de amor de Sor Consolata, é de 17 de agosto de
1934. Jesus dizia-lhe: Quando o teu ultimo «JESUS,
MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS» for pronun-
ciado, Eu o recolherei, e por meio do escrito da tua
vida, transmiti-lo-ei a milhées de almas que, peca-
doras, o hao de acolher e te seguirdo no simples ca-
minho da confianca e do amor, e hao de, portanto,
amar-Me.

Outra vaga alusdo cncontramo-la em data de
27 de novembro de 1935:

Nao tenhas medo: para o dia da tua morte teras
chegado ao alto e pronunciado o ultimo acto de amor
que .Jesus desejou quando te deu a vocacio de vi-
tima de amor.

Que esse apostolado houvesse de levar-se a cabo
através duma Obra especial, ndo se diz aqui ainda.
Jesus deixara entrever isso mais tarde, a 14 de de-
zembro de 1935, ao explicar a Sér Consolata o moti-
vo da mudanca de Director Espiritual: Sabes por-
que quis Eu este trespasse na direccio espiritual?
Porque o Padre X fara seus todos os meus desejos
e levara a cabo a Obra, tal e qual Eu a quero.

Referindo estas palavras ao novo P. Espiritual,
Sor Consolata confessava «néo entender a que Obra
Jesus aludisse».

E’ um facto que as obras de Deus seguem todas
idéntico processo: escondimento na preparacao, pe-
quenez e humildade no surgir, depois crescimen-
to seguro e resisténcia as provas que nunca podem
faltar. Assim sucedeu com a Obra das «Piccolissime»:
nao s6 nasceu no siléncio dum mosteiro e no recon-
dito duma alma, mas a esta mesma alma permaneceu
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oculta, estando ja'em germe. Nao. Sor Consolata nio
caiu na conta do fruto maravilhoso que Jesus quec-
ria tirar da sua vocacao de amor — a saber, do aclo
incessante de amor; nao conheceu a Obra quec alis-
tara, por milhdes, almas de todo o mundo, sc nio
quando Jesus se dignou falar-lhe acerca da mesma,
sem contudo a tirar do seu escondimento, antes, pclo
contrario, abismando-a no mais completo aniquila-
mento.

Antes, porém, de expor os inicios da Obra, é ne-
cessario esclarecer o significado e alcance deste ter-
mo. Chamamos-lhe Obra porque Jesus assim a cha-
mou e porque de facto o é, mas nao no sentido duma
Associacdo qualquer com os respectivos requisitos
de registos, diploma, etc. Nao, absolutamente nao.
Explicamo-lo ja antecedentemente: a Obra ¢ na es-
séncia um caminho espiritual, aberto, portanto, a to-
das as almas que se sintam chamadas a abracga-lo, sem
necessidade de formalidades, sem distincdo de pes-
soas.

E todavia é uma Obra por isto: porque as almas
que seguem este caminho nao vagueiam ao acaso, na
incerteza, cada uma por sua conta, mas encontram-se
realmente unidas, niio s6 pelo vinculo da mesma vo-
cacao de amor, mas ainda por aquilo de que depende
a correspondéncia a tal vocacdo: o acto incessante
de amor. Sem saberem umas das outras, sem se co-
nhecerem, e provavelmente sem jamais virem a en-
contrar-se ca na terra, as «Piccolissime» constituem
verdadeiro corpo moral, e formam na Igreja exército
escolhido, compacto e activissimo para a renovagiao
espiritual do mundo.

Posto isto, eis como nasceu a Obra.

A 4 de julho de 1936, primeiro sabado do més,
durante a meditagao, Jesus fazia ouvir a So6r Con-
solata:
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ENTRE AS BENJAMINAS DA ACCAO CATO-
LICA ESTAO AS MAIS PEQUENINAS; ASSIM
TAMBEM, ENTRE AS ALMAS QUE SEGUEM O
CAMINHO DA INFANCIA ESPIRITUAL ESTAO AS
«PICCOLISSIME» (AS MAIS PEQUENINAS). TU
PERTENCES A ESTAS E A ESTAS PERTENCE-
RAO AS ALMAS QUE TE SEGUIREM EM TRIBU-
TAR-ME O ACTO INCESSANTE DE AMOR.

Jesus é o Verbo Divino pelo qual tudo foi feito
(Jo. I, 3); Verbo substancial que cria o que diz: Ele
disse e foi feito (Salm. 32). Com as supracitadas pa-
lavras fundava Ele a pequenissima via do amor, cria-
va no seio da Igreja as almas mais pequeninas ( picco-
lissime ), e dava vida a Obra que devia agrupa-las.

Poucos dias depois, a 22 de julho, festa de Santa
Maria Madalena, Jesus tornava a falar a Sor Conso-
lata das «Piccolissime» nestes termos:

Nao é para ti, pois estids para descer a cova, que
te mando escrever estas coisas, mas para os teus
«Irmaos», e para um sem nimero de almas pequenis-
simas que te seguirao em tributar-Me o acto inces-
sante de amor.

0 Consolata, lembras-te da tua grande paixao:
levar as criancinhas a Jesus e Jesus as criancinhas?
(1). Pois bem, também desde o céu traras as crianci-
nhas até Mim, as mais pequeninas (Piccolissime) e
dar-Me-as a elas com o acto incessante de amor. Crés
tu nisto?

Ela creu, sim, mas objectou: «Jesus, eu nao faco
nada!» E Jesus em resposta: Nao importa, faco Eu
tudo.

Antes de acabar aquele dia radioso, enquanto

(1) Era a paixao santa de Pierina Betrone, militante
nas fileiras da Accao Catoélica, como se 1é na sua Vida.
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Sor Consolata estava ainda sob a impressido do gran-
de dom divino recebido, Jesus acrescentava:

Oh! Nao te tinha Eu dito que te faria curvar
sob o peso das minhas gracas, a ponto de nao pode-
res mais? Ora bem: mantenho simplesmente a minha
palavra; tu cré em Mim.

A 27 de julho de 1936, dando conta do sucedido
ao P. Espiritual, Sor Consolata escrevia:

«. No diario, a seu tempo, vera as muitas
predileccoes divinas que o Senhor se digna dispen-
sar-me. Nao posso passar em siléncio que no dia de
S. M. Madalena tive tanta luz e compreendi que Jesus
nao esqueceu a minha grande paixido de crianca e de
rapariga: levar as criancinhas a Jesus. E Jesus man-
dou-me escrever: para um numero extremamente
erande de almas pequenissimas que me seguirao em
dar-Lhe o acto incessante de amor. Portanto, 1a do
Paraiso levarei a Jesus as almas Pequenissimas (Pic-
colissime). Terei por missao levar os «Irmaos», e por
vocacio levar as Piccolissime, a Jesus... Veja as
coisas que Jesus opera! Ao mesmo tempo que faz
desaparecer a Consolata no aniquilamento, faz desa-
brochar todas as flores das passadas rentncias; e
enquanto o griao fenece sob terra, Jesus prepara o
apostolado fulgurante, belo, maravilhoso!

Oh! eu creio em Jesus, e com a sua graga, quero
crer n’Ele até ao ultimo suspiro, embora morra cons-
ciente de nada ter feito, — mesmo nada — pelo
grande Rei, excepto ama-1.O, crer n’Ele e confiar
n’Ele!».

.A CONSAGRACAO
DA PRIMEIRA «PICCOLISSIMA»

Se o primeiro sibado de julho de 1936 assinala
a data em que Jesus desvendou e instituiu o peque-
nissimo caminho de amor com a Obra que deve re-
duzi-la 4 pratica em concreto, a Obra mesma soé
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nasceu oficialmente dois meses depois, na primeira
sexta-feira de setembro, com a consagracao ao Cora-
cao de Jesus da primeira «Piccolissima»: Joana
Compaire.

Mas para que nao houvesse duvida acerca do
termo «Piccolissime» (as mais pegueninas ou as pe-
quenissimas), termo que se refere as almas e nio a
idade — em principio enganou-se a propria Sér Con-
solata —, disp6s Deus que a primeira «Piccolissimas
tivesse a nada tenra idade de 85 anos, e que nao
pertencesse ao estado Religioso, embora haja conser-
vado integra a pureza virginal. E isto precisamente
para demonstrar que o pequenino caminho do amor
nao é privilégio de determinada classe ou grupo de
pessoas, mas dom que o Coracao de Jesus faz a todas
as almas. Nao vamos agora fazer a historia desta
alma: s6 diremos por que vias o Cora¢do de Jesus
fez chegar até ela o dom de eleicdo.

Joana Compaire nasceu e viveu em Turim, onde
por muitos anos teve um conccituado negocio de enl-
cado. Em 1931, ja na idade de 80 anos, trespassoun
a casa comercial e rctirou-sc a um pequeno Pensio-
nato das Irmas Dominicanas, pertissimo do Mostei-
ro das Capuchinhas (2). Vivia ali feliz por ter em
casa a Jesus Sacramentado, e a vida decorria-lhe toda
entregue a oracao e as obras de caridade.

Nos comegos de outubro de 1934, pregava o Pa-
dre X as Quarenta Horas na igreja das Capuchinhas,
e Joana foi assistir. No fim do Triduo, enderecou a
dito Padre uma carta cheia de altos pensamentos de
espiritualidade e terminava-a assim: «Reze por mim,
Padre, que tenho tanta fome de Deus!» O Sacerdote,
em resposta, fez-lhe uma visita de cumprimento. Deus
dispunha que aquelas duas almas se encontrassem
para os seus fins misericordiosos. Aquele santo co-
nhecimento nao mais se interrompeu, e dentro em:

(2) Na rua Chlieri, 15.
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pouco transformava-se em paternidade e filiacdo es--
piritual. Os coléquios nio eram frequentes, mas de-:
les saia sempre o Padre cada vez mais maravilhado
e... humilhado. Tao verdade é que Deus se revela
aos pequeninos! Nao se falava sendo de Deus, por-
que o espirito de Joana vivia d’Ele e buscava-O na
Comunhao quotidiana, que jamais deixou; busca-
va-0 nas visitas frequentes a Jesus Sacramentado, na
Capela do Pensionato; buscava-O na oracido inces-
sante.

E apesar de tudo isto, sentia que ainda lhe fal-
tava alguma coisa. Sentia que lhe faltava qualquer
coisa que intensificasse dia a dia mais a sua vida
de amor ¢ de oraciio; sentia que o seu amor tinha
necessidade de ser purificado de certo residuo de des-:
confinnga, niio muita, ndo, mas suficiente para des-
ponlar-lhe as asas e abater-lhe o voo toda a vez que
cla procurava desferi-lo e altear-se para Deus. Sentia
que Jesus queria dela alguma coisa mais. Mas que-
coisa?

Em julho de 1936, como ja dissemos, Jesus des-
vendava a Sor Consolata a Obra das Piccolissime, e
num coldquio com Joana, ai por fins de agosto, o
Padre sentia-se inspirado a confiar-lhe tudo, com
obrigacdo de segredo. O efeito desta revelacao foi in-
descritivel. Ela, imével e silenciosa, escutava... pa--
recia absorta. De repente, um como reclampago de
luz acendeu-lhe as pupilas, normalmente ja apaga-
das, mas clarissimas. Abalancou-se com toda a pes-
soa na direccao do Padre, e exclamou com voz fre-
mente: «Mas V. R. é Jesus!» Depois inclinou a ca-
beca e prorrompeu em pranto, vencida pela comogao,
profundamentc impressionada pelo fluxo da graca.

Joana Compaire tinha encontrado o seu ca-
minho, e o Coracao de Jesus fizera a primeira con--
quista para as fileiras do exército das Piccolissime..

— 177 —



Dias depois, a 31 de agosto de 1936, escrevia ela
ao Padre:

«.. Devo dizer-lhe, Padre, que encontrei o meu
alvéolo na colmeia das almas pequenissimas que,
como abelhinhas, zumbem em torno da Cruz de Jesus
Cristo,. e procuram poisar sobre Ele para libarem ali
-0 néctar da prépria vitalidade. A palavra «Piccolissi-
ma» — pequenissima — tem para mim extraordina-
ria magia. S6 o pronuncia-la me desanuvia a alma
e faz dela um céu de serenidade, aponta-me novo
caminho e é como baluarte inexpugnavel contra as
vas e estultas tentacdoes do amor proprio, etc. Sera
isto fantasia? Parece-me que nao, porque jamais po-
deria crer ser possivel encontrar nesta palavra a
tranquilidade, a seguranca e a liberdade rue a minha
alma nela encontra.

Estou a ver se acho meio de ir, antes de domin-
go, a essa sua igreja, porque preciso tratar certos
assuntos com V. R2...»

Antes de domingo. . Jesus, o Coragdao Divino,
que decidira dar comego a Obra na Primeira Sexta-
Feira do meés, operava na sua alma. O coléoquio foi
‘breve:

— Padre, diga-me que devo fazer para entrar
nas fileiras das almas «Pequenissimas».. para en-
trar oficialmente.. Nao sei, parece-me que Jesus
quer de mim qualquer coisa. .. nao sei explicar-me...

Grande admiracdo do Sacerdote, que nunca em
tal havia pensado e nem sequer lhe passara pela ca-
beca que a Obra pudesse ter inicio antes da morte
de Sor Consolata. Respondeu-lhe:

— Bem. Facamos assim: amanha, primeira sex-
ta-feira do més, irei ao Pensionato, celebrarei 14 Mis-
sa depois da de Comunidade; da sua parte, assistira
4 minha Missa, fard nela a Sagrada Comunhao, e
imediatamente a seguir a esta, consagrar-se-a ao Co-
raciao de Jesus por meio de Maria SS* como Peque-
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nissima alma, prometendo empregar doravante to-
das as suas energias espirituais no acto incessante
de amor e nos outros dois pontos do pequenissimo
caminho do amer. Do altar e no altar eu apresenta-
rei ao Coracao de Jesus a sua consagracao.

Tudo se fez assim, e, depois de Missa, recitaram
juntamente o Magnificat em acc¢ao de gracgas.

Tinha nascido oficialmente a Obra das Almas
Pequenissimas (Opera delle Piccolissime), prometi-
da por Jesus a Sor Consolata.

SO6R CONSOLATA
E A OBRA DAS «<ALMAS PEQUEN{SSIMAS»

E Sér Consolata? Naquela quinta-feira, a noite,
depois do referido coloquio com Joana Compaire, o
Padre apressava-se a fazer chegar um breve escrito
as maos da Religiosa, para po-la ao corrente e reco-
mendar-lhe a coisa as suas oracdes. E a Religiosa
anotava no diario:

«Os dons oferecem-se de véspera. Jesus sabe
isso, e portanto, na véspera da primeira sexta-feira
de setembro presenteou-me com a primeira Piccolis-
sima. Delicadeza divina! Esta primeira Alma Peque-
nissima colheu-a o Padre e oferecé-la-4 amanha, na
Sagrada Comunhao, ao SS¢° Coracao de Jesus. O Jesus,
como és bom! Sim, realmente, Jesus, Tu pensas em
tudo, cuidas em tudo, e a mim deixas-me apenas um
s6 cuidado: amar-Te! Obrigada, Jesus!»

Daqui é facil imaginar o fervor em que ela pas-
sou o dia. Pela sua parte Jesus nao faltou com novas
luzes acerca da Obra, tanto mais que, nas primeiras
alusdes feitas por Ele as «Piccolissime», Consolata
tinha pensado tratar-se de auténticas criancinhas pe-
queninas, e achou imensa graca quando o Padre lhe
fez saber que a primeira Piccolissima tinha mais de
oitenta anos.
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Dizia-lhe, pois, Jesus:

Nao serao s6 aos milhares as Almas Pequenissi-
mas, serio aos milhoes e milhoes. A elas pertencerao
nao s6 do sexo feminino, mas também homens. Oh!
também entre eles ha muitas almas pequenissimas!

E depois da tua morte, as almas pequenissimas
correrao para ti, como outrora ao apareceres tu no
Largo de S. Maximo (3) corriam ao teu encontro as
criancinhas da Catequese, e as Benjaminas.

Naquela Primeira Sexta-Feira, a noite, escrevia
ela no diario:

«0 dia de hoje foi todo em favor das almas Pe-
quenissimas. A noite, diante de Jesus Sacramentado
solenemente exposto, abracei em pensamento as
almas Pequenissimas de todos os séculos ¢ a todas
antecipadamente consagrei ao Coracdo de Jesus, pe-
dindo-lhe as escondesse a todas no mais fundo do Seu
Coracao e ali as guardasse para que nenhuma venha
a perecer. Pedi também que as consumisse nas cha-
mas divinas do mesmo Coracio, e lhes concedesse
finalmente a todas morrerem de amor por Ele!»

Por seu lado, Jesus acolhia a orac¢ao de Sér Con-
solata e deferia-a:

Sim, Consolata, os coracoes das almas Peque-
nissimas estio destinados a morrer de amor por
Mim, a consumirem a vida exclusivamente por Mim.
O mundo nao Me pode chamar cruel, porgue, quan-
tos e quantos morrem consumidos pelo vicio, viti-
mas do mundo! E nio é justo que a criatura se con-
suma pelo seu Criador, Consolata?

(3) A freguesia de S. Maximo, & qual pertencia Plerina
Betrone. Fez parte da Associacdo da Juventude Catélica
Feminina “Consolatrix”.
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AS ALMAS PEQUENISSIMAS E MARIA

Ha outro ponto em que se descobre o modo
admiravel como o Cora¢ao de Jesus preparou e diri-
giu os acontecimentos até as minimas circunstincias.
E vamos frisa-lo porque tem sua importancia. E’
este: a Obra nasceu oficialmente na Primeira Sexta-
Feira de setembro, durante a Novena e nas proximi-
dades da festa da Natividade de Nossa Senhora. O
significado desta coincidéncia providencial é dbvio.
Obra que o proéprio Jesus qualificou de maravilhosa,
de tdo grande e universal importincia para a salva-
cao e santificacado das almas, nao podia surgir sem
vir marcada com o selo e penhor da protecc¢io e aus-
picios de Aquela cujo Nome juntamente com o de
Jesus, constitui a invocacado incessante das Almas
Pequenissimas; ao mesmo tempo que os dois amores,
a Jesus e a Maria, cstao unidos no mesmo louvor pe-
rene, na mesma prece em favor das almas.

Entrou, portanto, nos designios de Deus que a
Obra nascesse nesta circunstincia de tempo: quando
a Igreja se prepara para celebrar o dia em que a
mais alta das criaturas aparecen pequenina sobre a
terra; e ndo s6 pequenina na sua humanidade, mas
sobretudo em espirito. Tanto mais que s6 Ela podia,
em recalidade, fazer-se pequenissima, visto que era
grande aos olhos de Deus, ao passo que nds, que
contraimos a culpa, por mais que facamos para abai-
xar-nos, nao chegaremos nunca aquele infimo grau,
aquela pequenez, aquela nulidade em que na ver-
dade nos encontramos perante Deus.

Podemos ainda ajuntar — e ja a isso acenadmos
— que somente Ela, Maria, foi verdadeira e perfeita
alma Pequenissima, mesmo no sentido particular de
.que tratamos aqui. E a razdo é porque s6 Ela fez
realmente da sua vida, do primeiro ao ultimo instan-
te, continuado e perene acto de amor para com Deus
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e de caridade para com o préximo, — um «sim» in-
cessante e continuo a vontade de Deus. Eis porque
o Coragao de Jesus quis que a Obra nascesse na Pri--
meira Sexta-Feira de setembro, — como flor que
desabrocha aos pés da Celeste Menina que havia de
ser Mae de Deus, para receber d’Ela o orvalho do seu
primeiro sorriso e o calor da sua primeira Bénc¢ao, —
penhor de éxito e de perene duracao.

Sor Consolata nao podia, em seu ternissimo
amor a Virgem SS?, deixar de notar com relevo tal
circunstincia, e de sentir-se intima e irresistivelmen-
te movida a consagrar as almas Pequenissimas, ade-
mais de ao Corac¢ao de Jesus, também a Nossa Senho-
ra. Escreve ela, com efeito:

«. Ja que a primeira destas almas se consa-
grou em o numero das Pequenissimas hoje, primeira
sexta-feira de setembro, novena da Natividade de
Maria SS?, na terca-feira proxima, 8 de setembro,
abraca-las-e¢i a todas em espirito — as almas Peque-
nissimas de todos os séculos —, e a todas depositarei
junto ao berco celestial dessa Menina, consagrando-
LHAS todas. Oh! sim, Ela ha de protegé-las, ha de
ama-las com predileccao, ha de acolhé-las e guarda-
las sob o seu manto, sempre, exactamente como faz
com Sor Consolata. E as almas Pequenissimas ama-
rao imenso a Virgem Senhora, porque o acto inces-
sante de amor que oferecem a Jesus, € também para
Maria Santissima».

AS «PICCOLISSIME» E S6R CONSOLATA

Com a consagracdo das «Piccolissime» ao Co-
racao de Jesus e a Maria SS?, terminava o encargo
particular de Sér Consolata, nao dizemos a respeito
das «Piccolissime», mas a respeito da Obra: zelar
pela sua difusao ou em todo o caso interessar-se pela
mesma; e isto para nao vir a menos na continuidade
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e virgindade de amor, bem como no aniquilamento
em que Jesus a queria. Dizia-lhe por isso, depois de
ter-lhe desvendado a Obra (31 de julho de 1936):
Ama-Me, da-Me esse acto incessante de amor,.
e — Eu to prometo — tu Me daras todos os teus
«Irmaos» um a um, e depois as almas Pequcnissimas..

Comecada a Obra, como dissemos, novamente
Ele intervinha para nao se dar o caso de ela se des-
viar do caminho:

Esquece-te, Consolata, naio penses em ti mesma
nem no que poderia referir-se a tua vocacao especial..
Naio, o Coraciio de Jesus serviu-se de ti como de um
instrumento, — como tu te serves da vassoura —,
mas quem levara a cabo esta Obra maravilhosa das
Almas Pequenissimag sera Ele, exclusivamente Ele.

Por conseguinte nio penses mais que em dar-Me
o acto incessante de amor, no «sim» em tudo e a to-
das, e em aceitar o sofrimento com gratidio; nada
mais; Eu penso e tu esquece-te!

E de novo ainda a 8 de setembro de 1936:

Agora que ja as consagraste a Maria no misté-
rio da sua infincia, nio penses mais nas «Piccolissi--
me», a nao ser para rezar por elas todos os dias.
Pensa unicamente nos «Irmaos» e nas «Irmas» que
devem tornar a Mim por meio do acto incessante
de amor.

Observe-se ‘todavia, ou melhor, recorde-se que
se a Sor Consolata nao foi concedido ocupar-se di-
rectamente da Obra, esta, no entanto, pertence-lhe
e é nela que devem fixar-se os olhos das almas pe-
quenissimas, como Jesus lhe predizia em setembro
de 1937:

Na3ao interrompas o teu acto de amor; anda para
diante no teu caminho, impavida sob os ataques do
inimigo. Nao temas, avante sempre, o amor tudo
vence.

Quero que uma onda de amor suba da terra para
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-0 Céu. Tu deves ser pioneira neste caminho peque-
nissimo; um dia his de servir de modelo.

Assim como agora o mundo olha para S. Tere-
‘sinha, os milhoes de almas pequenissimas de todo o
mundo olharao um dia para ti!

Terminamos com duas promessas consoladoras:
‘uma de Jesus e outra de N. Senhora. No dia 14 de ju-
lho de 1936, em momento em que Sér Consolata se
sentia sobremaneira humilhada e confundida por
tantos dons divinos, dirigindo-se a Jesus, exclamou:
«Mas Tu, as «Piccolissime», ama-las até a loucura!s
'E Jesus: Sim, sao as pupilas dos meus olhos!

A 8 de dezembro de 1942 consagrava de novo as
‘Piccolissime 4 Virgem Imaculada, a qual, acolhendo
gratamente essa doag¢ido, dava-lhe a entender:

Sobre tcd2s e sobre cada uma poisarei o meu
olhar de predileccao, como o poisei sobre ti.

MORTE DA PRIMEIRA «PICCOLISSIMA»

Se alguma divida pudesse existir ainda sobre a
origem divina e a exceléncia do pequenissimo cami-
nho do amor, o resto da vida de Joara Compaire, e
finalmente a sua morte, bastariam para a dissipar.

S0 admiraveis ascensdées na vida do espirito,
voos rapidos e seguros na escalada das alturas da
santidade. E essas alturas, ja ndo as teme ela, agora,
que a alma, feita pequenissima, cresceram as asas do
amor e da confianca. Incertezas, temores, o vao con-
centrar-se em si mesma, tudo desapareceu como por
encanto. O Artista Divino sabe que o tempo urge,
¢, com poucos toques leva a cabo a sua obra-prima.
‘E com efeito, quanto caminho andado um més ape-
nas, depois da sua consagraciio como «Piccolissima»!
A 13 dc outubro de 1936 escrevia ela ao P. Espiritual:

« Queria dizer-lhe alguma coisa de como pas-
's0 0s meug dias ¢, até, varias horas das minhas noi-
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tes, depois das grandes gracas recebidas. Parece-me
viver num mundo novo! O dia 4 de setembro passa-
do, com aquele Magnificat faz-me derramar lagri-
mas, mais que antes, mas nao sao ja as dc antes. A
minha confianca em Deus ja se nao apoia cin outros
motivos que ndo sejam os méritos de N. S. Jesus
Cristo.. E entdo a Comunhdo dos Santos, que Ele
me faz conhecer através da eficacia das oracdes de-
les!... Tudo me transporta e abisma numa confusio
de maravilhas, que é a paz profunda da minha vida».

Joana encontrou, portanto, neste novo caminho,
a santa liberdade dos filhos de Deus. O amor ali-
viou-a do peso opressor de si mesma. Agora ja se
suporta, melhor, jiA ndo pensa em si mesma. Tudo
se simplificou na sua vida espiritual, 'tudo adquiriu
nova perfeicao. Experimentou que o acto incessante
de amor contém tudo, da tudo, e tudo alcanca; viu
por experiéncia que ele é pincaro luminoso e repoi-
sante, e, a0 mesmo tempo, ascensor divino para su-
bir mais alto ainda.

Nao vamos segui-la pormenorizadamente nes-
tas ultimas ascensdes; diremos apenas alguma coisa
da sua morte. Na Festa da Natividade de N. Senhora,
em 1937, a um ano de distiincia da sua consagracao
como «Piccolissima», Joana renovou a mesma consa-
gracdo com a seguinte siplica que era o seu «Nunc
dimittis»:

«O0 Maria Imaculada, poderosa Advogada minha,
eis-me prostrada aos vossos pés para renovar o acto
com que me consagrei como alma Pequenissima ao
SSe Coracdo de Jesus. Para Jesus e para Vos sio
todos os meus pcnsamentos e afectos, todo o meu co-
racao e toda a minha vida.

«Neste dia bendito em que a Igreja recorda o
Vosso aparecimento entre nds, incorporada, como
Jesus, em a nossa natureza, tomai, por favor o peco,
sob a Vossa protec¢ido especial a nova Obra das almas
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Pequenissimas de Jesus, concretizada na maravilhosa
e miraculosa laus perennis infantil, que o Vosso Di-
vino Filho mostrou ser-Lhe agradavel e abencoar
com as gracas mais sublimes do seu Divino Coracéo.

«Eu confio ao Vosso Imaculado Coracdo as
minhas consolagdes e as minhas penas, os meus te-
mores e as minhas esperangas, nas divinas expressoes
do acto incessante de amor.

«Alcancai-me que eu acabe a minha vida como
Jesus acabou a sua, dando-a em homenagem a SS*
Trindade e a Vos por todos os séculos dos séculos!»

Em realidade ela sente que o Céu se avizinha. As
forcas ja lhe nao permitem sair de casa. Mas nao
deixa de, cada manha, descer a Igreja para ouvir
Missa e receber a Sagrada Comunhao, e até mesmo,
pelo dia adiante, para uma ou outra visita a Jesus
Sacramentado.

No seu rosto diafano, mas quase sem rugas na
idade de 87 anos, ha uma frescura juvenil! Esta
consumida pelo amor, mais que pelos anos. A fome
de Deus tornou-se para ela torturante. Quando Jesus
Eucaristia se encontra exposto, os seus olhos, apa-
gados para tudo o mais, fitam a Hdstia Divina, que
ante eles aparece radiosa. E sente, no fundo do co-
racao, vozes misteriosas, como o murmurio do Es-
poso que se avizinha. ..

Ela esta pronta. Tudo dispés com minucioso
cuidado para bem receber a irma morte. Até ja en-
tregou um bilhetinho com todos os dados necessa-
rios para o registo de defuncdo no municipio. As
Irmas Capuchinhas tém preparado o habito da Or-
dem, por ela pedido, para a amortalharem. E esta
pronta a rouna interior toda novinha, que ela quer
vestir no leito de morte para as bodas eternas.

A 26 de janeiro de 1938, estando sozinha na sa-
leta em oracio, sente-se investida de extraordinaria
efusdo da graca, a ponto de sentir-se abalada em
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todo o seu ser. Uma nccessidade irreprimivel de bra-
dar a Deus o seu amuor, de agradecer-Lhe, de chegar
até Ele, de transformar-se n’Ele!... E caiu dc joe-
lhos, de bracos abertos e rosto inundado de lagrimas:
«Meu Deus, meu Deus, que é isto?»

Era a chamada para o Céu.

No domingo de Sexagésima, 20 de feverciro de
1938, ainda desceu a Capela para ouvir a Santa Missa.
Foi a ultima. Quarta-feira, sentindo que se agravava
o seu estado, pediu a Extrema-Uncao, desejosa de
bem receber este Sacramento. Depois, durante trés
dias e trés noites, até a tarde de sabado, foi o calva-
rio na Cruz com Jesus, sofrendo agonias misteriosas,
sem um alivio. Mas nem um lamento. E dizia ao
P. Espiritual: «Ao meditar a Paixdo de N. S. Jesus
Cristo, demorava-me sempre de preferéncia na consi-
deracdo das agonias de Cristo Agonizante; creio que
Ele me faz agora participante delas.» E dirigindo os
olhos para o Crucifixo suspenso na parede de fronte
dela, repetia em indizivel transporte: «Amar-Te, se-
guir-Te, imitar-Te!» O que fora programa de toda a
sua vida, continuava a ser programa da sua morte.

Entretanto, 14 fora, imperava infrene o carnaval,
e da vizinha Praca Vittorio Veneto, subia até ali o
rumorejar dos gozos do mundo. O Sacerdote fez-lho
notar, recordando-lhe o dito de Jesus: «Gemereis vés
e o0 mundo gozara (Jo. XVI, 20). E respondeu ela:

— Oh! como desde este leito de morte se véem
as mentiras do mundo! Nao, nao daria um so6 destes
instantes de sofrimento por ‘todas as alegrias do
mundo!

A quem lhe fazia observar que em breve iria
receber o prémio de tantas obras hoas, respondia:

— Nao, obras nao; nada fiz. Mas que tenha ama-
do a Jesus imenso, acima de toda a coisa, isso sim,
e é 0 que me consola.

— 187 —



A sua cabeceira sucediam-se Religiosas de di-
versas Congregacoes e até Sacerdotes:

— Veja 14, Joana, quantas almas santas que vém
visita-la e rezam por si!

— Jesus é fiel — respondeu —; recusei sempre
as amizades do mundo, e Ele rodeou-me sempre de
amizades santas.

Na sexta-feira a noite, levou-se-lhe solenemente
o Sagrado Viatico. IFicou contentissima de receber
duas vezes no mesmo dia a Jesus Sacramentado. Quis
por ao pescoco a sua fita de Filha de Maria, e no
momento de receber ao Senhor, com voz clara e for-
te, pediu perdao de todos os esciandalos que havia
dado. Rusponderam-lhe alguns solucos e muitas lagri-
mas dos circunstantes. Falava de escandalos, ela,
cujas virtudes, de ser conhecidas, constituiriam admi-
racao para todo o mundo!

Depois do meio dia de sabado, por volta das 15
horas, os sofrimentos pareciam atingir a maxima in-
tensidade.

— Sofre muito, Joana?

— Sim, nunca pensei que uma criatura pudesse
sofrer assim; mas ndo tenha pena; meu Padre: eu
preciso tanto de sofrer!

Pediu um pouco de gelo, mas logo sentiu re-
morso e dirigiu-se ao Padre para tranquilizar-se.
Tinha medo de ter cometido uma imperfeicao em
pedir aquele pequeno alivio, depois de tanto pade-
cer!.

De improviso, como o fisico ja nao reagia con-
tra o mal, pareceu sentir-se aliviada. Mas nao se
iludiu.

— Sao as melhoras que precedem a festa! —
dizia a quem se congratulava com ela por se sentir
melhor.

Estava alegre, nesta ultima fase. Falava e pro-
cedia como sc estivesse curada. Por isso, naquela
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noite, recitou-se o ter¢co no scu quarto. Ao anunciar-
se o quarto mistério glorioso, a Assun¢iio de Nossa
Senhora ao Céu, comentou ela:

— Ao Céu, alma e corpo! Que bela ¢ consoladora
esta profissio de¢ fé em ponto de morte!

O uinto mistério enunciou-o ela, intcrrompen-
do o Sacerdote:

— . Se contempla — disse — a.  Conso-
lata! (a Senhora da Consolac¢ao):

Todo o gozo e gléoria de Maria SS* no Céu, en-
contrava-os ela compendiados neste titulo. E quan-
tos, quantos dsculos na imagem de Nossa Senhora
da Consolacao!

— Joana, da sua parte amou sempre muito a
Nossa Senhor:, e Nossa Senhora agora vem assisti-la.

— Oh! sim!... Como ¢é belo morrer depois de
ter amado tanto a Nossa Senhora!

E a seguir, agitando as mios em sinal de despe-
dida:

— Adeus, terra.. até ao Céu, até ao Céu!.

Havia na estincia uma atmosfera de espiritua-
lidade, que ninguém jamais podera reproduzir. O
Céu parecia estar ali, separado de nds apenas por
véu tenuissimo. Tudo ‘tinha um ar sagrado: o pe-
queno quarto parccia uma capela e o leito um altar,
e sobre o altar a pequenissima vitima de amor. ..
Mas veio a noite penosa. Por volta das duas pediu
a Sagrada Comunhao.

— E’ a ultima! — exclamou.

Como de facto. Conscrvou até quase ao ultimo
instante maravilhosa lucidez de entendimento. Cer-
ca do meio dia pediu para vestir a roupa branca no-
va.. Era a sua hora. Depois, vestida assim de fes-
ta, fez amplo sinal da Cruz e. a espera nao foi
longa. Ao toque das Ave-Marias, domingo de Quin-
quagésima — 27 de fevereiro de 1938 —, apds bre-
vissima agonia, a primeira «Piccolissima» reclinava
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suavemente a cabeca no Coragao de Jesus, para
n’Ele fazer sua morada eterna e continuar o canto
de amor: JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI
ALMAS!

SOR CONSOLATA AS ALMAS PEQUENiISSIMAS

Com a morte da primeira «Piccolissima» (4) nao
foi a menos a Obra nem se apagou o acto incessan-
te de amor fora do Mosteiro das Capuchinhas.

O Coracao de Jesus, entretanto, tinha dirigido
apelo a outras almas, e as «Piccolissime» formavam ja
pequeno esquadrao (5).

Para estas e para as de todos os tempos, inter-
pretando o desejo das mesmas, o P. Espiritual pediu
a Sor Consolata uma carta, na qual expusesse o pro-
prio pensamento acerca do exercicio do acto inces-
sante de amor. ajuntando-lhe os conselhos praticos
que julgasse uteis.

Reproduzimos a seguir essa carta quase na in-
tegra, e cada uma das almas pequenissimas pode té-la
como escrita para si. O que nela se diz tem tanto
maior valia, por encontrar confirmacao pratica na
vida daquela que, em continuidade e virgindade de
amor, dificilmente podera ser ultrapassada.

(4) Eis o que escrevia So6r Consolata a propoésito da
primeira “Piccolissima’: ‘“Nao sei... desde que esta que-
rida alma voou ao Céu, uma onda de alegria me invade
toda. Alegria intensa e luz, tanta luz! Jesus concedeu a
minha alma maior forca e gracga, maior tenacidade no acto
incessante de amor e verdadeiro transporte pela soliddo
e pelo siléncio. Por isso confio que tudo isto me servira
para sofrer bem e para dar a Jesus os frutos desejados’.

(5) Eram cerca de vinte entre Religiosas e membros
da Accdo Catoélica. Nao faltava sequer uma representacio
minadscula de “Piccalissimi” (Pequenissimos, isto é, de ho-
mens pertencentes & Obra).
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Muito e muito querida «Piccolissima» do Co-
racao de Jesus.

A noite, ao deitar-te, rezaras ao teu Anjo da
Guarda, para que, enquanto dormes, ame ele a Jesus
em tua vez, e para que te desperte na manhi se-
guinte, inspirando-te o acto de amor. Se fores fiel
em rezar-lhe assim cada noite, Ele sera fiel cada
manha em despertar-te num «JESUS, MARIA, AMO-
VOS, SALVAI ALMASH».

Comecado assim o teu dia, prosseguiris amando
até ao teu encontro com Jesus Eucaristia. Nao quer
isto dizer que cevas deixar toda outra oracao tua.
Nao. Continua, sim, todas as tuas praticas de piedade
costumadas, mas nao acrescentes outras. Deixa que o
teu acto de amor absorva todo intervalo de tempo
livre, e, depois, se Jesus to inspirar, reza também
alguma oracdo vocal que te dé devocio.

Na Sagrada Comunhao confia-te, abandona-te a
Jesus: tu mesma, as tuas preocupacoes, os teus pro-
jectos, desejos e penas, e nao penses mais em coisa
nenhuma dessas, porque toda a vida duma «Piccolis-
simay baseia-se na promessa divina: Eu cuidarei de
tudo até aos minimos pormenores; tu pensa s6 em
amar-Me. Copia estas palavras debaixo duma ima-
gem do Sagrado Coracio, e procura té-las sempre
presentes: serao de grande auxilio para livrar o teu
espirito de toda a preocupacio, e veras por experién-
cia romo Jesus é fiel em manter esta sua promessa.

Depois de ter-te abandonado toda na Sagrada
Comunhao a Jesus, renova-Lhe a tua promessa do
acto incessante de amor, do «sim» a tudo o que Ele
te pedir pelo dia adiante, e o propésito de vé-lo a
Ele, de falar-Lhe, de servi-Lo com amor em todas as
criaturas, com as quais tiveres de tratar.

Faze duma vez para sempre a intencio de que
todos os teus actos de amor subam ao Céu também
como suplica a impetrar a fidelidade em prossegnir
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0 acto de amor até 2 Comunhio seguinte e sirvam
como reparacao de todas as tuas infidelidades.

Sairas da igreja dando comeco ao teu acto de
amor, o qual continuaris pelo caminho, em casa e
no desempenho de todos os teus deveres. Lembra-te
que Jesus prometeu que, quando escreves, ou rezas,
ou meditas, ou falas por necessidade, o acto de amor
continua igualmente.

Enquanto trabalhas procura ter diante, se te é
possivel, escrito numa imagem ou num cartiozinho:
«JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS!»; ser-
vir-te-a de despertador da lembranca.

Entre os obstaculos que impedem dar a Jesus
o acto incessante de amor virginal, o proprio Jesus
ensina a combater trés: pensamentos inuteis, inte-
resse ou preocupacao pelo que nao tem utilidade ou
nao é conosco, e discursos ou conversas inuteis.

Pensamentos, preocupacoes: tudo é initil, desde
o momento que Jesus promete 4 sua «Piccolissima»
pensar Ele em tudo até aos minimos pormenores.
Discursos, conversas initeis: se falas sem ser a isso
obrigada pelo dever, pela caridade, pela boa educa-
¢ao ou conveniéncia, é tempo perdido, mal gasto,
roubado ao Amor. Interessar-se pelo que nao é co-
nosco, curiosidades, etc.: arredar tudo, em suma,
quanto distrai o espirito da unica das coisas a que
te votaste: amar a Jesus incessantemente e com amor
virginal.

E’ preciso, porém, que tu convenhas que para
realizar o desejo divino: ndo perder acto de amor e
viver em continuo acto de amor de uma Comunhao
a outra, a tarefa da tua alma, secundada pela graca,
sera longa e requererd nao pouco tempo, esforcos
generosos e constantes e sobretudo nunca desanimar.

A cada infidelidade mais ou menos voluntaria,
renova o teu proposito de amor virginal e comeca
de novo. Se esta infidelidade te fizer sofrer, oferece-a
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a Jesus... como acto de amor! Experimentaras e ve-
rificaras com quanta ternura Jesus te dari a mao
e te levantara depois duma queda, duma infidelidade,
como se apressara a por-te de novo em pé, para gue
possas continuar o teu canto de amor.

O que mormente te ajudara a dar a Jesus o acto
incessante de anior, sera o renovar o proposito dele,
cada hora; em segundo lugar o exame particular
sobre ele. Fixa-te bem que, no exame particular so-
bre o acto incessante de amor, s6 deves marcar como
falta o tempo perdido em conversas inuteis, ou em
seguir a fantasia ou em demoras com pensamentos
inateis etc. Repara a falta, fazendo mesmo, poden--
do ser, uma cruz com a lingua na terra, e continua
de novo tranquilamente a amar.

Mas o proposito a que deves consagrar todas as
tuas energias teri sempre por objecto o acto inces-
sante de amor. Porem nao temas, Jesus ajudar-te-a.
Ele disse: Nao te peco senao isto: um acto incessan--
te de amor. Ama-Me, tenho sede do teu amor.
Ama-Me, e seras feliz, ¢ quantio mais amor Me tive-
res, mais feliz seras!. .. Ele é fiel.

Coragem! Jesus e Maria te ajudarao. Nao tenhas
medo nunca, confia e cré no amor d’Ele por ti.

Af.ma
Sér M. Consolata R. C.

AS NAO «PICCOLiSSIME»

So6r Consolata falou as «Piccolissime». Nos di-
rigimo-nos a todos os que, ¢ serao os mais — che-
gados a este ponto, exclamario:

«Tudo muito lindo, sublime mesmo. Mas o pior
é esse tal acto incessante de amor. Isso da medo!»

A parte a explicaciio dada a seu tempo, de como
deve entender-se a continuidade de amor e de que:
o que conta para Deus ¢ o esforco, temos de concor-
dar que sao relativamente poucas as almas chamadas
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a seguir Sor Consolata na perfei¢io da pequenissima
via do amor, isto é, no acto de amor incessante e vir-
ginal. E’ verdade que Jesus predisse a Sor Consolata
que elas serdo milhoes e milhGes, mas isso deve en-
tender-se na sucessdo do tempo, através dos séculos.
As almas Pequenissimas serdao sempre, por isso, no
seio da Igreja o pusillus grex.

Todavia a nova Mensagem do Coracao de Jesus
dirige-se, sob certos aspectos, a todas as almas e a
todas pode fazer grande bem.

Com efeito, a doutrina, nele contida, acerca do
valor do acto de amor como meio de santificacio e
de apostolado, interessa indistintamente a todas as
almas. E por isso estas, se nio puderem fazer mes-
mo o acto incessanteé de amor, poderao sempre va-
ler-se dele para progredir na vida interior, a qual,
como foi explicado, é essencialmente vida de amor.
Por outras palavras, a algumas almas (as «Piccolis-
sime») Sor Consolata diz: «Segui-me no esfor¢co por
transformar a vossa vida num acto de amor inces-
sante»; a todas as outras diz: «Valei-vos do meu acto
de amor na medida que vos seja possivel».

Seja como for, requer-se um meio para evitar ou
combater a dissipacdo, causada, as mais das vezes,
por pensamentos, ocupagdes ou preocupacdes e pa-
lavras intteis. Cada alma é livre de escolher aquele
que mais lhe convier, o que melhor se adapte ao seu
espirito. Note-se, por outro lado, que como o amor
é a primeira e mais excelente de todas as virtudes,
assim também o acto de amor (seja qual for a sua
formula, contanto que venha do coragdo) participa
desta soberana exceléncia.

Porqué, pois, ndo dar a preferéncia aquele que
é o meio mais excelente, mais querido e grato a
Jesus, mais proveitoso para a alma? E isto abstrain-
do mesmo de que o acto de amor de Sor Consolata,
-até ainda quanto a formula, reveste particular valor,
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por vir de Jesus e por unir ao amor a Jesus o amor
a Maria e amor as almas.

! Este meio do acto de amor ecsta, pois, a dis-
posicao, e ao alcance de todas as almas, mesmo que
nao pertencam ao grupo das «Pequenissimas». Estas
poderao servir-se dele 4 maneira de simples jacula-
toria, recitando-o amitide (com o coracdo, acompa-
nhando com os labios, vocalmente ou nao) frequen-
temente pelo dia adiante, esforcando-se por valorizar
com ele os poucos ou muitos minutos livres do dia,
— minutos que de outra forma ficariam perdi:los c1
pensamentos intteis ou perigosos até. Uma alma,
ainda que nao conseguisse fazer mais que uma de-
zena de actos de amor ao dia — o que em verdade
nAo requer excessivo esforco —, quantos actos de
amor nao lucraria para o seu activo ao fim de um
més, e ao fim de um ano! E o facto é, que, criando
o habito, nao lhe sera dificil aumentar gradualmente
o numero, até chegar a adquirir com o tempo certa
facilidade no exercicio do mesmo, e por conseguinte,
unido mais continua com Jesus.

Que fosse esta a intencdo do Coracdo de Jesus
-ao ditar a Sor Consolata a doutrina do acto de amor,
depreende-se claramente do que se 1€ na Vida da
mesma. Precisamente 1a se diz que Jesus oferece a
pratica do acto de amor, ademais de as almas Peque-
nissimas, também aos pequenos em idade e a todas
as pessoas que por enfermidade ou por outro qual-
quer motivo ndo podem tributar-Lhe esse acto de
amor incessantemente, mas s6 frequentemente. Nao
incessante, relativamente a uma alma em particular,
o acto de amor torna-sc incessante no conjunto de
muitas almas. E é assim que, pouco a pouco, se le-
vantara de todos os cantos da terra uma vaga in-
cessanle de amor ascendente, a qual por seu turno
se transformara em onda incessante de amor descen-
dente: onda de misericordia e de perdao.
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O ACTO INCESSANTE DE AMOR
E A PRATICA DAS VIRTUDES

Mais de um leitor estara talvez desejoso de co-
nhecer ainda, até que ponto a vida de amor, realiza-
da através do acto incessante de amor, tenha levado
Sor Consolata a pratica e a perfeicao das virtudes
cristds e religiosas. Desejo legitimo, visto nao poder
dar-se juizo definitivo acerca de determinada doutri-
na, sem primeiro ver-lhe os frutos nos que a seguem.
Porém, o assunto préviamente fixado ao presente
opusculo — e fizemo-lo notar logo no prefacio —
era simplesmente o de expor a doutrina do acto in-
cessante de amor, deixando para o volume da Vida a
matéria das virtudes. Nao obstante isso, ja mesmo
nas presentes paginas se podera descortinar em Soér
Consolata virtude nada comum. Recordemos, por
exemplo, o seu esfor¢o herdico por eliminar do seu
caminho tudo quanto pudesse ser-lhe impedimento
para seguir a Jesus o mais perfeitamente possivel

De qualquer modo, o leitor fara bem em ter
presente que o acto incessante de amor, sendo embo-
ra o primeiro e mais importante ponto do peque-
nissimo caminho do amor, nio se esgota ou fecha em
si mesmo, antes se integra, ou melhor, deve pratica-
mente ir desembocar nos outros dois pontos indi-
cados por Jesus a Sor Consolata: Um «sim» a todes
com um sorriso, vendo a Jesus em todos, e tratando
a todos como se tratasse com Jesus. — Um «sim» a
tudo (a tudo o que Jesus pede a alma) com ac¢io de
gracas.

Nisto esta o fruto pratico da vida de amor, a
saber, no exercicio da caridade perfeita para com o
proximo, e no exercicio da aceitacao perfeita das
disposicoes de Deus a nosso respeito, no espirito de
sacrificio e na plena correspondéncia a graca. E é
facil comprender que uma alma que se mantém he-
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roicamente fiel a estes trés pontos, avancara, cer-
teira e rapidamente em todas as outras virtudes. E’
o que Jesus prometia a Sor Consolata:

(26 de setcmbro de 1935) Permanece sempre no
teu acto de amor, procura nio perder um so que seja,
e procura também nao perder acto de caridade; co-
1ke com amor as flores da virtude que Eu hei de fazer
brotar debaixo dos teus pés, e o fruto que daris sera
abundante.

(21 de junho de 1942) Com o acto incessante de
amor chegaras aos almejados cimos do amor; com
0 «sim» a tudo as culminancias da dor, e os cimos do
amor e as culminincias da dor gerario o terceiro
apogeu, — o das almas.

Baste este ligeiro acenar para persuadir cada
vez mais o leitor que a via seguida por Sor Conso-
lata — entendida e praticada na integra — nao se
baseia na sensibilidade, mas contém verdadeiro e
completo programa de vida espiritual, de altissima
perfeiciio crista e religiosa.
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CAPITULO VIII

Recapitulanda

VOLTAR AS ORIGENS

Nao nos toca pronunciar-nos sobre esta Mensa-
gem, da qual somos simples transmissores. Compete
a Igreja autenticar-lhe a veracidade, enquanto cada
leitor — a par de noés e mais que nés — pode formar
conceito do seu valor em funcio de fim para que
foi ditada. Esse fim é fazer voltar o mundo as ori-
gens de toda a elevacao moral e de todo o bem-estar
social: o Evangelho de N. Senhor Jesus Cristo.

O verdadeiro Evangelho, porém, e todo o Evan-
gelho: o Evangelho que ensina a crer nao s6, mas
também a esperar e sobretudo a amar.

Neste sentido, o Evangelho antes de ser livro
escrito é palavra viva dos que viram e ouviram o
Mestre e escutaram a Sua «mensagem», como diz
S. Joao (I Jo. I, 5; III, 11): mensagem de reconcilia--
¢ao com Deus mediante o sacrificio expiatério de
Jesus (ib., II, 2), e portanto, mensagem de graca e
de amizade com Ele.

O profeta Jeremias tinha anunciado a obra dos

tempos messianicos com o seguinte apelo a interiori-
dade (XXX, 31-33):

Eis virao dias, diz o Senhor,
em que estreitarei com a casa de Israel e com a casa
de Juda nova alianca:

nao alianca como a feita com os pais deles.
no dia em que os tomei pela maeo
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para conduzi-los para fora da terra do Egito,
alianca que eles violaram,
e Eu tive que abandona-los, diz o Senhor.

Porque esta é a alianca que farei com a casa de
Israel apds aqueles dias, diz o Senhor:

Eu gravarei a minha lei no seu intimo
e escrever-lha-ei nog coracoes e serei o seu Deus e
eles serao o meu povo.

S. Paulo demonstra ter-se realizado esta profe-
cia por obra de Jesus Cristo (Hebr. VIII, 8-10). O
Evangelho, por conseguinte, nao aspira a ser apenas
lei escrita em papiros e composta de observancias
meramente externas. Quer ser lei que atinge e inte-
ressa o nosso intimo, escrita pelo Espirito Santo,
«dedo de Deus», em nossos coragées com efusdo de
vida nova: — vida de graca e de amor, sem a qual
— como bem observa S. Agostinho — a prépria letra
do Evangelho mataria.

Esta transmissao de vida nova interessa, com
efeito, a inteligéncia que acolhe a doutrina da Igreja
Catodlica por meio da fé; leva-se a cabo no mais inti-
mo do ecspirito humano mediante o uso dos Sacra-
mentos que nos infudem a graca; tem sua divina pal-
pitacao no coraciio por meio da caridade que estabe-
lece vida de amizade com Ele (Jo. XV, 13-15) e assim
se verifica em ndos a grande palavra dita ao profeta
e repetida por S. Paulo:

e serei o seu Deus
e eles serio o meu povo.

O MAL E O REMEDIO

Estaria muito enganado quem supusesse poder,
quanto levamos dito da vida de amor, diminuir, por
qualquer modo, a necessidade e importéancia da ac¢ao
em todas as suas formas e manifesta¢Ges externas..
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Quem escreve estag linhas nao é eremita mas missio-
nario, e de resto, os mesmos eremitas nao passam a
vida de bracos cruzados.

S6 queriamos perguntar: porque tera sido que
nao se conseguiu fazer face a crescente, e depois até
desbordante, torrente do mal que ameacou submergir
o mundo? Faltou a ac¢do, porventura? A nds parece-
nos que nao. Poderao lamentar-se deficiéncias indi-
viduais, mas no conjunto houve accao, e ac¢io mul-
tiforme, organica, vigorosa. Ou sera que ela nao foi
adequada a necessidade dos tempos? Também isto se
nao pode afirmar, ao menos quanto ao conjunto das
actividades catolicas. Mas entao?

A deficiéncia, em nosso parecer, deve buscar-se
1o seguinte: dum lado, faltou a chama viva do se-
meador: Sem Fiim nada podeis fazer (Jo. XV, 5); e
do outro, faltou o humus apto para receber e fecun-
dar a hoa semente. Quem permanece em Mim e
ne qual Eu permaneco, di frutos abundantes (Jo.
XV, 5).

Permanecer em Jesus: eis aquilo de que, sobre-
tudo, precisa a alma, tanto para praticar como para
receber @ bem e fazé-lo frutificar. Ora, «permanecer»
em Jerus ndo € o simples crer n’Ele, nem mesmo so-
mente o estado de graca. E’ viver a vida da graca,
fazé-la crescer, aperfeicoa-la de continuo em noés
(Jo. X, 10): e isto mediante a nossa unido com Jesus,
de maneira que se possa haurir d’Ele, como o sar-
mento da cepa, a seiva divina fecundante de todas
as virtudes cristas. O amor, a vida de amor opera
tudo isto: Como o Pai Me amou a Mim, assim Eu
'VOS amo a vo0s; perseverai no meu amor (Jo. XV, 9).
E o amor torna viva a fé do crente que por Jesus
vai ao Pai.

Quando nos comecos deste tormentoso periodo
da histéria do mundo, Pio XI dirigiu ao orbe a Enci-
«<lica sobre os Exercicios Espirituais, e depois Pio XII
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aquela que trata do Corpo Mistico ¢ ainda a que trata
-da Sagrada Liturgia, pode ser que alguns espiritos
superficiais nao tenham visto o nexo entre esses do-
cumentos Pontificios e as necessidades do mundo
cristao, mas tais documentos estavam e cstao per-
feitamente em consonancia com. as exigéncias dos
tempos, posto que descobrem a verdadeira causa de
todos os males e lhes indicam o remédio em mais
intensa vida espiritual das almas.

S. Paulo dizia de si, como que a explicar o ardor
do seu infatigavel zelo: Charitas Christi urget nos
(I Cor. V, 14)..As mesmas palavras quis S. José
Cottolengo fossem gravadas na portazinha de entra-
da da hoje célebre «Piccola Casa della Divina Provvi-
denza» que é a maior obra de beneficéncia que o
mundo conhece e constitui espléndida apologia do
Cristianismo — Cristianismo vivido, Cristianismo-
Amor: Charitas Christi.

Santa Teresinha ndo nos- deixou mais que as
poucas paginas da HISTORIA DUMA ALMA. Mas
-essas — escritas com mao febricitante de amor e de
dor, por Jesus e pelas almas, — quanto bem nao fi-
zeram ja! E quanto ndo fardo, por certo até ao fim
dos séculos! O mesmo se diga de todas as outras for-
mas de apostolado. Quando a alma vai haurir de
Jesus «cheio de graca e de verdade» (Jo. I, 14) a sua
forca de entusiasmo, e como «lampada ardente e
luminosa» (Jo. V, 35) faz da sua vida «exemplo de
luz», entao as obras rendem testemunho a Verdade
€ comunicam as almas o fogo de que estdo animadas
e o ardor que as faz vibrar. Ninguem pode dar o
que ndo tem. Pclo contririo: O que tenho, dou-to:
em nome de Jesus Cristo Nazareno, levanta-te e
anda (Act. III, 6).

Eis ai aquilo de que o mundo precisa para le-
vantar-se e retomar o caminho ascensional: almas
cheias de Jesus, para poderem dar a Jesus.
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O espirito informador da presente Mensagem
esta todo nisto: fazer compreender a necessidade de
profunda vida interior, que é essencialmente vida de
amor, para santificar-se a si e aos outros.

O NOVO DOM DO CORACAO DE JESUS

Para isso indica Jesus também o meio pratico
na pequenissima via do amor e correlativa Obra das
Almas Pequenissimas (1). E’ o fruto concreto da
Mensagem enquanto é transinitida as almas e per-
petua no mundo o acto incessante de amor. Ja dis-
semos como a doutrina acerca do acto incessante de
amor constitui razao de ser da nova manifestacao
do Coracdo de Jesus. E’, portanto, dom que Jesus
faz ao mundo e o seu significado, no momento actual,

(1) Ninguém estranhe esta multiplicidade de caminhos
espirituais na ascese crista. Nao se trata, propriamente,
dum novo caminho, duma nova via. O caminho é um sé para
todos e em todos os tempos: JESUS. — Ego sum via (Jo.
XIV, 6). Sor Consolata segue S. Teresinha, do mesmo
modo que S. Teresinha segue o Evangelho, nem mais nem
menos. S6 que este Caminho — sempre idéntico, em subs-
tancia: o amor — ao passar pelos variados campos da
mistica cristda, pode assumir novos aspectos, novas formas,
e, portanto, novos nomes. De modo igual, no seio da Igreja,
estao sempre a florescer novas institui¢cées, sem que por
isso seja alterada no mais minimo a sua unidade de dou-
trina e de estrutura.

Quanto ao denominativo de pequenissima via e de
almas Pequenissimas, é de observar que tal denominacio
vem de Jesus mesmo, o qual, para fazer compreender os
seus ensinamentos (Mat. XI, 25; XVIII, 3), ilustra as no-
coes habituais de S6r Consolata — como se poderia notar
também a respeito de outras expressbes — e explica o
sentido superior das palavras usadas pela prépria Igreja.
Se a Igreja estima coisa santa e proveitosa inscrever os
meninos e meninas mais pequenos (pequenissimos e peque-
nissimas) de idade no seu organismo jerarquico, para fins
de apostolado, é justo e conveniente que, no organismo da
vida sobrenatural, encontrem o seu lugar também as almas
mais pequeninas — as Pequenissimas.
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nao pode escapar a ninguém. O proprio Jesus, depois
de ter predito a Sor Consolata o bem imenso que
do exercicio do acto incessante de amor viria ao
mundo, acrescentava: Era com este fim que te man-
dava pedir, cada manh3, em atencio aos meéritos
da minha Paixao dolorosa, o triunfo, no mundo,
nao s6 da minha misericérdia, mas também do meu
Amor, especialmente nas almas pequenissimas.

E o facto é que se a Misericordia pode perdoar,
s6 0 Amor pode renovar o mundo. Mandas, Senhor,
o Teu Espirito e (os seres) sdo criados e renovas a
face da terra (Salm. 103). A Igreja aplica estas pa-
lavras a ac¢do do Espirito Santo no mundo, - do
Espirito Santo que é Espirito de Amor, e Amor
substancial. Novo Pentecostes de amor: eis o que
renovara espiritualmente a face da terra. A Obra
das Almas Pequenissimas foi querida por Jesus para
este fim.

De resto, os que seguiram, nestas paginas, os
continuos apelos de amor feitos por Jesus, as Suas
reiteradas atestacoes de querer, pelo amor, salvar o
mundo, as divinas promessas acerca da perene, uni-
versal e prodigiosa fecundidade do acto incessante
de amor, niao podem duvidar de que a Obra das
Almas Pequenissimas esteja verdadeiramente desti-
nada, pela Divina Providéncia e pelo Amor Infinito,
a concorrer eficazmente para o renascimento espi-
ritual do mundo.

Uma vez mais, quer Deus confundir, com hu-
mildade de meios, o orgulho intelectual que obscu-
receu tanias inteligéncias; com a pequenez em espi-
rito, fazer estremecer og fortes da terra, que julga-
vam poder erigir sobre a tumba do Cristianismo uma
civilizacdo paganizante, da lavra deles; com a silen-
ciosa, mas activissima vida de amor, curar o mun-
do do pernicioso mal moderno, que ¢ — nao digamos
a accao — mas o ruido da ac¢ao, nao vivificada, esta,
pelo espirito de Deus.
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Entendida assim, a nova Mensagem podcria scr
chamada arco-iris da paz que as chamas crepitantes
do Coragdo de Jesus projectam sobre este 'pobre
mundo. Este, depois de abandonar as fontes de agua
viva e salutar do Evangelho pelas inquinadas cis-
ternas do mal e do erro, s6 encontrou morte e ruinas.

Mas Jesus quer salva-lo, e depois de té-lo feito
parar em tempo oportuno, na pendente perigosa, e
de o ter purificado na dor, quer trazé-lo agora a Si
no amor: para que também ele experimente o que
Sor Consolata experimentou na sua vida inteira, a
saber, a verdade das promessas divinas.

Ama-Me e seris feliz, e quanto mais amor Me
tiveres mais feliz seras.

Deus é sempre assim que vence: — em Mise-
ricordia Infinita e Infinito Amor!

A TI, SENHOR!

Diante de Ti, Senhor, antes de dep6r a pena,
o teu servo humilha-se por haver ousado juntar
aquela que para si tem ser palavra Tua, o balbuciar
da palavra humana, e haver, acaso, por incapacida-
de e falta de mérito, estragado a Tua obra. Mas Tu,
Senhor, és omnipotente, e assim como do nada fazes
sair tudo, assim podes fazer servir ao cumprimen-
to dos Teus designios as proprias deficiéncias hu-
manas, para que a Ti s6 seja dado o louvor, honra
e gléria.

Mas como vao é todo o trabalho que por Ti nio
for abencoado, imploro ardentemente essa Béncao.
Peco-Ta pelo amor infinito que aos homens consa-
gras — aos homens que sao criaturas Tuas, remi-
dos por Ti, e Teus irmaos. Peco-Ta por intercessio
d’Aquela em cujo Coracdo derramaste, em favor de
nos todos, a onda salutar que jorrou do. Teu Cora-
-i0 transpassado, e ainda pelas oragoes — seja, a hu-
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milde ousadia, gratidio de afecto da alma por Ti
escolhida para Mensagcira do Teu amor. Porque ela,
em resposta ao dom de elei¢iio, sustentada pela Tua
graca, soube consumar a vida num acto incessante
de amor virginal, em prece ininterrupta pela salva-
cao das almas.

Tu disseste-lhe umn dia:

Quando o teu ultimo «JESUS, MARIA, AMO-
VOS, SALVAI ALMAS» for pronunciado, Eu o aco-
lherei e o transmitirei a milhoes de almas, que, peca-
doras, o hiao de, por sua vez, acolher, e te seguirio no
singelo caminho da confianca e do amor, e assim
hio de amar-Me... Quero que uma vaga de amor
suba da terra ao Céu!

Ora, portanto, que o seu ultimo acto de amor
cessou na terra para eternizar-se no Céu, recolhe-o
e transmite-o as almas, a todas as almas: as inocen-
tes e as pecadoras, as que andam errantes fora da
Igreja e 4s que gemem fora do redil; e fecunda-o
com a tua Béncao, para que ele se perpetuc na ter-
ra e se forme e engrosse a vaga de amor por Ti de-
sejada. Entdo os homens, tornando a ser Teus filhos
pelo amor, ‘tornariio a ser também irmaos na carida-
de, e o mundo  no Teu Evangclho de amor e cari-
dade — rcencontrara finalmente, com a salvacao, o
‘aminho da tranquilidade, ora perdida!

JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS!
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Apéndice

ALGUNS ESCLARECIMENTOS ACERCA DA OBRA
DAS ALMAS PEQUENISSIMAS

Em resposta a quesitos que nos tém sido feitos, damos
aqui, em forma de perguntas e respostas, alguns escla-
recimentos acerca das ALMAS PEQUENISSIMAS e res-
pectiva Obra.

Quem s8do as ALMAS PEQUENISSIMAS?

O apelativo de PEQUENISSIMAS niao deve entender-se
em relacio a idade ou ao sexo: refere-se as almas. Por
almas PEQUENISSIMAS entendemos as que se sentem
atraidas a seguir So6r Consolata no PEQUENISSIMO CA-
MINHO DO AMOR, isto é, o do acto incessante de amor.

Como deve entender-se a continuidade do acto de amor?

Deve entender-se tendo em conta o estado, ocupacdes
e capacidade de cada pessoa em particular. Recorde-se além
disso o seguinte: Quando se reza, quando se medita, quan-
do se conversa por necessidade, caridade ou conveniéncia,
quando se esta ocupado em trabalhos que absorvem a aten-
cio da mente, o acto de amor perante Deus é como se
continuasse, contanto que a alma tenha o cuidado de en-
derecar para Deus, com a intencao, todas as suas accoes.
Pelo contrario, no resto do tempo, isto é nos momentos
livres do dia, a alma PEQUENISSIMA fara todo o ESFOR-
CO por continuar o seu acto de amor.

Serd mecessdrio pronunciar com os libios o acto de
amor?

N3io. Dasta fazé-lo com o coracao. O fim do actc == T
sante de zmor, nas intencdes de Jesus, é proporcio. s
almas um meio pratico e facil de conseguirem a m |
intimidade de amor com Ele. Nao se trata, portanto, I
férmula que se repita mecanicamente, e nem mesm- ;
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nuamero de actos o que conta. Trata-se, sim, de um aban-
dono incessante da alma ao amor, duma ininterrompida
efusdo do amor, dum canto de amor continuo e silencioso.

Na@o serd pesada ou opressiva ao espirito essa continui-
dade do amor através duma férmula fixa e sempre a
‘mesma?

Entendido como se explicou acima, o acto incessante
de amor nada tem de pesado ou de opressivo para as almas
que sinceramente desejam viver a vida de amor em toda
a sua perfeicao. Ademais, Jesus, que o pediu, associou-lhe
uma espécie de uncao particular, bem como d4, & alma
PEQUENISSIMA, graca especial para lhe ser fiel

A experiéncia demonstrou ja, que quanto mais fiel lhe
for a alma, tanto mais o acto de amor se torna para ela
uma como necessidade, de tal maneira que, nele s6, en-
contram plena satisfacido as suas santas aspiragoes de
amor e apostolado.

Serd possivel conseguir a continuidade ABSOLUTA do
acto de amor?

Sem privilégio especial de Deus nao é possivel a cria-
tura humana conseguir a continuidade ABSOLUTA do
acto de amor. Pode, porém, a alma, sempre com o auxilio
da graca, alcancar certa continuidade MORAL, isto &,
tornar o acto de amor moralmente incessante no esforco
da vontade, que é o que Jesus s6 exige.

E serd fdcil alcancar esta continuidade MORAL?

E’ possivel, mas nao facil. Requer-se esforco generoso
e constante. E essa continuidade, mesmo empregando todo
o esfor¢o, ndo se adquire ordinariamente em tempo breve.
S6r Consolata, embora enriquecida de tantos dons sobre-
naturais, ndo a alcancou senio pouco a pouco no espaco
de bastantes anos e sempre lhe custou esfor¢o, mesmo nos
ultimos anos de vida.

Serd mecessdrio SENTIR gosto na prdtica do acto de
amor?

Como em todas as praticas da vida espiritual, assim
também no exercicio do acto incessante de amor nao é pre-
ciso de modo nenhum que a alma SINTA gosto SENSIVEL
nele. Basta o fervor de vontade, baseado e apoiado pela
fé na exceléncia intrinseca do acto de amor, bem como nos
pedidos e promessas de Jesus. Pelo contrario, até costuma
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suceder que a alma nao encontra nesta pratica gqsto algum
sensivel, dispondo-o N. Senhor assim para que o acto de
amor seja mais meritério e mais fecundo em bem para
as almas.

Em que consiste a perfeic@o do acto incessante de
Amor?

Também nisto, como em todos os exercicios da vida
espiritual, a alma pode atingir maior ou menor perfeicao.
Esta consiste principalmente nas trés seguintes exigéncias.
da vida de amor: CONTINUIDADE DE AMOR, amando
com amor actual o mais continuamente possivel (AMARAS
AO SENHOR TEU DEUS COM TODO O TEU CORACAO);
— VIRGINDADE DE AMOR, lutando contra os pensamen-
tos, palavras, e interesses ou preocupacoes inuteis (AMA-
RAS... COM TODA A TUA MENTE); — INTENSIDADE
DE AMOR, fazendo o acto de amor com toda a intensi-
dade possivel (AMARAS... COM TODA A ALMA, COM
TODAS AS FORCAS).

E para as almas ndo chamadas a ser PICCOLISSIME 2

O acto de amor, como meio de progredir na vida de
amor, oferece-o Jesus indistintamente a todas as almas de
boa vontade, nao ja INCESSANTE mas FREQUENTE.
Todo acto de amor é acto de virtude — a primeira e a mais
excelente das virtudes —, é mérito, é cooperar na salvacio
das almas. Nao é nem dificil nem custoso para a alma fa-
zer a volta de uma dezena ou duas por dia. Nao ja inces-
sante relativamente a cada alma, o acto de amor sobe
todavia dessa maneira incessantemente ao Céu partindo
de muitas almas.

Que formalidades se requerem para emtrar para o mii-
mero das almas PEQUENISSIMAS?

Nenhuma formalidade: nem de inscricao, nem de dis-
tintivo, nem de outro qualquer género. Ndo se trata de
Associacdo, de Companhia, de Irmandade ou Confraria,
mas dum CAMINHO ESPIRITUAL aberto a todas as:
almas que se sintam chamadas a abraca-lo.

Requer-se ao menos uma Consagrag¢do especial ?

E‘ natural que a alma que se sente chamada a este
caminho , sinta também necessidade de principid-lo com
especial consagracao de si mesma ao Amor. Assim suce-
deu & primeira “PICCOLISSIOl\éIA" e a outras que ja depois



entraram a formar parte do pequeno esquadrao privile-
giado.

Como fazer esta consagrag¢do?

Nao ha modalidade nenhuma estabelecida. A exemplo
da primeira ‘“PICCOLISSIMA’, aconselhamos:

1 — Fixar um dia, preferivelmente um dia de Festa
de Nosso Senhor, ou da Virgem SS° ou uma Primeira.
Sexta-Feira do meés. .

2 — Preparar-se com uma novena ou triduo de maior
recolhimento e oracao.

3 — No dia assim fixado, ouvir a Santa Missa e, no:
momento da Sagrada Comunhao, pronunciar a prépria Con
sagracio como ALMA PEQUENISSIMA, confiando-a aor
Sagrado Coracao por maos de Maria Imaculada, — termi-
nando tudo com a recitacao fervorosa do MAGNIFICAT.

E’ mecessdaria férmula especial de consagrag¢do?

Nao. A alma é livre de expressar a propria adesao e
entrada para o PEQUENISSIMO CAMINHO DO AMOR,.
como mais lhe agradar, como lhe ditar o coracgao.

Mas, nao seria interessante sugerir uma férmula?

Quem quiser pode seguir esta:

CORACAO Ss* DE JESUS, QUE TANTO HAVEIS.
AMADO OS HOMENS, E DELES OUTRA COISA NAO-
PEDIS SENAO AMOR, EU .................. , MOVIDO-
(MOVIDA) DO DESEJO DE APAGAR A SEDE ARDEN-
TE DE AMOR EM QUE SE ABRASA O VOSSO CORA-
CAO DIVINO, ME CONSAGRO A VOGS, PELAS MAOS DE
MARIA IMACULADA, COMO alma pequenissima, COM-
PROMETENDO-ME A OFERECER-VOS O ACTO INCES-
SANTE DE AMOR, A DIZER “SIM” A TODOS COM UM
SORRISO E “SIM” A TUDO COM ACCAO DE GRACAS.

ACOLHEI, BOM JESUS, ESTE MEU ACTO DE CON-
SAGRACAO, SUBMERGI-O EM VOSSO PRECIOSiSSIMO
SANGUE, DOTAI-O DA VOSSA GRACA OMNIPOTENTE,
PARA QUE EU VOS SEJA FIEL ATE A MORTE E O
ACTO INCESSANTE DE AMOR, COMECADO NA TER-
RA, POSSA ETERNIZAR-SE NO CEU.CORACAO DE
JESUS, SEDENTO DE AMOR E DE ALMAS, FAZEI DE
MIM UMA DAS VOSSAS PEQUENAS VITIMAS DE AMOR,
PARA QUE POSSA COOPERAR ARDENTEMENTE CON-
VOSCO E COM A NOSSA MAE NA SALVACAO DAS
ALMAS. ASSIM SEJA.
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Esta consagrac¢@o traz comsigo alguma obriga¢do uo
ligue a alma sob pena de pecado?

De modo nenhum. Nem pecado mortal, nem pecado
venial, nem nada, absolutamente nada. Por conseguintc¢
nao cometeria culpa de nenhuma espécie quem voltasse
atras no caminho abracado, como tdo pouco quem descui-
dasse voluntariamente o exercicio do acto incessante dc
amor. Somente se privaria do mérito e do fruto dos actos
de amor omitidos.

Como deve proceder a alma que se sente atraida pa-
ra este caminho?

Deve proceder sem precipitacdo, calma e reflectida-
mente, procurando certificar-se de que tal impulso seja re-
almente fruto da graca de Deus e nao proveniente de eféme-
ro entusiasmo. Fara bem, por isso, em pedir luz a Deus, com
-oracdo mais assidua, e em exercitar-se por algum tempo,
‘sem compromisso formal, no exercicio do acto incessante
de amor. E s6 depois de ter experimentado encontrarem-se
bem coragdo e espirito neste caminho, e que ele lhe apro-
veita para a vida sobrenatural, é que poderd entdao fazer
a sua Consagracio como ALMA PEQUENISSIMA.

Quem € a Protetora das almas PEQUENJISSIMAS?

E’ Maria SS* Menina: tanto porque a Obra nasceu
-durante a Novena da Natividade de Nossa Senhora, como
porque Nossa Senhora foi de facto a primeira e a mais
perfeita das ‘“PICCOLiSSIME’: a sua vida, do primeiro
ao ultimo instante, foi real e efectivamente um acto inces-
sante de amor e de caridade perfeitissima, na aceitacao
continua da Divina Vontade.
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ORACAO

PARA OBTER GRACAS POR INTERMEDIO DE
SOR CONSOLATA

O Jesus, que em S6r Consolata Betrone Vos dignastes
eleger uma ardente apéstola do Vosso Divino Coracao, para
difundir no mundo a Vossa doutrina acerca do ACTO IN-
‘CESSANTE DE AMOR, e estabelecer na Igreja o PEQUE-
NiSSIMO CAMINHO DO AMOR, nés Vos suplicamos quei-
rais glorifica-la na terra, como piamente cremos a glorifi-
-castes ja no Céu, para demonstrardes ao mundo a origem
divina e a eficacia deste novo caminho espiritual. Com
este fim e por sua intercessio Vos pedimos a graca que
tanto ansiamos.. com firme confian¢ca de sermos ouvidos,
se for para bem de nossas almas. Jesus, Maria, amo-Vos,
salvai almas!

(ACOMPANHAR O TRIDUO OU NOVENA DE ORA-
COES COM A SAGRADA COMUNHAO).

“JESUS, MARIA, AMO-VOS, SALVAI ALMAS!” (Esta
jaculatéria foi indulgenciada por Sua Emin.! o Card.
Fossati, Arceb. de Turim com 300 dias de indulgéncia).

Quem receber gracgas por intercessio de S6r Consolata
Betrone, fara coisa grata se enviar noticia delas ao se-
guinte endereco: MONASTERO DELLE CAPPUCCINE —
TESTONA (Turim — Italia); ou ainda aos editores do
presente livro: — PAULINOS, Caixa postal 626, Fortale-
'za (Ceara, Brasil) —, onde também se podem obter es-
tampas (santinhos) de Sé6r Consolata.
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