EXAME DE CONSCIENCIA
5¢ Mandamento: “N3o matar”

1. Fiz ou tentei fazer aborto? Aconselhei ou ajudei alguém a fazer aborto? Defendi que

as pessoas tém o direito de fazer aborto?

2. Usei métodos abortivos? Por exemplo: anticoncepcionais, DIU, pilula do dia

seguinte etc.

3. Tentei diretamente o suicidio? Induzi, instiguei ou auxiliei alguém a praticar
suicidio?

4. Retirei alguma parte significativa do meu corpo desnecessariamente? Fiz alguma

esterilizagdo (vasectomia, ligadura de trompas etc.)?

Atengio: E permitido retivar alguma parte do corpo para a preservagio da vida,
por exemplo: amputar um pé, um brago etc. E permitido, inclusive, retivar um dos
drgdos ligados a reprodugdo humana (titero, ovdrios, testiculos etc.), desde que seja

para salvar a vida e baja reta intengdo.

5. Usei métodos artificiais de concep¢io que dispensam a relagio sexual? Por
exemplo: fertilizagio in vitro. Obriguei ou aconselhei o uso desses métodos? Afirmei

ou defendi que uma pessoa pode usar métodos artificiais de concepgao?

6. Pratiquei a eutandsia, apressando a morte de uma pessoa idosa ou doente?
Aconselhei alguém a praticar a eutandsia? Defendi que as pessoas tém direito 2

eutandsia?

7. Usei, por mero prazer, bebidas alcodlicas até perder completamente o uso da razio?

Usei drogas ilicitas?
8. Matei uma pessoa? Quis matar ou procurei matar alguém?
9. Agredi injustamente alguma pessoa?

10. Desejei 0 mal a alguém? Desejei a doenga ou a desgraca a alguém? Desejei o

Inferno a alguém?

11. Alimentei pensamentos de vinganca? Atengdo: Nio ¢ pecado desejar que um

criminoso receba sua justa pena, desde que ndo tenbamos odio por ele.
12. Cooperei com o pecado grave de outras pessoas?

Atengdo: Cooperar divetamente com o pecado mortal de alguém, € também um

pecado. Sendo assim, pecam gravemente por cooperagio:

a. Os que vendem, prescrevem, receitam, facilitam, aconselbam ou fornecem

coisas que so servem para o mal, como: os diversos tipos de anticoncepcionais



(pilulas do dia seguinte, DIU, camisinba); vasectomia, ligadura de trompas,
fertilizagdo in vitro, fecundagdo artificial; livros, revistas e videos pornogrificos;

livros, revistas e videos heréticos; drogas ilicitas etc.

b. Os donos de hotéis, hospedarias, bares etc., que espontaneamente oferecem ou
Jacilitam o uso dos seus estabelecimentos para encontros claramente pecaminosos

ou festas claramente pecaminosas.

c. Os muisicos e artistas que colaboram espontaneamente em espetdculos, festas,

bailes etc., que sdo claramente pecaminosos.

13. Conhego alguém que estd em pecado mortal ou perto de cometé-lo e nio o

corrigi?

Obs.: So temos a obrigagdo grave de corrigir alguém quando se resinem estas trés

condigdes:

a) Que a pessoa tenha cometido um pecado mortal ou esteja proxima de

cometé-lo;

b) Que consideremos haver esperanga de que a pessoa mude mediante a nossa

corregdo;

¢) Que possamos fazer a corregdo sem um grande incdmodo.



